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Radiologische Grundlagen — Vorwort 3

Vorwort zur redaktionell Gberarbeiteten Fassung

Nachdem die Uberarbeitung der ,,Rahmenempfehlungen fiir den Katastrophenschutz in der
Umgebung kerntechnischer Anlagen® mit positiven Voten durch die SSK (213. Sitzung am
06.12.2006 und 220. Sitzung am 06.12.2007), des L&nderausschusses fur Atomkernenergie
(im Umlaufverfahren am 29.02.2008) und des Arbeitskreises V der Innenministerkonferenz
(18./19.10.2007) abgeschlossen wurde, war es wie bei den jeweiligen Vorganger-
Empfehlungen das Ziel, die Rahmenempfehlungen und die ,,Radiologischen Grundlagen fiir
Entscheidungen ber MalRnahmen zum Schutz der Bevolkerung bei unfallbedingten Freiset-
zungen von Radionukliden* gemeinsam zu veroffentlichen, da die Rahmenempfehlungen auf
den Radiologischen Grundlagen aufbauen.

Hierzu wurde die Fassung der ,,Radiologischen Grundlagen* aus dem Jahr 1999 einer redak-
tionellen Bearbeitung unterzogen. Dabei wurden die zwischenzeitlich erfolgten Erganzungen
und Korrekturen (z.B. Anderung des Alters von Kindern und Jugendlichen von 12 auf 18
Jahre bei den Dosisrichtwerten fiir die Einnahme von lodtabletten sowie im Anhang die neuen
lodmerkblatter gemall SSK-Empfehlung aus dem Jahr 2004) berlcksichtigt sowie Hinweise
auf aktualisierte Fassungen des Schrifttums gegeben. Zusétzlich wurden in Kapitel 6 ,,Strah-
lenschutz der Einsatzkrafte* eine neue Vorschrift der Strahlenschutzverordnung (8 59) sowie
die neuen Einsatzgrundsatze fiir Feuerwehr und Polizei eingearbeitet.

Unabhéngig davon hat das Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicher-
heit das Bundesamt fiir Strahlenschutz beauftragt, zu prifen, ob aufgrund neuer wissenschaft-
licher Erkenntnisse eine weitere inhaltliche Uberarbeitung notwendig ist, und diese dann vor-
zunehmen. Zu bericksichtigen sind hier insbesondere die gerade veroffentlichte ICRP-
Empfehlung ,,Recommendations on the protection of man and the environment against
ionising radiation* aus dem Jahr 2007 (ICRP 103), der UNSCEAR-Bericht ,,Effects of ioni-
zing radiation* aus dem Jahr 2006 (zur Veroffentlichung vorgesehen im Jahr 2008) und die
gemeinsam von der IAEQO, der ILO, der FAO, der OECD-NEA und der WHO in Bearbeitung
befindlichen ,,Basic safety standards for protection against ionizing radiation and for the
safety of radiation sources®. Die Strahlenschutzkommission soll dann gebeten werden, zu der
Uberarbeiteten Fassung umfassend Stellung zu nehmen.
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Radiologische Grundlagen - Einfuhrung 7

1 Einfihrung

1.1 Grundlage und Zweckbestimmung

Deutsche Kernkraftwerke verfiigen Uber Sicherheitseinrichtungen sowie vorgeplante MaR-
nahmen, die das Eintreten eines kerntechnischen Unfalls mit relevanten radiologischen Aus-
wirkungen in der Umgebung praktisch ausschlief3en sollen. Zu einem solchen Ereignisablauf
kdnnte es nur dann kommen, wenn die vorhandenen, mehrfach gestaffelten SicherheitsmaR-
nahmen nicht greifen sollten und die zusatzlichen MaBnahmen zur Verhinderung schwerer
Kernschaden und zur Einddmmung ihrer radiologischen Folgen nicht erfolgreich wéren. Fur
diesen Fall werden Katastrophenschutzplanungen fur die Umgebung von Kernkraftwerken
erarbeitet.

Bei einer drohenden, stattfindenden oder bereits abgeschlossenen Freisetzung von Radionuk-
liden nach Eintritt eines kerntechnischen Unfalls kbnnen Malinahmen des Katastrophenschut-
zes und der Strahlenschutzvorsorge erforderlich werden. Beide Typen von MaRnahmen wer-
den unter dem Begriff ,,NotfallschutzmalRnahmen* zusammengefasst. Ihr gemeinsames Ziel
ist es, deterministische Wirkungen vollstandig zu vermeiden und stochastische Wirkungen auf
der Grundlage der VerhéaltnisméRigkeit zu minimieren.

Grundlage von MalRnahmen des Katastrophenschutzes sind die entsprechenden Gesetze der
Lander, die Planung und Durchfiihrung derartiger MaRnahmen erfolgt in Anlehnung an die
»Rahmenempfehlungen fur den Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechnischer Anla-
gen” /RAH 99/*. Der Vollzug des Strahlenschutzvorsorgegesetzes wird durch die Lander in
Bundesauftragsverwaltung durchgefihrt, soweit nicht (z. B. im Bereich groBraumiger Uber-
wachung der Umweltradioaktivitat ) bundeseigene Verwaltungsbehdrden téatig werden.

Unabhangig von der jeweiligen Zustandigkeit sind die gesicherten Erkenntnisse des Strahlen-
schutzes sowie die nationalen, europdischen und internationalen Erfahrungen und Empfeh-
lungen auf dem Gebiet des Notfallschutzes eine wesentliche Grundlage der Planung von
MaRnahmen zum Schutz der Bevélkerung vor unfallbedingter Strahlenexposition in Deutsch-
land. Als radiologische Basis verabschiedete der Landerausschuss fiir Atomkernenergie —
Hauptausschuss — am 06. April 1999 die ,,Radiologischen Grundlagen fur Entscheidungen
uber Malinahmen zum Schutz der Bevoélkerung bei unfallbedingten Freisetzungen von Radio-
nukliden“, im folgenden Text kurz ,,Radiologische Grundlagen® genannt. Sie ersetzen die
»,Radiologischen Grundlagen* von 1988/89 /RAD 88/.

Die Radiologischen Grundlagen basieren auf dem strahlenbiologischen Wissen, besonders
hinsichtlich der Dosis-Risiko- und Dosis-Wirkungs-Beziehungen fir stochastische bzw. de-
terministische Wirkungen, und einem Vergleich der unfallbedingten Strahlenexposition mit
der Hohe und der Schwankungsbreite der natlrlichen Strahlenexposition der Bevdlkerung,
summiert Uber die Lebenszeit. Um dem Grundsatz der VerhaltnismaRigkeit Rechnung zu tra-
gen, wird aulRerdem die Schwere des Eingriffs der verschiedenen MaRRnahmen in das person-
liche Leben bertcksichtigt. Bei Abwégung aller genannten Gesichtspunkte ergibt sich eine
Zuordnung von Eingreifrichtwerten der Dosis zu jeder der MaRnahmen Aufenthalt in Gebau-

! Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /RAH 08/
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8 Radiologische Grundlagen — Einfiihrung

den, Einnahme von lodtabletten, Evakuierung und Umsiedlung (mafRnahmenspezifische Ein-
greifrichtwerte). Diese Abwégung und Zuordnung l&sst sich zu Planungszwecken im Rahmen
der Vorsorge fur eventuelle zukiinftige Ereignisse unabhangig vom Einzelereignis durchfih-
ren.

Im Ereignisfall kommen bei der Entscheidungsfindung Gber MalRnahmen zum Schutz der Be-
volkerung zu den so definierten radiologischen Grundlagen weitere Gesichtspunkte hinzu.
Dazu gehoren Einflussfaktoren, die erst im Ereignisfall bekannt — z. B. die Charakteristika
des betroffenen Gebietes und die Durchfiihrbarkeit von MaRnahmen — oder nur schwer quan-
tifizierbar sind, wie z. B. Reaktionen der Bevolkerung oder sozio-psychologische Aspekte.
Die in den Radiologischen Grundlagen dargestellten Eingreifrichtwerte und die ereignisspezi-
fischen Einflussfaktoren bilden in ihrer Gesamtheit die Grundlagen der Entscheidungsfindung
uber Mainahmen im Ereignisfall.

1.2 Bezug zu internationalen Empfehlungen

In der internationalen Literatur werden unterschiedliche Konzepte zur Planung und Durchfiih-
rung von Malinahmen des Notfallschutzes beschrieben. Darliber hinaus werden im Rahmen
desselben Konzepts oft unterschiedliche Dosiswerte empfohlen. Ein allgemein anerkanntes
Konzept, das von der Bundesrepublik Deutschland Gibernommen werden kénnte, gibt es somit
nicht.

Die am 11. Mai 1988 vom Lé&nderausschuss fur Atomkernenergie verabschiedeten ,,Radio-
logischen Grundlagen” /RAD 88/ basieren auf dem so genannten Bandbreitenkonzept, das
1982 von der Europdischen Gemeinschaft /EG 82/ und 1984 von der Internationalen Strahlen-
schutzkommission (ICRP) in ihrer Verdffentlichung Nr. 40 /ICR 84/ beschrieben wurde. Die
in /RAD 88/ angegebenen Zahlenwerte flr die Eingreifrichtwerte stammen (berwiegend aus
/EG 82/.

In ihrer Veroffentlichung Nr. 63 /ICR 96/ fiihrte die ICRP die Grundsétze der Rechtfertigung
und Optimierung von Mafnahmen ein und publizierte ein Konzept, das auf malinahmenspezi-
fischen Eingreifrichtwerten basiert, bei deren Erreichen die MaBnahmen im allgemeinen ge-
rechtfertigt sind. Daruber hinaus werden malinahmenspezifische Dosisbereiche angegeben, in
denen der im Ereignisfall zu optimierende Eingreifwert vermutlich liegt. Bei diesem Konzept
stellt die durch MalRnahmen vermeidbare Dosis eine SchliisselgroRe dar.

Beide ICRP-Konzepte /ICR 84, ICR 96/ sind sehr flexibel hinsichtlich der Anpassung an die
Umstande des Einzelfalls (Anzahl der betroffenen Personen, Durchfuhrbarkeit von Malinah-
men, Reaktion der Bevolkerung, vermeidbare Individual- und Kollektivdosis etc.), es ist ih-
nen aber auch gemeinsam, dass sie eine nur sehr unzureichende Hilfe bei der praktischen
Durchfiihrung dieser Anpassung im Ereignisfall bieten. Die Festlegung von Eingreifrichtwer-
ten ist im Rahmen dieser Konzepte deshalb schwierig, weil eine Reihe der 0. g. Umsténde erst
im Ereignisfall bekannt sind und erst dann die von der ICRP geforderte Optimierung durchge-
fihrt werden kann. AulRerdem empfiehlt die ICRP, sowohl die Malinahmen zu optimieren als
auch Einflisse aus dem politischen und sozialen Bereich zu berticksichtigen. Diese Einflusse
sind a priori gar nicht und auch im Ereignisfall nur sehr schwer zu quantifizieren. Die gleich-
zeitige Erfillung beider Forderungen ist daher nicht einfach.

Andererseits wird in ICRP 63 ausdriicklich gefordert, bereits bei der Planung fir zukinftige
Ereignisse Eingreifrichtwerte festzulegen, die im Ereignisfall sofort zur Verfiigung stehen.
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In den International Basic Safety Standards /IAE 96/, die gemeinsam von FAO, IAEA, ILO,
OECD/NEA, PAHO und WHO publiziert wurden, werden Zahlenwerte — keine Bereiche oder
Bandbreiten — fiir die malinahmenspezifischen Eingreifrichtwerte angegeben. Damit stehen
einerseits in der frihen Phase eines Ereignisfalls sofort Eingreifrichtwerte zur Verfugung,
andererseits ist aber auch dem Erfordernis der Flexibilitdt Geniige getan, da die im Rahmen
der Notfallschutzplanung erarbeiteten Eingreifrichtwerte beim Vorliegen schwerwiegender
Grinde den Charakteristika und Randbedingungen des Ereignisses angepasst werden konnen.
dieses Konzept wird im folgenden Text ,,Startwert-Konzept* genannt.

Ausgehend von den o.g. Empfehlungen der ICRP und der IAEA sowie der bei verschiedenen
Ubungen gewonnenen Erfahrung, dass es unzureichend ist, im Rahmen der Notfallschutzpla-
nung nur wie bisher Bandbreiten und Bereiche, aber keine Eingreifrichtwerte zu erarbeiten,
wird in Deutschland dem Startwertkonzept der Vorzug gegeben.

Die Verwendung eines Startwert-Konzeptes fiir den Notfallschutz in Deutschland entspricht
auch dem Vorgehen der Europdischen Kommission bei der Festlegung von Hochstwerten der
Kontamination von Nahrungs- und Futtermitteln /EUR 87, EUR 89a, EUR 89b, EUR 90/.

1.3  Ubersicht

Bei einer systematischen Darstellung von Entscheidungsgrundlagen und Mafnahmen unter-
scheidet man zweckmaRigerweise zwischen drei Unfallphasen und mehreren Expositionspfa-
den. Dies wird im 2. Kapitel dieser Radiologischen Grundlagen behandelt.

Das 3. Kapitel ,,Gesundheitliche Folgen der Strahlenexposition* gliedert sich in zwei Teile:
Strahlenwirkungen und Dosisbegriffe. Im ersten Teil (3.1-3.3) werden diejenigen Strahlen-
wirkungen besprochen, die fiir die Festlegung von Eingreifrichtwerten relevant sind. Im zwei-
ten Teil wird eine Reihe von Dosisbegriffen, die in den folgenden Kapiteln verwendet wer-
den, erlautert.

Das 4. Kapitel ist den SchutzmalRnahmen gewidmet. Es werden die MalRnahmen und das
Konzept fir ihre Planung vorgestellt. Kernstlick des Kapitels sind die als Startwerte definier-
ten (Dosis-)Eingreifrichtwerte fur die einzelnen MaRnahmen. Die Eingreifrichtwerte werden
begriindet und fiir die einzelnen Schutz- und Gegenmalinahmen erldutert. Es wird dargestellt,
dass bei Erreichen einer Dosis in Hohe der Eingreifrichtwerte aus radiologischer Sicht Hand-
lungsbedarf besteht.

Gegenstand des 5. Kapitels ist die Entscheidungsfindung im Ereignisfall. Es werden die wich-
tigsten Einflussfaktoren beschrieben, die bei der Entscheidung Uber die Einleitung von
Schutz- und Gegenmalinahmen von Bedeutung sind. Der Vorgang der Entscheidungsfindung
als iterativer Prozess der Bewertung von Einflussfaktoren wird erldutert und abschlieRend auf
verfiighare methodische und mathematische Hilfsmittel hingewiesen.

Im 6. und 7. Kapitel wird der Strahlenschutz der Einsatzkrafte und besonderer Berufsgruppen
behandelt.
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2 Unfallphasen und Expositionspfade

Es ist zweckmalig, den Ablauf eines kerntechnischen Unfalls in drei Phasen zu unterteilen
und dabei Gesichtspunkte wie den Status der Aktivitatsfreisetzung, Art und Dringlichkeit der
MaRnahmen, Art und Verfugbarkeit von Entscheidungsgrundlagen sowie Relevanz von Ex-
positionspfaden zu beriicksichtigen. Deshalb wird in diesen Radiologischen Grundlagen zwi-
schen der Vorfreisetzungsphase und der Freisetzungsphase, die sich beide tiber Stunden oder
Tage erstrecken konnen, sowie der Nachfreisetzungsphase, die sich daran anschlie3t und je
nach Freisetzung Wochen, Monate oder Jahre dauern kann, unterschieden.

Die Vorfreisetzungsphase (Bedrohungsphase) beginnt mit dem Zeitpunkt, zu dem die Mdg-
lichkeit einer grofieren Freisetzung von Radionukliden aus der Anlage erkannt wird. Sie endet
mit dem Beginn einer grofReren Freisetzung oder der Beherrschung des Ereignisses. Die Vor-
freisetzungsphase kann Stunden oder Tage dauern. In der Vorfreisetzungsphase kénnen vor-
sorgliche MalRnahmen durchgefiihrt werden (z. B. eine vorsorgliche Evakuierung im Nahbe-
reich). Falls die Einnahme von lodtabletten erforderlich werden konnte, sollte diese Zeit fur
ihre Verteilung/Abholung genutzt werden. Die Verwendung von Dosiskriterien als Grundlage
flr Entscheidungen tber vorsorgliche MalRnahmen hangt von der Qualitét der VVorhersage der
Art und Menge der freigesetzten radioaktiven Stoffe, des Freisetzungsbeginns und -verlaufs
sowie der Ausbreitungs- und Ablagerungsvorgéange ab. Bei schlechter Qualitat dieser VVorher-
sagen tritt der gegenwaértige Anlagenzustand als Entscheidungsgrundlage in den Vordergrund.
Kleine Freisetzungen, die auf die Durchfihrung von Maltnahmen keinen Einfluss haben, be-
rihren die Definition der Vorfreisetzungsphase nicht.

Die Freisetzungsphase schliel3t an die Vorfreisetzungsphase an. Vorsorgliche MaRnahmen
zum Schutz der Bevolkerung, insbesondere die Evakuierung im Nahbereich, sind vorzugswei-
se nur noch in den Gebieten mdglich, die nicht in Ausbreitungsrichtung liegen oder von der
radioaktiven Wolke noch nicht erreicht wurden. Die Freisetzungsphase endet, wenn im be-
trachteten Gebiet die Ausbreitungs- und Ablagerungsvorgange beendet sind. Die Freiset-
zungsphase kann sich Uber mehrere Stunden oder Tage erstrecken. Sie ist charakterisiert
durch den Ubergang von der reinen Prognose der radiologischen Lage zur Feststellung der
tatsdchlichen Umgebungskontamination unter Einbeziehung von vermehrt vorliegenden
Messwerten von stationdren oder mobilen Messeinrichtungen. Unvorhersehbare oder uner-
wartete zeitliche Anderungen im Freisetzungsverlauf oder den atmosphéarischen Ausbrei-
tungsbedingungen konnen Anderungen oder Erganzungen von bereits initiierten SchutzmaR-
nahmen erforderlich machen. Die direkt mit dem Durchzug der radioaktiven Wolke verbun-
denen Expositionspfade und der Strahlenschutz der Einsatzkréfte, die uberwiegend keine be-
ruflich strahlenexponierten Personen sind, erfordern in dieser Phase besondere Aufmerksam-
keit. Beim lokalen Eintreffen der radioaktiven Wolke sollten die Warnung der Bevdlkerung
und gegebenenfalls die vorsorglichen SchutzmalRnahmen erfolgt sein.

Die Nachfreisetzungsphase erstreckt sich Gber den Zeitraum, in dem einerseits die Wolken-
strahlung und die Deposition vollig beendet oder zumindest nicht mehr von Bedeutung sind,
aber die Rickkehr zu voéllig normalen Lebensbedingungen noch nicht vollzogen ist. Anfang-
lich ist sie durch die genaue Analyse der radiologischen Lage charakterisiert, fir die nun in
ausreichender Zahl und Qualitdt Messwerte der Kontamination von Nahrungsmitteln, Trink-
wasser, Oberflachen, Boden, Pflanzen und Gewaéssern zur Verfligung stehen. Zur ereignisbe-
zogenen Rechtfertigung und Optimierung von MaRnahmen zum Schutz der Bevoélkerung so-
wie zur Rechtfertigung und Optimierung der Strahlenexposition der Einsatzkréafte und beson-
derer Gruppen der Bevdlkerung stehen nun die nétigen Daten, Hilfsmittel und auch die Zeit

Berichte der Strahlenschutzkommission ¢ Heft 61



Radiologische Grundlagen — Unfallphasen und Expositionspfade 11

zur Verfiigung. Bei der Entscheidung tber Anderungen von MaRnahmen, die in den vorher-
gehenden Phasen beschlossen wurden oder zusatzliche MaRnahmen, z. B. Umsiedlung, ist zu
bedenken, dass zu diesem spaten Zeitpunkt nur noch ein Teil der ohne MaRnahmen auflau-
fenden Gesamtdosis vermieden werden kann (vermeidbare Dosis). Schlie3lich muss uber die
(schrittweise) Aufhebung der MaBnahmen entschieden werden.

Bei einem Unfall austretende radioaktive Stoffe konnen auf unterschiedlichen Pfaden zu einer
Strahlenexposition des Menschen fiihren. Diese sind in Tabelle 2.1 zusammengefasst und in
Abbildung 2.1 dargestellt:

Tab. 2.1: Expositionspfade

AuRere Strahlenexposition durch

¢ Strahlung aus der radioaktiven Wolke

e Strahlung aufgrund der Bodenkontamination

e Strahlung aufgrund der Kontamination von Haut, Kleidung oder Gegenstéanden
e Direktstrahlung aus der Anlage ¥

U Die Direktstrahlung aus der Anlage kann im Vergleich zu den anderen Expositionspfaden nur im
unmittelbaren Nahbereich von Bedeutung sein und wird daher im folgenden Text nicht mehr be-
ricksichtigt.

Innere Strahlenexposition durch

¢ Inhalation luftgetragener radioaktiver Stoffe aus der radioaktiven Wolke
¢ Ingestion kontaminierter Lebensmittel

¢ Inhalation aufgewirbelter Radionuklide, die zuvor schon auf dem Boden, auf den
Gegenstanden und der Kleidung abgelagert waren.?

2 In geméRigten Zonen — wie Mitteleuropa — ist der Beitrag der nach Ablagerung aufgewirbelten Ra-
dionuklide klein gegeniiber der dufleren Exposition aufgrund der Bodenkontamination, es sei denn,
es handelt sich um eine (iberwiegende Freisetzung von o-Strahlern.
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Luftgetragene
radioaktive Stoffe
(Gase, Partikel)

y-Strahlung aus der radioaktiven Wolke

Trockene und /
nasse (Regen) /7/70/
Ablagerung Q//'OO

Atmosphdare

Ablagerung

Radioaktive Stoffe
\ im Wasser

Gewadsser

Abb. 2.1:  Schematische Darstellung von Expositionspfaden, die zu &uRerer oder innerer
Strahlenexposition des Menschen flihren kénnen

3 Gesundheitliche Folgen der Strahlenexposition

3.1 Strahlenwirkungen: Stochastische Wirkung

Jede biologische Wirkung ionisierender Strahlung entsteht durch statistisch verteilte Energie-
deposition in der Zelle. Sie fuhrt zu lonisationen in den verschiedenen Molekilen der Zelle,
die dadurch verandert werden kdnnen. Besonders folgenreich sind dabei Veranderungen an
der Erbinformation der DNA, die

— den Tod der Zelle (sofort oder nach einem langeren Zeitraum) oder
— eine Mutation der Zelle (bleibende Verénderung der DNA)

zur Folge haben kénnen.

Jede Zelle verflgt Uber ein groRes Potential zur Reparatur von Veranderungen der DNA. Da-
her werden die meisten molekularen Veranderungen folgenlos bleiben. Es ist aber mdglich,
dass eine Reparatur fehlerhaft verlauft und dadurch eine mutierte Zelle entsteht, die sich teilt
und ihre veranderte genetische Information weitergibt. Aus einer verénderten Zelle kann sich
uber eine noch nicht vollstandig aufgeklarte Ereigniskette eine Gruppe (ein Klon) von Zellen
ohne Wachstumskontrolle bilden, die sich zu einem Karzinom oder einer Leukdmie entwi-
ckeln kdnnen. Diese Wirkung wird auch als somatische Wirkung bezeichnet.

Berichte der Strahlenschutzkommission ¢ Heft 61
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Wenn die Mutation in einer Keimzelle erfolgt, kann der zelluldre Defekt auf die Nachkom-
men vererbt werden. Man spricht dann von der genetischen Wirkung der Strahlung.

Fur diese Mutations-Wirkungen wird angenommen, dass keine Dosisschwelle besteht. Die
Folgen werden erst nach einer Latenzzeit von Jahren erkennbar. Eine Erhohung der Strahlen-
dosis erhoht die Wahrscheinlichkeit des Wirkungseintritts, nicht aber die Schwere des Scha-
dens (Abbildung 3.1). Die Kurvendarstellung beginnt daher am Nullpunkt mit einem linearen
Anstieg im untersten Dosisbereich und nimmt bei hoheren Dosen und zunehmender Wahr-
scheinlichkeit eine quadratische Form an. Wenn sich die Dosis dem Bereich deterministischer
Wirkungen néhert, flacht der Anstieg der Kurve ab, weil der Zelltod als Folge hoher Dosen
die Wahrscheinlichkeit reduziert, dass sich aus tberlebenden aber mutierten Zellen ein Klon
bosartiger Zellen und damit ein Krebstumor oder eine Leukamie bildet.

In dieser Form wird die biologische Strahlenwirkung als stochastische Wirkung bezeichnet.

Ihre quantitative Erfassung ist nicht einfach, da sich bei heutigem Kenntnisstand nicht erken-
nen l&sst, ob sich ein Tumor aufgrund ionisierender Strahlung oder aus einem anderen Grund
entwickelt hat. Daher wird mit Hilfe epidemiologischer Untersuchungen von gréReren Popu-
lationen, die strahlenexponiert wurden (Atombombenopfer von Hiroshima und Nagasaki), die
Zahl von Krebstodesféllen ermittelt, die die Zahl auch ohne Strahlung auftretender Krebsto-
desfélle Ubersteigt. Diese Zahl kann in Beziehung gesetzt werden zu der Dosis einer voraus-
gegangenen Strahlenexposition. Aus beiden Daten l&sst sich das Strahlenrisiko als Eintritts-
wahrscheinlichkeit pro Dosiseinheit mathematisch-statistisch ausdriicken. Die so berechneten
Risikozahlen stellen keine unveranderliche GroRe dar. Verédnderungen in der Datenbasis kon-
nen eine Anderung des berechneten Risikos bewirken. So nimmt die Zahl der Krebstodesfalle
mit dem Alterungsprozess der untersuchten Population zu, die zusétzliche Einbeziehung von
Krebserkrankungen (Inzidenz) zu den Krebstodesfallen (Mortalitat) verandert die statistische
Basis ebenso wie neue Erkenntnisse bei der Abschéatzung der Strahlendosis.
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A

Eintrittswahrscheinlichkeit
der Wirkung

Stochastische Wirkungen
(Krebs, genetische Effekte)

Dosis

>

Abb. 3.1:  Eintrittswahrscheinlichkeit einer stochastischen Wirkung in Abhangigkeit von der
Dosis (in Anlehnung an /SSK 96/)

Der Notfallschutz hat dabei bezlglich der stochastischen Wirkungen das Ziel, die Wahr-
scheinlichkeit zusatzlicher Krebsfalle durch eine Strahlenexposition der Bevolkerung mit Hil-
fe geeigneter MaRnahmen so weit wie moglich zu vermindern, ohne dass es aufgrund der
Durchfiihrung der MalRnahmen zu unakzeptablen Nachteilen fur die Bevdlkerung kommt.

3.2  Strahlenwirkungen: Deterministische Wirkung

Wahrend stochastische Wirkungen ohne Schwellen auch bei niedrigen Strahlendosen auftre-
ten kénnen, entstehen deterministische Wirkungen, wenn infolge der hohen Energiedeposition
Zellen in funktionell bedeutsamer Zahl gesché&digt werden oder absterben, eine Regeneration
nicht mdglich ist oder erheblich zeitverzdgert eintritt. Diese Wirkungen kdnnen voriberge-
hend oder dauerhaft sein.

Sekundare deterministische Wirkungen kdnnen erkennbar werden, wenn durch Strahlung die
Blutversorgung (durch Schadigung der Blutgefdlle) von Organen veréndert oder einge-
schrénkt wird oder wenn durch Strahlung zerstortes Funktionsgewebe (z. B. Driisengewebe)
durch Bindegewebe ersetzt wird, das die spezifischen Funktionen nicht Gibernehmen kann.

Da diese deterministischen Wirkungen eine héhere Energiedeposition voraussetzen, gibt es
dafur Schwellendosen, die fiir Gewebe, Organe und Individuen unterschiedlich sind (Bereich
der Schwellendosis, siehe Abbildung 3.2). Oberhalb des Bereichs der Schwellendosis ist das
Ausmal des Schadens dosisabhangig, die Eintrittswahrscheinlichkeit dagegen 100 %.

! Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /SSK 07a/
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Wirkunag ———
Deterministische Wirkungen
(Akute Schaden.
nichtbdsartioe Spateffekte)
Dosis
0 ; ; >

»

Bereich der Schwellendosis

Abb. 3.2:  Schwere einer deterministischen Wirkung in Abhangigkeit von der Dosis (in An-
lehnung an /SSK 96/*

Die meisten Gewebe lassen bei einer Strahlenexposition unter einem Sievert? (siehe Abschnitt
,Dosisbegriffe*) keine klinischen Krankheitsbilder erkennen (ICRP-Veroffentlichung Nr. 60
/ICR 93/).

Eine Ausnahme bilden folgende Organe:

— die mannlichen Keimdriisen (Hoden)

Eine einmalige Strahlendosis ab 0,15 Sv fuhrt zu zeitweiliger Sterilitat. Dauernde Steri-
litat tritt jedoch erst nach Strahlenexpositionen von uber 3 Sv ein. Sie konnte z. B. im
Zusammenhang mit einem akuten Strahlensyndrom nach Ganzkdrper-Bestrahlung auf-
treten.

— Das Knochenmark reagiert mit einer Storung der Blutbildung bereits bei einer akuten
Bestrahlung im Dosisbereich von 0,5 Sv. Die Stérung kann sich vollstandig zuruckbil-
den.

Die Augenlinse zeigt bei einer einmaligen Strahlendosis von mehr als 2 Sv nach einer Latenz-
zeit von mehreren Jahren eine Trlbung, die das Sehvermdgen beeintréchtigt.

Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /SSK 07a/

Zur Beurteilung der Wirkungen von Strahlendosen sind im strengen Sinn die Energiedosis in Gray (Gy) in
Bezug auf deterministische Schaden und die Aquivalentdosis in Sievert (Sv) in Bezug auf stochastische
Schéden zu betrachten. Da es sich hier aber praktisch ausschlie3lich um locker ionisierende Strahlen handelt,
bei denen der Zahlenwert von Energiedosis und Aquivalentdosis gleich ist, wird im folgenden zur Vereinfa-
chunzg der Darstellung entsprechend der Strahlenschutzverordnung die Aquivalentdosis verwendet. /SSK
95b/
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Das erste Ziel des Notfallschutzes ist es, deterministische Wirkungen zu verhindern.

In Abh&ngigkeit von der Dosis und dem exponierten Korperbereich (Ganz- oder Teilkdrper)
lassen sich typische klinische Syndrome unterscheiden.

Im Folgenden werden beispielhaft deterministische Wirkungen in der Form klinischer Krank-
heitsbilder beschrieben:

Das akute Strahlensyndrom

Es tritt nach Ganzkdrperbestrahlung in Dosisbereichen oberhalb von 1 Sv (Expositionszeit
wenige Stunden) auf, diese Dosis kann bei einem schweren kerntechnischen Unfall nur in
unmittelbarer Nahe der Anlage auftreten. Es zeigt drei klinische Erscheinungsformen, die
unterschiedlichen Dosisbereichen zugeordnet werden kénnen /Fli 92, SSK 95b/*:

Die hamatologische Form (Uberwiegende Schadigung des blutbildenden Knochenmarks,
Dosisbereich ca. 1 Sv - 10 Sv) beginnt mit einer eher uncharakteristischen Friihsymptomatik:
Ubelkeit, Erbrechen und allgemeine Korperschwache, evtl. Friherythem = Hautrétung). Im
Blutbild finden sich charakteristische VVeranderungen, die in der Folge einen dosisabhéngigen
Verlauf zeigen.

Das AusmaR der Storung der Blutbildung und die eingesetzte Therapie entscheiden dartiber,
ob das bestrahlte Unfallopfer Uberlebt.

Die gastrointestinale Form (Zusatzliche Schadigung der Darmschleimhaut, nach einer Ganz-
kdrperexposition von ca. 10 Sv - 30 Sv). Die Frihsymptomatik ist auch hier uncharakteris-
tisch (Ubelkeit, Erbrechen, Korperschwéche, stets Fritherythem), aber sie beginnt friiher und
ist ausgepragter. Auller der Blutbildung wird nun auch die Diinndarmschleimhaut schwer ge-
schadigt. Darminfektionen und andauernde Durchfélle sind die Folge. Bis zu einer Dosis von
ca. 20 Sv gibt es auch bei diesem Krankheitsbild bei intensiver Therapie in Einzelféllen eine
Chance zu tiberleben.

Die zentralnervose Form (Zusétzliche Schadigung des Zentralnervensystems, nach einer
Ganzkorperbestrahlung von mehr als 30 Sv). Diese schwerste Form des akuten Strahlensyn-
droms zeigt eine sofort einsetzende Frihsymptomatik mit Benommenheit und einem ausge-
pragten Erythem. Aufgrund des umfangreichen Untergangs von Zellen bzw. der massiven
Storung ihrer Funktion endet dieser Zustand stets todlich.

Die hier aufgefiihrten klinischen Symptome stehen im Vordergrund des Krankheitsge-
schehens. Daneben sind auch immer andere Organe betroffen: die Mundschleimhaut und die
Speicheldrusen, die Schilddriise und insbesondere die Lunge, deren strahleninduzierte Ent-
zundung (Strahlenpneumonitis) eine erhebliche Komplikation darstellt.

! Aktualisierte Referenz, siche Anhang zum Literaturverzeichnis: /SSK 07b/
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Das kutane Strahlensyndrom (Strahlenwirkung auf die Haut)

Prinzipiell gehort diese Strahlenwirkung zum akuten Strahlensyndrom, weil hohere Dosen
(ca. 3 Sv - 5 Sv /ICR 93/) erforderlich sind, um durch duRRere Bestrahlung eine Hautschadi-
gung hervorzurufen.

Diese kann bei Teilkorperexposition auch ohne die klinischen Erscheinungen des akuten
Strahlensyndroms entstehen und sie kann auch durch eine starke Kontamination der Haut mit
Betastrahlern hervorgerufen werden.

Das Frihsymptom besteht in einem Friherythem, das nach 0,5 bis 36 Stunden auftritt. Nach
einer Latenzzeit von bis zu 28 Tagen tritt dann ein zweites Erythem auf (Haupterythem), das
in Blasen und Geschwirbildung ubergeht. Die sich daran anschlieBende chronische Phase
dauert Monate bis Jahre.

3.3  Wirkungen einer Bestrahlung wahrend der vorgeburtlichen Entwicklung

Diese Strahlenwirkung muss besonders betrachtet werden, weil das Leben in dieser Entwick-
lungsphase besonders empfindlich auf ionisierende Strahlung reagiert. Deterministische und
stochastische Wirkungen werden dabei gemeinsam besprochen. Folgende Wirkungen sind —
z T. nur im Tierversuch — beobachtet worden:

— Tod des Ungeborenen oder des Neugeborenen

—  Erkennbare korperliche Fehlbildungen

—  Wachstumsstorungen
Diese konnen insbesondere die Hirnentwicklung betreffen und zu Funktionsstérungen
(z. B. Hirnleistungsstorungen) fihren.

—  Fertilitatsstorungen (Sterilitat)

— Maligne Erkrankungen (Krebs oder Leuk&mie)

—  Vererbbare Defekte (nur im Tierversuch beobachtet)

Diese Wirkungen sind abhdngig von der vorgeburtlichen Entwicklungsphase, in der die Ex-
position erfolgt:

— In der Praimplantationsperiode, also dem Zeitraum, in dem die Eizelle zwar befruchtet,
aber noch nicht in der Gebarmutterschleimhaut eingepflanzt ist, berwiegt der Tod des
Embryos als Folge der Bestrahlung. Der Zeitraum reicht von der Konzeption bis etwa
zum 10. Tag. Das Bestehen einer Schwangerschaft ist zu diesem Zeitpunkt der Frau
nicht bekannt.

— In der Periode der Organbildung, die etwa vom 10. Tag bis zur 6. Woche nach der
Konzeption dauert, sind sowohl der Tod der Frucht wie eine ausgeprégte Fehlbildung
mdoglich. Auch in diesem Zeitraum wissen viele Frauen noch nichts von ihrer Schwan-
gerschaft.

— In der anschlieRenden fetalen Periode, die bis zur Geburt reicht, kénnen Wachstumssto-
rungen entstehen, die besonders die Hirnentwicklung betreffen und nach der Geburt zur
geistigen Retardierung fuhren. (Erhohtes Risiko insbesondere in der 8. bis 15. Schwan-
gerschaftswoche bei hoher Dosis und Dosisleistung).

Fur fast alle diese Wirkungen bestehen Schwellenwerte, bei deren Unterschreitung die Wir-
kung nicht mehr erkennbar ist. Die Schwellenwerte sind allerdings unterschiedlich je nach
Strahlenwirkung und vorgeburtlichem Stadium, in dem die Exposition erfolgt.
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In der ICRP-Veroffentlichung Nr.60 /ICR 93/ wird als niedrigster Schwellenwert 100 mSv
angegeben. Bei diesem Wert handelt es sich um eine Abschatzung aus Tierversuchen bei
kurzzeitiger Strahlenexposition.

Die Entstehung maligner Erkrankungen (Krebs oder Leuk&mie) nach der Geburt bei Bestrah-
lung des Embryo oder des Feten im Uterus kann aufgrund epidemiologischer Untersuchungen
nicht ausgeschlossen werden. Die fur den Bereich 10 mSv - 50 mSv berichtete Erh6hung der
Leukamie- und Krebsrate ist allerdings nicht unumstritten, da andere Befunde dem wider-
sprechen. Es wird heute davon ausgegangen, dass wéhrend der vorgeburtlichen Entwicklung
und bei Kleinkindern eine héhere Strahlenempfindlichkeit vorliegt als beim Erwachsenen, die
bei gleicher Dosis eine um den Faktor 2 - 3 hohere Rate an malignen Erkrankungen verur-
sacht /SSK 89, ICR 93/.

3.4 Dosisbegriffe

Jede biologische Strahlenwirkung entsteht durch Energiedeposition in der Zelle. Ihre Grolie
wird durch die Energiedosis angegeben, d. h. durch die Energie, die in ein VVolumenelement
eingetragen wird, dividiert durch die Masse in diesem VVolumen. Die Einheit der Energie ist
das Joule, die Einheit der Masse das Kilogramm. Im Strahlenschutz interessieren in der Re-
gel die Uber biologische Gewebe oder ein Organ gemittelten Energiedosen. Die Einheit der
Energiedosis ist das Gray (Gy). Esist 1 Gy = 1 J/kg.

Die biologische Wirkung ist nicht nur von der Energie, sondern auch von der Strahlenart ab-
hangig. Alphateilchen und Neutronen haben eine andere biologische Wirksamkeit als Ront-
gen-, Beta- oder Gammastrahlung. Um ein fir alle Strahlenarten gultiges MaR fir die Strah-
lenwirkung zu erhalten, wird die Energiedosis mit einem Wichtungsfaktor multipliziert, der
fiir jede Strahlenart definiert ist und die biologische Wirksamkeit relativ zu der von Photonen
charakterisiert. Die mit dem Strahlungswichtungsfaktor multiplizierte mittlere Energiedosis in
einem Gewebe oder Organ heift dann Aquivalentdosis in einem Gewebe oder Organ. Sie
wird in Sievert (Sv) angegeben. Es ist 1 Sv = 1 J/kg. In der Praxis wird oft auch die Einheit
Millisievert (mSv) verwendet (1 Sv =1 000 mSv).

Die biologische Wirkung der ionisierenden Strahlung ist ferner in den verschiedenen Gewe-
ben und Organen des Kdrpers unterschiedlich. Diese Unterschiede sind besonders zu bewer-
ten im Hinblick auf die stochastische Wirkung. Die Wahrscheinlichkeit der Krebsentstehung
ist in den verschiedenen Geweben und Organen des Korpers unterschiedlich hoch. Um diese
unterschiedliche Empfindlichkeit in der Dosis zahlenmaRig zum Ausdruck zu bringen, wur-
den Gewebewichtungsfaktoren eingefiihrt. Die Summe der so gewichteten Gewebe- und Or-
gandosen wird effektive Dosis genannt. Auch sie wird in Sievert (Sv) angegeben. Im Notfall-
schutz wird die effektive Dosis generell verwendet, weil die Einleitung von MalRnahmen bei
Dosen vorgesehen ist, bei denen noch keine deterministischen Wirkungen sondern nur sto-
chastische Wirkungen auftreten kénnen.!

1 Gleichwohl ist nicht auszuschlieRen, dass es, z. B. in unmittelbarer Umgebung einer betroffenen kerntechni-

schen Anlage, zu hoheren Dosen kommen kann. Fir diese wére das Modell der effektiven Dosis, das sich auf
stochastische Schéden bezieht, nicht mehr anwendbar.
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Von Bedeutung flr die biologische Wirkung ist auch die Zeitspanne, innerhalb der ionisie-
rende Strahlung auf ein biologisches Gewebe einwirkt, d. h. zum Beispiel, ob dort eine Dosis
von 1 Sv innerhalb einer Stunde oder innerhalb eines Jahres erreicht wird. Der Quotient aus
der Dosis und dem zugehorigen Zeitintervall wird als Dosisleistung bezeichnet. Sie wird in
Sv/h angegeben. Im Notfallschutz wird das Zeitintervall, auf das sich ein Dosiswert bezieht,
als Integrationszeit der Dosis bezeichnet.

Als Kollektivdosis wird die Summe der effektiven Dosen in einer betroffenen Bevoélkerung
bezeichnet.

lonisierende Strahlung kann den Koérper auf verschiedene Weise treffen. Gamma- und Ront-
genstrahlung sowie Neutronen werden durch die Haut kaum abgeschwécht. Sie werden in
unterschiedlichem Umfang durch die Korpergewebe absorbiert. Eine derartige &duRere Be-
strahlung flihrt, wenn sie den ganzen Korper trifft, zu einer Ganzkorperexposition, wenn nur
Korperteile betroffen sind zu einer Teilkérperexposition.

Wenn sich Radionuklide auf der unbedeckten Haut ablagern, spricht man von Hautkontami-
nation. Insbesondere in diesem Fall fihren Betastrahler (z. B. Strontium 90, lod 131) mit
einer relativ geringen Eindringtiefe zu einer Energieabsorption in der Haut, erzeugen also im
Wesentlichen eine Hautdosis.

Aufgrund der erheblich hoheren Eindringtiefe der Gammastrahlung ist die durch sie verur-
sachte Hautdosis im Vergleich zur effektiven Dosis vernachlassigbar. Alphateilchen haben
eine so geringe Eindringtiefe, dass es bei Kontamination zu keiner relevanten Dosis in der
strahlenempfindlichen Erneuerungsschicht der Haut kommt, da diese von der Strahlung nicht
erreicht wird.

Es bestehen auch verschiedene Mdoglichkeiten der direkten Aufnahme radioaktiver Stoffe in
den Korper:

— Luftgetragene radioaktive Stoffe kdnnen tber Mund und Nase eingeatmet werden und
fuhren zu einer Inhalationsdosis.

—  Mit kontaminierter Nahrung kénnen Radionuklide (z. B. lod 131, Caesium 137) aufge-
nommen werden (Ingestionsdosis).

Sind radioaktive Stoffe in den Kdrper gelangt, so werden sie teilweise wieder ausgeschieden
(Atmung, Stuhl, Urin) oder aber in Organen fiir unterschiedliche Dauer eingelagert. Das Ver-
bleiben im Kdorper wird durch die so genannte ,biologische Halbwertszeit“ charakterisiert,
d. h. die Zeit, bei der die Hélfte der Radionuklide wieder aus dem Korper ausgeschieden ist.
Sie kann sich stark von der ,,physikalischen Halbwertszeit” eines Radionuklides infolge des
radioaktiven Zerfalls unterscheiden. Solange die Radionuklide sich im Korper befinden, er-
zeugen sie eine Dosis, die als Folgedosis bezeichnet wird. Je nachdem, ob es sich um eine
effektive Dosis oder eine Organdosis handelt, spricht man von effektiver Folgedosis oder Or-
gan-Folgedosis. Beide Arten von Folgedosis werden bei Erwachsenen fir einen Integrations-
zeitraum von 50 Jahren und bei Kindern fir 70 Jahre ermittelt.

Jeder Mensch ist von seiner Geburt an ionisierender Strahlung ausgesetzt, die aus der naturli-
chen Umwelt stammt und kaum beeinflusst werden kann. Sie variiert in den verschiedenen
Regionen der Erde. Aus dieser permanenten Einwirkung der naturlichen Strahlung lasst
sich eine Lebenszeitdosis abschétzen. Sie betragt in Deutschland bei einer Lebenserwartung
von 70 Jahren im Mittel 170 mSv mit einer Schwankungsbreite von 100 mSv - 400 mSv. Ein
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Zusammenhang zwischen der Schwankungsbreite der natlrlichen Strahlenexposition und ge-
sundheitlichen Folgen ist in Deutschland nicht festgestellt worden.

4 MalRnahmen zum Schutz der Bevdlkerung
4.1 Malnahmen und ihre Wirkung

MaRnahmen zum Schutz der Bevolkerung werden durch Entscheidungen der Einsatzleitungen
des Katastrophenschutzes bzw. der Strahlenschutzvorsorge aufgrund der Kenntnis tber den
Anlagenzustand und nach Bewertung der radiologischen Lage und der aktuellen Situation in
den betroffenen Gebieten ausgel6st. Eine Ubersicht tiber die wichtigsten MaRnahmen, die
geeignet sind, die Strahlenexposition zu vermeiden oder zumindest herabzusetzen, ist zu-
sammen mit den dadurch beeinflussbaren Expositionspfaden in Tabelle 4.1 angegeben.

Bei der MalRnahme Aufenthalt in Geb&auden wird die Bevolkerung aufgefordert, sich in schit-
zende Raume zu begeben und sich dort Gber den empfohlenen Zeitraum aufzuhalten. Schit-
zende Rdaume sollten so gewahlt werden, dass die Inkorporation von Radionukliden mit der
Atemluft und die &ulere Strahlung durch Abschirmung so weit wie moglich reduziert werden.
Die erreichbare Abschirmwirkung gegen duRere Strahlung hdngt stark vom Geb&udetyp, den
Baumaterialien und der Umgebungsbebauung ab, Variationsbreiten von mehreren Zehnerpo-
tenzen sind moglich (siehe Tabelle 4.2).
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Tab. 4.1: Malnahmen und damit beeinflussbare Expositionspfade

Malnahmen Expositionspfade, zu deren Beeinflussung
die MalRnahmen geeignet sind

Aufenthalt in Geb&uden Alle Expositionspfade auRer Ingestion

Vorsorgliche Evakuierung in der Alle Expositionspfade auRer Ingestion

Vorfreisetzungsphase

Einnahme von lodtabletten Inhalation von Radioiod

Evakuierung in der Freisetzungsphase Alle Expositionspfade aufer Ingestion

Zugangsbeschrankung, Absperrung von Alle Expositionspfade auer Ingestion

Gebieten

Personendekontamination AuRere Exposition durch auf der Haut und in

den Haaren abgelagerte Radionuklide

Eingriffe in die Versorgung mit Lebens- und | Ingestion von kontaminierten Lebensmitteln
Futtermitteln

Temporére Umsiedlung, AuRere Exposition durch abgelagerte Radio-
Langfristige Umsiedlung nuklide, Inhalation durch Resuspension
Dekontamination von Gegenstanden, AuRere Exposition durch abgelagerte
Immobilien und Gelande Radionuklide und Inkorporation

Besonderes Augenmerk ist auf Baugebiete mit Holzh&usern oder Holzrahmenkonstruktionen
zu legen, da dort die erreichbare Abschirmung nur gering sein kann.

Die Malinahme Aufenthalt in Gebduden dient nicht nur dem Schutz vor Strahlenexposition,
sondern erleichtert auch die Information der Bevélkerung durch die Behdrden tber Radio und
Fernsehen.

Der Begriff Evakuierung kennzeichnet die rasche organisierte oder zumindest durch Hilfs-
krafte unterstiitzte Raumung eines Gebietes in der VVorfreisetzungs- und Freisetzungsphase; er
enthélt keine Aussage dartber, ob die Bevolkerung kurzfristig an ihren Wohnort zurtickkeh-
ren kann oder nicht. Rechtzeitig durchgefiihrt erzielt diese MaBnahme die hochstmdgliche
Schutzwirkung, namlich die Vermeidung der duf3eren und inneren Strahlenexposition tber die
in Tabelle 4.1 angegebenen Expositionspfade. Bei zu hoher Kontamination des Wohnorts
kann der Ubergang der Evakuierung in eine Umsiedlung erforderlich werden.

Umsiedlung bezeichnet die Raumung eines Gebiets in der Nachfreisetzungsphase; sie wirkt
damit nur noch gegen die &uRere Bestrahlung vom Boden und die Inhalation von in die Atem-
luft resuspendierten radioaktiven Stoffen. Sie wird i. a. erst nach dem Vorliegen flachende-
ckender Messwerte ausgesprochen, wobei im Hinblick auf die Durchfiihrung und die Dauer
zu unterscheiden ist zwischen temporarer und langerfristiger Umsiedlung.

Die temporare Umsiedlung ist auf einen Zeitraum von einigen Wochen bis zu mehreren Mo-
naten begrenzt; die betroffene Bevolkerung kann danach in ihre Wohngebiete zurtickkehren;
DekontaminationsmaRnahmen in Wohngebieten und auf Landflachen kdnnen die Dauer der
temporaren Umsiedlung verkirzen. Die Infrastruktur und alle Produktions- und Versorgungs-
einrichtungen im betroffenen Gebiet kénnen nach dem Ende der MalRnahme wieder genutzt

Berichte der Strahlenschutzkommission ¢ Heft 61



22 Radiologische Grundlagen — Malinahmen zum Schutz der Bevolkerung

werden. Damit sind die sozialen und wirtschaftlichen Konsequenzen im Vergleich zur lang-
fristigen Umsiedlung geringer.

Tab. 4.2 :  Schutzfaktoren fiir auRere Exposition in Wohngebieten /Jac 89, Jac 98, Mec 88/

Schutzfaktoren fur auflere Exposition
in Wohngebieten

Aufenthaltsort aus der radioaktiven kurz nach
Wolke” Ablagerung
im Freien
Umgebung mit Bepflanzung (Baume) 10- 14 0,6%- 20
stadtische Umgebung mit Nachbargebauden, 12 - 33 33 - 10

ohne Bepflanzung (Baume)

in Wohnraumen von?®

Fertigteilhdusern 12 - 25
Doppelhaushélften und Einfamilienreihen- } 12 - 10 33 - 50
hausern

Mehrfamilienhausern und Hauserbldcken 10 - 200 25 - 1.000

in Kellern®

mit Fenstern tber dem Erdboden 20 - 100
ohne Fenster, Doppelhaushalfte } 10 - 1.000 330 - 5.000
mit Lichtschachten und Fenstern, in Hauser- 500 - 10.000 1.000 - 20.000
blocken

a) Die Schutzfaktoren sind ohne mdgliche Kontamination von Innenrdumen berechnet. Falls die Flachenkon-
tamination von Bdden, Wénden und Decken etwa 1% der Kontamination von Wiesen betragt, reduziert sich
der tatséchliche Schutzfaktor auf etwa 100 und liegt damit fiir gut abgeschirmte Rdume deutlich niedriger als
in der Tabelle angegeben.

b) Abschétzung basierend auf einer homogenen Radioaktivitatsverteilung in der Atmosphére.

¢) Schutzfaktoren kleiner als eins ergeben sich aufgrund der erhdhten Ablagerung auf Bédumen bei trockener
Deposition.

Die langfristige Umsiedlung Uber einen unbestimmt langen Zeitraum ist dann erforderlich,
wenn eine hohe Dosisleistung im betroffenen Gebiet aufgrund der Kontamination mit langle-
bigen Radionukliden nur langsam abnimmt. Als Konsequenz muss die betroffene Bevolke-
rung in anderen Gebieten neu angesiedelt und in das gesellschaftliche und wirtschaftliche
Leben integriert werden. Dies bedeutet nicht nur den Neubau von Wohnungen mit der not-
wendigen Infrastruktur und die Schaffung neuer Arbeitsplatze, sondern auch die Bewaltigung
sozialer Probleme durch den zumindest zeitweisen Verlust von Einkommen und die psychi-
sche Belastung der Betroffenen.

Die rechtzeitige Einnahme von lodtabletten schiitzt die Schilddrise gegen in den Korper auf-
genommenes radioaktives lod. Dies ist wichtig flr diejenigen Bevolkerungsgruppen, bei de-
nen wahrend des Durchzugs der radioaktiven Wolke die Inhalation von radioaktivem lod mit
der Atemluft erfolgt. Die Aufnahme radioaktiven lods Uber kontaminierte Lebensmittel wird
uber die Versorgung mit nicht kontaminierten Lebensmitteln unterbunden.

Bei den Eingriffen in die Versorgung der Bevolkerung wird zwischen der (vorsorglichen)
Warnung der Bevolkerung vor dem Verzehr frisch geernteter Lebensmittel und von Frisch-
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milch einerseits und Eingriffen in die Versorgung mit Nahrungs- und Futtermitteln auf der
Grundlage von Hoéchstwerten der Kontamination andererseits unterschieden. Die genannte
Warnung der Bevolkerung erfolgt in der Umgebung eines Emittenten spatestens zu Beginn
einer gefahrenbringenden Freisetzung oder bei ungeklarter radiologischer Lage, im Fernbe-
reich bei erheblichen Radionuklidkonzentrationen in der Luft. Die Hochstwerte an Radioakti-
vitat in Nahrungs- und Futtermitteln im Falle eines nuklearen Unfalls oder einer anderen ra-
diologischen Notstandssituation sind in EU-Verordnungen /EUR 87, EUR 89a, EUR 89D,
EUR 90/ festgelegt sowie im MaRnahmenkatalog /MNK 98/* ausfiihrlich erlautert.

Wichtigste VVoraussetzung zur Erzielung der bestmdglichen Schutzwirkung von Malinahmen
bei einem kerntechnischen Unfall ist die sachgerechte und umfassende Information der Be-
volkerung.

4.2  Grundsatze fur die Einleitung von MaBnahmen im Ereignisfall

Die Rechtfertigung von Schutz- und Gegenmalinahmen aus radiologischer Sicht ist Gegen-
stand dieser Radiologischen Grundlagen. Bei Erreichen der Eingreifrichtwerte besteht aus
radiologischen Griinden Handlungsbedarf.

In die Optimierung flielRen die Bedingungen des Einzelfalls ein. Sie kann erst im Ereignisfall
stattfinden und ist daher in diesen Radiologischen Grundlagen ausschlieRlich Gegenstand des
Kapitels 5 tiber Entscheidungsfindung im Ereignisfall.

Aus den ,,Radiologischen Grundlagen“ von 1988/89 /RAD 88/ werden folgende Grundsatze
Ubernommen:

e Schwerwiegende deterministische Wirkungen sollen durch MaRnahmen zur Beschrén-
kung der individuellen Strahlendosis auf Werte unter den Schwellendosen fiir diese
Effekte vermieden werden (Grundsatz der Vermeidung deterministischer Wirkungen).

e Das Risiko stochastischer Wirkungen fur die Einzelpersonen soll durch Malinahmen
herabgesetzt werden, wenn diese Malinahmen flr die betroffenen Personen mehr Nut-
zen als Schaden bringen (Grundsatz der VerhaltnisméaRigkeit).

Der Grundsatz der Vermeidung deterministischer Wirkungen und hoher Risiken stochasti-
scher Wirkungen ist die Basis der Arbeit des Katastrophenschutzes in der Umgebung kern-
technischer Anlagen. Den deterministischen Wirkungen wird ein so grofies Gewicht beige-
messen, dass die Forderung nach Optimierung der MaRnahmen mit der Forderung nach Mi-
nimierung der Schadensfalle gleichbedeutend ist.

Das Prinzip der VerhaltnisméaRigkeit fihrt dazu, dass Mallnahmen, die einen geringen Eingriff
in das Leben der Einzelpersonen bedeuten (z. B. der Aufenthalt in Geb&uden und Eingriffe in
den Handel mit Lebens- und Futtermitteln) bei niedrigeren Strahlendosen durchgefiihrt wer-
den, als Malknahmen, die die Lebensumsténde stark beeinflussen (z. B. Evakuierung und Um-
siedlung).

! Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /MNK 08/
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Die Bedeutung der Kollektivdosis als Entscheidungsgrundlage kann erst im Ereignisfall beur-
teilt werden. Falls der groRte Beitrag zur Kollektivdosis von vielen kleinen individuellen
Strahlendosen herrihrt, die eine grofe Anzahl von Personen erhalt und die nur mit grolem
Aufwand reduziert werden konnen, ist die Kollektivdosis keine geeignete Entscheidungs-
grundlage.

4.3 Konzept fur die Festlegung von Eingreifrichtwerten

In diesen Radiologischen Grundlagen wird zwischen Eingreifrichtwerten und Eingreifwerten
unterschieden. Eingreifrichtwerte sind Planungswerte, Eingreifwerte sind die im Ereignisfall
zur Anwendung gelangenden Werte. Von den Eingreifrichtwerten sollte im Ereignisfall nur
beim Vorliegen schwerwiegender Griinde abgewichen werden.

Beim Erarbeiten des Konzepts fur die Festlegung von Eingreifrichtwerten war folgendes zu
beriicksichtigen:

e Es gibt Entscheidungsgrundlagen, die unabhangig von der Art eines kerntechnischen Un-
falls sind. Dazu gehoren

— die Dosis-Risiko-Beziehungen fur stochastische Wirkungen,

— die Dosis-Wirkungs-Beziehungen flr deterministische Wirkungen,

— die Schwere des Eingriffs in das personliche Leben bei den verschiedenen Malinahmen,
— der Grundsatz der VerhéltnisméRigkeit und

— die Schwankungsbreite der nattrlichen Strahlenexposition.

e Es gibt Entscheidungsgrundlagen, die von Art und Umfang eines Unfalls abhdngen. Dazu
gehoéren u. a. die durch Lage und Umfang des betroffenen Gebiets bestimmten Charakteris-
tika, die Aspekte der Durchfuhrbarkeit von MaRnahmen, die 6konomischen und 6kologi-
schen Konsequenzen des Unfalls und der MaRnahmen und die durch die einzelnen Mal-
nahmen vermeidbare Individual- und Kollektivdosis.

e Es gibt im Voraus schwer quantifizierbare Einflusse auf Entscheidungen, besonders aus
dem politischen und sozialen Bereich einschlie3lich der Reaktion der Bevoélkerung im Er-
eignisfall.

Diese Radiologischen Grundlagen sind ein Planungsinstrument, das sich ausschlieflich auf
diejenigen der o. g. Entscheidungsgrundlagen stutzt, die von Art und Umfang eines kerntech-
nischen Unfalls unabhédngig sind. Die hier abgeleiteten Eingreifrichtwerte sind daher allge-
mein anwendbare Zahlenwerte. Sie dienen im Ereignisfall als Eingreifwert (Startwert), der
dann geandert werden sollte, wenn schwerwiegende Griinde vorliegen, z. B. wenn die so de-
finierte Zuordnung von MaRnahmen und Gebieten im Konflikt mit schwerwiegenden Ein-
flussfaktoren steht (siehe Kapitel 5).

Eingreifwerte, die Gber den Eingreifrichtwerten liegen, kdnnen dann gerechtfertigt sein, wenn
die Durchfiihrung der MalRinahme mit groRen Nachteilen verbunden oder die vermeidbare
Dosis gering ist.

Eingreifwerte, die unter den Eingreifrichtwerten liegen, sind aus radiologischen Griinden
nicht gerechtfertigt.
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Bei Strahlendosen unterhalb der Eingreifwerte muss die Bevdlkerung unter Angabe geeigne-
ter Vergleichsgrofien tber das Strahlenrisiko informiert werden.

Die Anwendung unterschiedlicher Eingreifwerte in verschiedenen Regionen ist zu vermeiden.

Ausgehend von den genannten Uberlegungen wurden Eingreifrichtwerte festgelegt, die mit
Ausnahme des Wertes fir die Evakuierung zwischen den Richtwerten des bisher giltigen
Bandbreitenkonzeptes liegen, das heil3t diese sind fir die einzelnen MalRnahmen weder mit
dem unteren noch mit dem oberen bisher empfohlenen Richtwert identisch.

In Veroffentlichungen der Internationalen Strahlenschutzkommission und der Europaischen
Kommission werden Konzepte vorgestellt, die auch schwer quantifizierbare Einfliisse und
Entscheidungsgrundlagen, die von Art und Umfang des Unfalls abhangen, zu beriicksichtigen
versuchen (siehe Einleitung). Beim Vergleich dieser Radiologischen Grundlagen mit den eben
genannten internationalen und européischen Verodffentlichungen ist es daher wichtig, klar
zwischen den allgemein glltigen Radiologischen Grundlagen und umfassenden Entschei-
dungsgrundlagen zu unterscheiden, die z. B. auch ereignisspezifische — evtl. extreme — Be-
dingungen, nicht quantifizierbare Einflisse oder die Prifung der Durchfuhrbarkeit von Mal3-
nahmen berlcksichtigen.

4.4  Eingreifrichtwerte fur die Einleitung von MalRnahmen
4.4.1 Allgemeine Erwagungen

Beim Festlegen der Eingreifrichtwerte fir die Einleitung von MalRnahmen sind die in der
Strahlenschutzverordnung (StrlSchV) festgelegten Dosisgrenzwerte nicht anwendbar, da die-
se nach den Grundsétzen der Rechtfertigung und Optimierung einer plan- und steuerbaren
Strahlenexposition abgeleitet wurden. AuRerdem regelt die StriSchV i.a. Tatigkeiten, die
kontinuierlich ausgefiihrt werden kénnen (z. B. Betrieb von Kernkraftwerken, Anwendungen
von Radionukliden in Medizin, Forschung und Technik).

Im Gegensatz dazu ist ein kerntechnischer Unfall ein zeitlich und raumlich singuléres Ereignis.
Zur Beurteilung der durch ihn verursachten zusétzlichen Strahlenexposition kann darum die
Schwankungsbreite der Lebensdosis infolge der natirlichen Strahlenexposition als geeignete
VergleichsgroRe herangezogen werden. Die effektive Lebensdosis liegt in Deutschland bei etwa
70 a * 2,4 mSv/a ~ 170 mSv mit einer Schwankungsbreite zwischen ungefahr 100 mSv und
400 mSv, d.h. einer Schwankungsbreite von ca. 300 mSv. Geht man davon aus, dass

1. Malinahmen, die einen schwerwiegenden Eingriff in das Leben der Bevolkerung dar-
stellen, wie z. B. Evakuierung oder Umsiedlung, nur gerechtfertigt sind, wenn durch
sie unfallbedingte Dosiswerte mindestens in der Grofienordnung der durch die naturli-
che Strahlenexposition wahrend der gesamten Lebenszeit akkumulierten Strahlendosen
vermieden werden kénnen, und

2. einfach realisierbare MaBnahmen, wie z. B. der Aufenthalt in Geb&auden, die Einnahme
von lodtabletten oder Einschrankungen beim Verzehr von Nahrungsmitteln, bereits bei
deutlich niedrigeren Dosiswerten initiiert werden sollten,

so kommt man zu einem Dosis-Eingreifrichtwert in der GréRenordnung von 300 mSv.

Ein Zusammenhang zwischen der natirlichen Strahlenexposition und gesundheitlichen Wir-
kungen ist in Deutschland nicht festgestellt worden. Es gibt daher keinen Grund, bei sehr un-
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wahrscheinlichen Ereignissen flr so einschneidende MaRnahmen, wie Evakuierung und Um-
siedlung, Eingreifrichtwerte unterhalb von 300 mSv pro Lebenszeit festzulegen. Wenn im
folgenden trotzdem fur langfristige Umsiedlung ein Eingreifrichtwert von 100 mSv pro Jahr
festgelegt wird, so ist damit berticksichtigt, dass

— aus praktischen Griinden flr die &ulRere Strahlenexposition ein Integrationszeitraum von
einem Jahr gewahlt wurde und

— nach einem kerntechnischen Unfall die Strahlenexposition zeitlich nicht homogen ver-
teilt ist, sondern vor allem im Zeitraum der Freisetzung bis zu wenigen Wochen und
Monaten danach deutlich erhoht ist. Damit findet bei dem zum Zeitpunkt der Freiset-
zung sehr jungen Teil der Bevolkerung ein Gberproportionaler Anteil der Strahlenexpo-
sition im Kindesalter statt.

Wird die fir schwere Eingriffe (Evakuierung, Umsiedlung) mafgebliche Dosis von 100 mSv
in einer Zeitspanne erreicht, die kirzer als ein Jahr ist, so ist Uber die Umsiedlung hinaus zu
prufen, ob der Eingreifrichtwert fur die kurzfristige Malinahme Evakuierung (Integrationszeit
der Dosis = 7 Tage) erreicht wird.

Die Eingreifrichtwerte fiir die weniger einschneidenden Malinahmen des Notfallschutzes soll-
ten andererseits auch deutlich oberhalb der Bandbreite der jahrlichen natirlichen Strahlenex-
position in Deutschland liegen. Diese Uberlegung ist unabhéngig von der aktuellen Bewer-
tung des Strahlenrisikos. Deswegen wird als niedrigster Eingreifrichtwert 10 mSv effektive
Dosis fur die relativ einfach durchfuhrbare MalRnahme Aufenthalt in Gebauden festgelegt.

Die Werte 10 mSv und 100 mSv bringen auflerdem zum Ausdruck, dass sich die Eingreif-
richtwerte im Rahmen des hier verwendeten Konzepts nicht nach mathematischen Formeln
ableiten lassen, sondern das Ergebnis einer qualitativen Abwagung darstellen.

Die aus diesen allgemeinen Uberlegungen heraus begriindeten GréRenordnungen von Ein-
greifrichtwerten massen fir die praktischen Anwendungen noch hinsichtlich der Integrations-
zeit der Dosis, d. h. dem Zeitraum, der bei der Berechnung der Strahlendosen zugrunde zu
legen ist, der dabei zu beriicksichtigenden Expositionspfade und der Art der Dosis festgelegt
werden. Ausfiihrungen dazu findet man bei den Dosis-Eingreifrichtwerten fur die einzelnen
MaRnahmen (siehe Abschnitte 4.4.2 bis 4.4.6).

Ziel der MalRnahmen des Katastrophenschutzes und der Strahlenschutzvorsorge ist die Ver-
meidung deterministischer Wirkungen und die Verringerung unfallbedingter stochastischer
Wirkungen. Den oben genannten Eingreifrichtwerten entsprechend dienen die Malinahmen
Aufenthalt in Gebauden, Einnahme von lodtabletten, Eingriffe in den Handel mit Lebensmit-
teln und Umsiedlung der Verminderung stochastischer Wirkungen, wéahrend die Evakuierung
dartber hinaus zur Vermeidung hoher Kurzzeitdosen bis hinein in den deterministischen Be-
reich geeignet ist. Daher ist die angemessene Integrationszeit der Dosis, die den Eingreif-
richtwert fur Evakuierung bildet, die fiir deterministische Wirkungen relevante Expositions-
zeit. Der Schutz vor stochastischen Wirkungen wird durch langere Integrationszeiten
und/oder niedrigere Eingreifrichtwerte bei den tbrigen Malinahmen erreicht. Die Eingreif-
richtwerte der tbrigen MaBnahmen werden vor demjenigen flr Evakuierung erreicht.

Die mit den Eingreifrichtwerten zu vergleichende Dosis ist grundsatzlich die Gesamtdosis
uber die Expositionspfade, gegen die die Malinahme wirkt. Sie muss aus den zum Zeitpunkt
der Entscheidungsfindung vorliegenden Basisinformationen ableitbar sein: Messwerten
und/oder (gegebenenfalls daraus) berechneten rdumlichen und zeitlichen Verteilungen von



Radiologische Grundlagen — Manahmen zum Schutz der Bevolkerung 27

Strahlendosen/Dosisleistungen oder Aktivitatskonzentrationen. Dabei handelt es sich grund-
séatzlich um ,,potentielle” radiologische GroRien, die keine moglichen MaRnahmen beriicksich-
tigen.

Es wére theoretisch moglich, die individuellen Lebensgewohnheiten zu berticksichtigen. We-
gen der groRen Unterschiede in den individuellen Lebensgewohnheiten — wenig oder viel
Aufenthalt im Freien, Aufenthalt in Hausern mit kleiner oder groer Abschirmwirkung — und
zur Vereinfachung und Vereinheitlichung des Rechenverfahrens ist es sinnvoll, permanenten
Aufenthalt im Freien zugrunde zu legen.

4.4.2 Aufenthalt in Gebauden

Der Aufenthalt in schiitzenden Rdumen abseits von Tiren und Fenstern oder in Kellern stellt
einen im Vergleich zur Evakuierung und Umsiedlung geringen Eingriff in das Leben der Be-
volkerung dar. Daher ist als Startwert ein Eingreifrichtwert von 10 mSv effektiver Dosis ge-
rechtfertigt. Relevante Expositionspfade (siehe Tabelle 2.1) sind die aufRere Bestrahlung aus
der radioaktiven Wolke und durch auf Oberflachen abgelagerte Radionuklide sowie die innere
Bestrahlung nach Inhalation. Als Integrationszeitraum der Dosis wird der Zeitraum von 7
Tagen festgelegt. Bei der Festlegung dieses Zeitraums wurde davon ausgegangen, dass sich
Uber einen noch langeren Zeitraum der zuerst strikte und danach tberwiegende Aufenthalt in
Gebdauden nicht aufrechterhalten l&sst. Der grofite Teil der Bevolkerung wirde in diesem Fall
das betroffene Gebiet vermutlich ohne Aufforderung verlassen. Dies gilt auch bei Freisetzun-
gen, die langer als wenige Tage andauern. Wird der Eingreifrichtwert fiir temporare Umsied-
lung (siehe 4.4.6) nicht erreicht, ist die Bevolkerung unter Angabe geeigneter Vergleichsgro-
Ren Uber das Strahlenrisiko zu unterrichten. Da der Eingreifrichtwert deutlich unterhalb der
Dosisschwellen fiir deterministische Wirkungen liegt, ist die effektive Dosis die angemessene
GroRe:

Eingreifrichtwert fir die MalRnahme Aufenthalt in Gebauden:

10 mSv als Summe aus effektiver Dosis durch &uf3ere Exposition in 7 Tagen und ef-
fektiver Folgedosis durch die in diesem Zeitraum inhalierten Radionuklide.

4.4.3 Einnahme von lodtabletten

Die rechtzeitige Einnahme von lodtabletten schitzt die Schilddriise gegen inkorporiertes Ra-
dioiod. Radioaktives lod kann uber die Atemwege (Inhalation) sowie Uber den Verzehr konta-
minierter Lebensmittel (Ingestion) in den menschlichen Kdérper gelangen (Inkorporation).
Ohne SchutzmaBRnahmen kann in der Vegetationsperiode die Ingestionsdosis infolge des Ver-
zehrs lokal erzeugter Nahrungsmittel erheblich groRer sein als die Inhalationsdosis. Bei der
Entscheidung tber die Einnahme von lodtabletten ist aber zu beachten, dass die Ingestion von
Radioiod besser durch die Versorgung mit nicht kontaminierten Lebensmitteln als durch die
Verabreichung von lodtabletten vermieden wird.

Die Einnahme von lodtabletten bedeutet einen geringen Eingriff in das Leben der Bevolke-
rung. Bei der Festlegung des Eingreifrichtwerts sind allerdings moégliche Nebenwirkungen zu
beriicksichtigen. Nach Abwdagung von Nutzen und Risiken wurde ein Eingreifrichtwert von
50 mSv Schilddriisendosis bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren sowie Schwangeren
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und von 250 mSv bei Personen von 18 bis 45 Jahren als angemessen erachtet /SSK 04a/. An-
gaben zu Art und Dosierung der Tabletten befinden sich im Anhang.

Personen Uber 45 Jahren wird von einer Einnahme der Tabletten abgeraten, da fir diese das
Risiko von Nebenwirkungen durch die lodtabletteneinnahme groRer ist als der Schutz vor
maoglichen Strahlenschéden. Sie sind durch die flr alle Altersgruppen vorgesehenen MaR-
nahmen Aufenthalt in Gebauden, Eingriffe in den Handel mit Lebens- und Futtermitteln und
Evakuierung ausreichend geschitzt.

Eingreifrichtwert fur die Einnahme von lodtabletten:

50 mSv Schilddrisendosis (Organ-Folgedosis) bei Kindern und Jugendlichen unter
18 Jahren sowie Schwangeren und von 250 mSv bei Personen von 18 bis 45 Jahren
durch das im Zeitraum von 7 Tagen inhalierte Radioiod.

Dabei wird vorausgesetzt, dass die Versorgung mit nicht kontaminierten Lebensmitteln ge-
waéhrleistet ist.

4.4.4 Evakuierung

Wegen der Schwere des Eingriffs in das personliche Leben ist ein Eingreifrichtwert von
100 mSv effektive Dosis angemessen. Relevante Expositionspfade (siehe Tabelle 2.1) sind
die duBere Bestrahlung aus der radioaktiven Wolke und durch auf Oberflachen abgelagerte
Radionuklide sowie die innere Bestrahlung nach Inhalation. Als Integrationszeitraum der Do-
sis wird der Zeitraum von 7 Tagen festgelegt. Mit dieser Integrationszeit sind die Beitrage zur
Kurzzeitdosis, die fur deterministische Wirkungen relevant ist, konservativ abgeschétzt. Au-
Rerdem ist der Beitrag kurzlebiger Spaltprodukte (T1, < 1 Tag) ausreichend bertcksichtigt.
Bei vorwiegend &uRerer Strahlenexposition durch langerlebige abgelagerte Radionuklide wer-
den die Eingreifrichtwerte flir temporare oder langerfristige Umsiedlung zuerst erreicht. Da
der Eingreifrichtwert deutlich unterhalb der Dosisschwellen fiir deterministische Wirkungen
liegt, ist die effektive Dosis die angemessene GroRe:

Eingreifrichtwert fur Evakuierung:

100 mSv als Summe aus effektiver Dosis durch duBere Exposition in 7 Tagen und ef-
fektiver Folgedosis durch die in diesem Zeitraum inhalierten Radionuklide.

4.4.5 Langfristige Umsiedlung

Die Umsiedlung tber einen langen Zeitraum oder fur den Rest des Lebens ist als schwerer
Eingriff in die personlichen Lebensumstande zu betrachten. Daher ist wie bei der Evakuie-
rung ein Eingreifrichtwert von 100 mSv angemessen. Da die Umsiedlung eine wirkungsvolle
MaRnahme gegen langerfristige &uere Strahlenexposition darstellt, ist ein langerer, aber der
Dosisvorhersage zuganglicher Zeitraum zu betrachten. Als Integrationszeitraum der Dosis
wird daher ein Jahr festgelegt. Da der Eingreifrichtwert deutlich unterhalb der Dosisschwellen
fur deterministische Wirkungen liegt, ist die effektive Dosis die angemessene GroRe:
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Eingreifrichtwert fur langfristige Umsiedlung:

100 mSv effektive Dosis als Folge dufRerer Exposition durch auf dem Erdboden und
sonstigen Oberflachen abgelagerten Radionukliden in einem Jahr.

In gemaRigten Zonen — wie Mitteleuropa — ist die Inhalationsdosis als Folge der Resuspension
von abgelagerten Radionukliden klein gegenlber der dufReren Exposition durch abgelagerte
Radionuklide und kann darum bei der Berechnung der Interventionsdosen vernachléssigt wer-
den. Der Ingestionspfad muss nicht beriicksichtigt werden, da vorausgesetzt werden kann,
dass gentigend nicht kontaminierte Lebensmittel zur Verfligung stehen.

4.4.6 Temporare Umsiedlung

Falls zu erwarten ist, dass die Dosisleistung durch &ul3ere Bestrahlung von der Bodenoberfla-
che aufgrund von radioaktivem Zerfall oder natiirlichen Dekontaminationsvorgéngen in den
Wochen und Monaten nach dem Unfall relativ schnell abklingt, kann eine voriibergehende
Umsiedlung Uber einige Wochen bis zu mehreren Monaten ausreichend sein. Die Dosisinteg-
rationszeit muss langer sein als die Zeitdauer, um die temporare Umsiedlung abzuschlielen,
sie sollte aber auch deutlich kleiner sein als die Integrationszeit fur langfristige Umsiedlung,
um die Mdoglichkeit der Riickkehr nach einigen Wochen deutlich zu machen. Darum wird die
Integrationszeit fur temporare Umsiedlung auf einen Monat festgelegt. Da die temporére Um-
siedlung als eigenstandige MaRnahme von geringerer Auswirkung auf die persénlichen und
gesellschaftlichen Lebensumstande der betroffenen Bevolkerung ist, muss der Eingreifricht-
wert unter demjenigen fur langfristige Umsiedlung liegen. Er wird auf 30 mSv festgesetzt. Da
der Eingreifrichtwert deutlich unterhalb der Dosisschwellen fiir deterministische Wirkungen
liegt, ist die effektive Dosis die angemessene GroRe:

Eingreifrichtwert fir temporare Umsiedlung:

30 mSv effektive Dosis durch duf3ere Exposition in einem Monat.

Bei Kontamination des Bodens und anderer Oberflachen durch Radionuklide mit sehr langer
Halbwertszeit entspricht eine Dosis von 100 mSv/a ungefahr einer Dosis von 10 mSv/Monat,
d.h. der Eingreifrichtwert fiir langfristige Umsiedlung wird vor demjenigen flir temporare
Umsiedlung erreicht. Umgekehrt féallt bei Gberwiegender Kontamination durch kurzlebige
Radionuklide (z. B. Radioiod) der gréofite Teil der Dosis innerhalb eines Monats an. Je nach
Hohe und Zeitverlauf der Dosisleistung werden folglich die Eingreifrichtwerte fiir Aufenthalt
in Gebauden, tempordare Umsiedlung oder Evakuierung Uberschritten, der Eingreifrichtwert
fir langfristige Umsiedlung jedoch nicht.

In der folgenden Tabelle sind die Eingreifrichtwerte fiir die angegebenen MaRnahmen zu-
sammengestellt:
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Tab. 4.3: Eingreifrichtwerte fir die Mallinahmen Aufenthalt in Geb&auden, Einnahme von
lodtabletten, Evakuierung, langfristige Umsiedlung und temporare Umsiedlung
Eingreifrichtwerte
Malinahme Organdosis (Schilddrise) |effektive Integrationszeiten und
Dosis Expositionspfade
Aufenthalt in Ge- 10 mSv aulere Exposition in
b&uden 7 Tagen und effektive
Folgedosis durch in die-
sem Zeitraum inhalierte
Radionuklide
Einnahme von 50 mSv Organ-Folgedosis durch
lodtabletten Kinder und Jugendliche im Zeitraum von
unter 18 Jahren sowie 7 Tagen inhaliertes
Schwangere, Radioiod
250 mSv
Personen von 18 bis 45
Jahren
Evakuierung 100 mSv aulRere Exposition in
7 Tagen und effektive
Folgedosis durch in die-
sem Zeitraum inhalierte
Radionuklide
langfristige Um- 100 mSv auRere Exposition in
siedlung 1 Jahr durch abgelagerte
Radionuklide
temporare Um- 30 mSv aulere Exposition in

siedlung

1 Monat

Ist bei lang anhaltenden Freisetzungen der Zeitraum des Wolkendurchzugs in einzelnen Ge-
bieten groRer als 7 Tage, dann ist die Integrationszeit entsprechend zu verléangern.

Fur die Entscheidungsfindung uber die MaRnahmen temporére und langfristige Umsiedlung
stent mehr Zeit zur Verfugung als fur die Entscheidungsfindung Uber die Katastrophen-
schutzmalinahmen Aufenthalt in Gebduden, Einnahme von lodtabletten und Evakuierung.

Durch das Gesamtsystem der Eingreifrichtwerte gemaR Tabelle 4.3 erfolgen die Gegenmal3-

nahmen

— gegen die gesamte mit dem Durchzug der radioaktiven Wolke verbundene Strahlenex-
position einschliel3lich Inhalation und Folgedosis bei spatestens 10 mSv effektiver Do-
sis in 7 Tagen (Aufenthalt in Gebauden/Einnahme von lodtabletten)?,

1

50 mSv Organ-Folgedosis (Schilddriise) entsprechen 2,5 mSv effektive Dosis.
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— gegen die gesamte duBere Strahlenexposition durch abgelagerte kurzlebige Radionukli-
de bei ca. 30 mSv effektiver Dosis in einem Monat (temporare Umsiedlung) und

— gegen aullere Exposition durch abgelagerte Casiumisotope bei 100 mSv effektiver Do-
sis im ersten Jahr (langfristige Umsiedlung).

Um von den ortlich unterschiedlichen Schutzfaktoren unabhéngig zu sein, wird bei der An-
wendung der genannten Eingreifrichtwerte ein ununterbrochener Aufenthalt im Freien von
24 Stunden pro Tag angenommen. Die mit den Eingreifrichtwerten verbundenen Malinahmen
beginnen also bereits bei realen Strahlenexpositionen, die erheblich darunter liegen. Unter
realen Strahlenexpositionen werden Expositionen verstanden, die bei normalen Lebensge-
wohnheiten, d.h. iberwiegendem Aufenthalt in Gebduden, auftreten.

Durch das Gesamtsystem der Eingreifrichtwerte wird somit sichergestellt, dass die besonders
schutzenswerte Gruppe der Kinder insgesamt im Kindesalter maximal eine unfallbedingte
Strahlenexposition erhalt, die in der GroRenordnung der natlrlichen Strahlenexposition in
ihrem weiteren Leben liegt.

Dariiber hinaus liegen die Eingreifrichtwerte gemall Tabelle 4.3 am unteren Ende des in
ICRP 63 angegebenen Intervalls fur die optimierten Eingreifwerte. Bei dieser Aussage ist
bericksichtigt, dass sich das eben genannte Intervall der ICRP auf die durch Malinahmen
vermeidbare Dosis bezieht, d. h. nicht auf die Dosis bei ununterbrochenem Aufenthalt im
Freien.

4.4.7 Eingriffe in die Versorgung der Bevdlkerung mit Lebensmitteln

Bei den Eingriffen in die Versorgung der Bevolkerung wird zwischen der (vorsorglichen)
Warnung der Bevolkerung vor dem Verzehr frisch geernteter Lebensmittel und von Frisch-
milch einerseits und Eingriffen in die Versorgung mit Nahrungs- und Futtermitteln auf der
Grundlage von Hochstwerten der Kontamination andererseits unterschieden. Die genannte
Warnung der Bevolkerung erfolgt in der Umgebung eines Emittenten spatestens zu Beginn
einer gefahrbringenden Freisetzung oder bei ungeklarter radiologischer Lage, im Fernbereich
bei erheblichen Radionuklidkonzentrationen in der Luft. Die Hochstwerte an Radioaktivitat in
Nahrungs- und Futtermitteln im Falle eines nuklearen Unfalls oder einer anderen radiologi-
schen Notstandssituation sind in EU-Verordnungen /EUR 87, EUR 89a, EUR 89b, EUR 90/
festgelegt sowie im MaRnahmenkatalog /MNK 98/* ausfiihrlich erl4utert.

4.5 Abgeleitete Richtwerte

Die Schwierigkeiten bei der Beurteilung der Frage, ob in einer gegebenen Situation bestimm-
te Korperdosen vorkommen konnen, resultieren aus dem duBerst komplexen Geschehen, das
den Aktivitatstransport bei einer unfalloedingten Freisetzung in der Okosphdre zum Men-
schen hin bestimmt. Je nach Unfallart, Freisetzungsbedingungen, ortlichen und zeitlichen
Gegebenheiten und letztlich auch individuellem Verhalten von Betroffenen ergeben sich sehr
viele unterschiedliche Expositionsmdglichkeiten und damit Korperdosen fur einzelne Perso-
nen.

! Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /MNK 08/
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Hinzu kommt, dass es sich bei den Kdrperdosen in aller Regel um durch Rechnung und nicht
unmittelbar durch Messung zu ermittelnde GroRen handelt. Daher missen die festgelegten
Dosisrichtwerte auf messbare Grofien zuriickgefuhrt werden, anhand derer Gber die Einleitung
von MalRnahmen entschieden werden kann. Solche Werte werden als ,,abgeleitete Richtwerte*
bezeichnet.

Geeignete Messgrofien sind:

—  Ortsdosisleistung

— Aktivitatskonzentration in der Luft

—  Oberflachenkontamination (Haut, Boden, Gegensténde)

— Spezifische Aktivitdt z. B. in Nahrungsmitteln und Trinkwasser, in Oberflachenge-
waéssern und in Futtermitteln.

Um Messergebnisse der 0. a. MessgréRen in Korperdosen umrechnen zu kénnen, missen in
der Regel zusatzliche Annahmen getroffen werden, beispielsweise bei der Ortdosisleistung
uber deren Verlauf in Vergangenheit und Zukunft sowie die Expositionszeit. Allgemein be-
ruht die Bestimmung der abgeleiteten Richtwerte auf folgenden Voraussetzungen:

— Ein Messverfahren zur Bestimmung der abgeleiteten Grolie ist festgelegt.

— Zwischen der abgeleiteten GroRe und der Korperdosis existiert ein durch Modellan-
nahmen festgelegter Zusammenhang, der die Expositionsbedingungen widerspiegelt.

— Damit das Prinzip der Beschrankung der Individualdosis eingehalten wird, werden in
den Modellen die Eigenschaften besonders sensitiver Personengruppen und dominie-
render Expositionspfade beriicksichtigt.

Wie Dosisrichtwerte sind auch abgeleitete Richtwerte immer auf bestimmte MalRnahmen be-
zogen. Dabei spielt auch eine Rolle, dass der Zusammenhang zwischen MessgroRe und Dosis
ggf. malinahmenspezifisch ist.

Abgeleitete Richtwerte kdnnen fir eine Vielzahl von kontaminierten Umweltmaterialien, Ex-
positionspfaden und Radionukliden ermittelt werden. Im Allgemeinen wird man sich auf ab-
geleitete Richtwerte beschrénken, die fir die Strahlenexposition gréRerer Bevolkerungsgrup-
pen wesentlich sind und hinreichend einfach messtechnisch bestimmt werden kdnnen. Diese
sind daher vorab als Entscheidungsgrundlagen bereit zu stellen. Eine umfassende Sammlung
von abgeleiteten Richtwerten ist im MaBnahmenkatalog /MNK 98/* enthalten.

5 Entscheidungsfindung im Ereignisfall

Zur Beurteilung der Notwendigkeit von Schutz- und GegenmafRnahmen werden grundsétzlich
die in Abschnitt 4.4 beschriebenen Eingreifrichtwerte angewandt: durch die aufgrund der Ein-
greifrichtwerte definierten Isodosislinien werden Gebiete festgelegt, in denen hinsichtlich der
zugehdrigen Schutz- und GegenmafRnahmen Handlungsbedarf besteht.

Allerdings ist in der Vorfreisetzungsphase und in der Freisetzungsphase nicht auszuschlief3en,
dass aufgrund des mangelhaften Kenntnisstandes keine ausreichend genauen Dosisabschat-

! Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /MNK 08/
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zungen moglich sind. Dann ist von der Einsatzleitung — evtl. unter Einbeziehung von Infor-
mationen aus der Anlage oder von sachkundigen Institutionen — die Frage der Anordnung
vorsorglicher MaRnahmen zu erértern. Als Ausgangspunkt dieser Uberlegungen sind eben-
falls Gebiete zu bestimmen, in denen derartige MaRnahmen zu erwégen sind.

Bei der Entscheidung uber die Durchfiihrung von Schutz- und GegenmalRnahmen sollten die
Stellungnahmen der Fachberater aller beteiligten Fachbehérden und Institutionen gehdrt und
gegenseitig abgewogen werden, soweit das zeitlich mdglich ist. Als Ergebnis dieses Entschei-
dungsfindungsprozesses erfolgt die zeitlich und raumlich spezifizierte Anordnung von Katast-
rophenschutz- bzw. Strahlenschutzvorsorgemalinahmen. Wurden bereits MaBnahmen ergrif-
fen, ist in der Folge zu entscheiden, inwieweit zusatzliche MalRnahmen notwendig sind oder
ob MaRnahmen aufgehoben werden kdnnen.

5.1 Einflussfaktoren

Die Bewertung und das gegenseitige Abwégen aller relevanten Einflussfaktoren hat zum Ziel,
diejenige Malinahmenstrategie zu identifizieren, die unter den gegebenen Randbedingungen
den bestmoglichen Schutz der Bevolkerung erzielen kann. Hierbei kommt den Fachberatern
eine wesentliche Bedeutung zu, da sie aufgrund ihrer Sachkenntnisse qualitative und quantita-
tive Angaben zu den relevanten Einflussfaktoren machen konnen. Die Bedeutung der Ein-
flussfaktoren hangt wiederum von der Zeit nach der Freisetzung und vom betrachteten Ort ab;
im Folgenden sind die wichtigsten Einflussfaktoren ohne Berlicksichtigung ihrer Rangfolge
zusammengestellt:

— die potentielle Individualdosis:
Vermeidung schwerwiegender deterministischer Wirkungen und hoher Risiken fiir sto-
chastische Wirkungen

— die Wirksamkeit und die Durchfiihrbarkeit von Manahmen:

hierzu gehoren insbesondere Aspekte der Machbarkeit (Verfugbarkeit von technischen
Hilfsmitteln oder administrativ/personeller Unterstiitzung; Zustand von Verkehrswegen,
Verkehrsbedingungen, etc.), besondere infrastrukturelle Randbedingungen (Sonder-
einrichtungen wie Versorgungsunternehmen, Flugplatze, Altersheime, Krankenhduser,
Schulen, Gefangnisse, etc.), der Beginn und der Zeitablauf von MalRnahmen sowie de-
ren Schutzwirkung und die Zeit bis zur Ankunft der radioaktiven Wolke, und die Hohe
der vermeidbaren Korperdosen bzw. gesundheitlichen Schédden und Risiken

— negative Auswirkungen von MaRnahmen:
Kdrperdosis der Hilfskrafte, Gefahrdung der Bevolkerung, wirtschaftliche und soziale
Konsequenzen durch die Malnahmen

— subjektive Einflussfaktoren:
situationsbedingte Einschéatzungen und Beurteilungen des im Entscheidungsprozel? in-
volvierten Personenkreises, wie z. B. die Akzeptanz durch die Bevélkerung, die Gleich-
behandlung der Bevélkerung und die Flexibilitat hinsichtlich zukinftiger Entscheidun-
gen, sowie sozio-psychologische oder politische Aspekte

— die Einbeziehung von Unsicherheiten:
Ungenauigkeiten in der Abschatzung der meteorologischen oder radiologischen Situati-
on (Wettergeschehen, Quellterm, etc.)

— Planungsvorgaben (Sektoren):
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Abbildung von durch Isodosislinien bestimmten Gebieten auf die Planungssektoren des
Katastrophenschutzes.

5.2 Entscheidungsfindung

Die Notwendigkeit zur Entscheidung liegt nur dann vor, wenn verschiedene Mdglichkeiten
von MalRnahmenstrategien denkbar sind. Durch raumliche und zeitliche Variation des Ablaufs
von Malinahmen lasst sich allerdings sehr schnell eine Vielzahl von Handlungsalternativen
erzeugen. Die eigentliche Entscheidungsfindung besteht dann darin, aus diesen Handlungsal-
ternativen in einem i. a. iterativen Prozess den am besten geeigneten rdumlichen und zeitli-
chen Vorgang des Ergreifens von Malinahmen als Einzelaktionen oder in Kombination zu
identifizieren (siehe Abbildung 5.1).

Eingreifrichtwert
als Startwert

Gebietsgrofie i

deterministische
Gesundheitsschaden

Wirksamkeit und

Durchfiihrbarkeit \

negative Aus-
™ wirkungen T

Analyse,
Bewertung und
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MaRnahmen-
szenarien

Entscheidung der
Einsatzleitung

subjektive Einflu3- |
faktoren

L »| Unsicherheiten /

L Planungssektoren

Abb. 5.1: Einflussfaktoren und Entscheidungsfindung als iterativer Prozess

Der Vorgang des Bewertens und Abwagens erfolgt in der Regel intuitiv ohne festgelegte
Strukturierung und Regeln. Er ist darum empfindlich gegentber der Verfiigbarkeit an verlass-
lichen Informationen zu den einzelnen Einflussfaktoren und dem Bewusstsein der Entschei-
dungstréger uber ihre Relevanz. Inwieweit sie berlcksichtigt werden, hangt auch davon ab,
wie viel Zeit fiir die Entscheidungsfindung zur Verfiigung steht und in welchem Umfang die
entsprechende fachliche Unterstiitzung gegeben ist. So werden moglicherweise objektive Ein-
flussfaktoren bei der Entscheidung Uber Katastrophenschutzmafnahmen weniger beachtet
werden, wenn eine sehr schnelle Entscheidung gefordert wird, wenn entsprechende fachliche
Argumente nicht vorgetragen werden, oder wenn diese Aspekte bisher in Ubungen nicht an-
gesprochen worden sind.
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5.3 Methodische Hilfsmittel

Aus wissenschaftlich-technischer Sicht steht eine Reihe von Hilfsmitteln zur Verfligung, die
die Einsatzleitungen unter den geschilderten Randbedingungen unterstiitzen kénnen. Hierzu
gehoren:

— manuelle Methoden, bei denen mit Hilfe von Tabellen, Nomogrammen und Rechenvor-
schriften durch Handrechnungen radiologische GroRen abgeschatzt werden (Leitfaden
fur den Fachberater Strahlenschutz der Katastrophenschutzleitung bei kerntechnischen
Notfallen /SSK 95a/*; MaRnahmenkatalog /MNK 98/*, hauptsachlich fiir Entscheidun-
gen im Rahmen der Strahlenschutzvorsorge).

— PC-basierte Hilfsmittel, die im Wesentlichen die Handrechnungen der manuellen Me-
thoden ersetzen und somit bei gleichzeitiger Erh6hung der Rechengeschwindigkeit die
Maoglichkeit von Rechenfehlern reduzieren. (PLUTO / PLU 97/1, SAFER /SAF 97/1).

— rechnergestitzte Entscheidungshilfesysteme; sie erlauben es, fundierte Wissensbasen
auf unterschiedlichen Stufen der Informationsverarbeitung zu erstellen, die dann als
Grundlage fur rationale Entscheidungen dienen konnen.

Entscheidungshilfesysteme fiir den Katastrophenschutz decken den Entfernungsbereich bis zu
einigen (zehn) Kilometern ab, in dem (schnelle) KatastrophenschutzmalRnahmen erforderlich
sein konnen. Diese Systeme haben i. a. Zugriff zu anlagenspezifischen Emissions- und Im-
missionsdaten eines lokalen Uberwachungsnetzes. Zusatzlich kénnen Messdaten von speziel-
len Messeinrichtungen oder mobilen Einsatztrupps verarbeitet werden. (KFU-Systeme der
Bundeslander /Ebe 93/, CAIRE /CAI 92/, RODOS/RESY /ROD 974a/).

Entscheidungshilfesysteme flir die Strahlenschutzvorsorge decken ein ganzes Land bis an
seine Grenzen ab; in ihnen werden automatisch die gesamten Daten eines flachendeckenden
Netzes von ODL-Messstationen ausgewertet und beurteilt. Zusatzlich gehen in die Systeme
im Fall einer radioaktiven Kontamination weitere Daten (ber nuklidspezifische Kontaminati-
onen von Wasser, Boden und Nahrungsmitteln ein, die von speziellen Messeinrichtungen
oder mobilen Einsatztrupps stammen (IMIS /IMI 93/2, PARK /PAR 91/, RODOS /ROD
97b/).

6 Strahlenschutz der Einsatzkrafte

Einsatzkrafte im Sinne der folgenden Ausfiihrungen sind Personen, die bei einem kerntechni-
schen Unfall zur Bewaltigung der Unfallfolgen eingesetzt werden. Neben dem Anlagenperso-
nal gehoren hierzu Personen, die aufgrund ihrer allgemeinen beruflichen Qualifikation flr
bestimmte Aufgaben (z. B. Messungen, Transporte, Reparaturen, Bauarbeiten) eingesetzt
werden sowie Sicherheits- und Rettungspersonal (z. B. Polizei, Feuerwehr, Sanititer, Arzte).
Die Gruppen unterscheiden sich betrachtlich hinsichtlich ihrer Strahlenschutzkenntnisse und

! Aktualisierte Referenzen, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /SSK 04b/, IMNK 08/, /PLU 07/, /SAF
06/

2 Aktualisierte Referenz, siehe Anhang zum Literaturverzeichnis: /IMI 06/
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damit der Mdglichkeiten, ihre eigene Gefédhrdung einzuschatzen und eigenstéandig wirkungs-
voll zu mindern.

Von der allgemeinen Bevolkerung unterscheiden sich Einsatzkréfte dadurch, dass ihre zusétz-
liche Strahlenexposition aus der Entscheidung resultiert, sie zur Unfallfolgenbewaltigung
einzusetzen. Die Strahlenexposition der Bevolkerung kann durch Malinahmen des Einsatzper-
sonals vermieden oder vermindert werden. Daher missen sich die Strahlenschutzgrundsatze
fur die Bevolkerung und fir die Einsatzkréfte unterscheiden.

Die von den Einsatzkraften durchzufihrenden Aufgaben unterscheiden sich je nach Unfall-
phase und damit zusammenhédngend nach den Mdglichkeiten, die Strahlenexposition planvoll
zu steuern. Die Rechtfertigung der zuséatzlichen Strahlenexposition von Einsatzkréaften wird
durch die Wichtigkeit der Aufgaben bestimmt.

Die Einsatzaufgaben kdnnen eingeteilt werden in:

— Lebensrettende Manahmen

— MalBnahmen zur Abwehr einer Gefahr fiir Personen oder zur Verhinderung einer we-
sentlichen Schadensausweitung

—  Friihe Malinahmen zum Schutz der Bevolkerung

— Léngerfristige Abhilfemainahmen

— Messaufgaben

Ehe die sich daraus ergebenden Folgerungen diskutiert werden, sollen die in der Bundesrepu-
blik bereits vorhandenen Bestimmungen kurz dargestellt werden. In 8 59 StrISchV ,,Strahlen-
exposition bei Personengefahrdung und Hilfeleistung* ist festgelegt /STR 01/:

(1) Bei Malinahmen zur Abwehr von Gefahren fir Personen ist anzustreben, dass eine effek-
tive Dosis von mehr als 100 Millisievert nur einmal im Kalenderjahr und eine effektive
Dosis von mehr als 250 Millisievert nur einmal im Leben auftritt.

(2) Die RettungsmalRnahmen dirfen nur von Freiwilligen Gber 18 Jahren ausgefiihrt werden,
die zuvor uber die Gefahren dieser Mallnahmen unterrichtet worden sind.

Fur Einsatze von Feuerwehr und Polizei wurden von den Innenministern die Feuerwehr-
Dienstvorschrift 500 ,,Einheiten im ABC-Einsatz* (FwDv 500) /FEU 04/ sowie der Polizei-
Leitfaden 450 ,,Gefahren durch chemische, radioaktive und biologische Stoffe* erlassen. Dar-
in werden zusatzlich zu den Festlegungen in 859 StrlschV Dosisrichtwerte fiir Einsatze zum
Schutz von Sachwerten von 15 mSv pro Person und Jahr (Feuerwehr) bzw. 6 mSv pro Person
und Jahr (Polizei) festgelegt. Zu diesen Vorschriften und den darin festgelegten Grenzwerten
ist zu bemerken, dass ihre Anwendung fur qualitativ andere Ereignisse (z. B. Unfélle in Ra-
dionuklidlabors, Transportunfélle u. &.) vorgesehen ist, bei denen eine héhere Strahlenexposi-
tion der Einsatzkréfte, die keine beruflich strahlenexponierten Personen sind, i. allg. nicht
gerechtfertigt ist. Die Anwendung bei einem nuklearen Unfall sollte, ggf. unter Bezug auf die
gegebene Moglichkeit der Uberschreitung, so gehandhabt werden, dass ein Konflikt mit den
fur die Bevolkerung angewendeten Eingreifrichtwerten im aktuellen Fall vermieden wird.
Dabei kann auch in Betracht gezogen werden, dass es sich bei Polizei und Feuerwehr um Er-
wachsene und in der Regel gesunde Personen handelt.
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Lebensrettende MaRnahmen

Die genannten Vorschriften sehen héhere Dosisrichtwerte nur im Einzelfall beim Einsatz zur
Rettung von Menschenleben vor und liegen unterhalb der Schwelle deterministischer Wir-
kungen. Das mit jeder Strahlenexposition verbundene Risiko einer Spatschédigung (stochasti-
sche Wirkungen) in diesem Dosisbereich ist bei der Rettung von Menschenleben zumutbar
und Ubersteigt nicht das sonst ubliche Ausmal gesundheitlicher Risiken bei Unfall- und Ka-
tastropheneinsétzen.

Die Strahlenschutzkommission empfiehlt in Band 4 ihrer Verdffentlichungen ,,Medizinische
MaRnahmen bei Kernkraftwerksunfallen“ von 1995 /SSK 95b/*, dass auch bei lebensretten-
den Einsatzen die Dosis 1 Sv nicht tberschritten werden sollte. Bei einem kerntechnischen
Unfall muss allerdings sichergestellt werden, dass Dosisrichtwerte fiir das Einsatzpersonal die
Rettung von Menschenleben nicht unméglich machen.

Beim Einsatz sind personliche Schutzmittel zu benutzen. Die Strahlenexposition ist zu tber-
wachen und aufzuzeichnen, sofern dies unter den gegebenen Umstanden mdglich ist.

Malinahmen zur Verhinderung einer Schadensausweitung

Die durchzufiuihrenden Aufgaben kdnnen charakterisiert werden durch

— Unaufschiebbare Malinahmen zur Wiederherstellung der Beherrschbarkeit einer aul3er
Kontrolle geratenen Strahlenquelle

— Durchfuhrung von MalRnahmen zur Verhinderung oder Begrenzung von erheblichen
Radioaktivitétsfreisetzungen in die Umgebung

Erheblich sind beispielsweise Freisetzungen, die zu deterministischen Wirkungen in der Be-
volkerung flihren kénnen oder solche, die die Evakuierung einer sehr groRen Anzahl von Per-
sonen notwendig machen. Die Aufgaben kdnnen beispielsweise Schalthandlungen und drin-
gende Reparaturarbeiten zur Wiedergewinnung der Kuhlbarkeit sowie Abdichtungs- und
Loscharbeiten umfassen.

Man kann davon ausgehen, dass solche Aufgaben in der Regel vom Anlagenpersonal mit Trai-
ning im Strahlenschutz und Wissen in der Anwendung von StrahlenschutzmalRnahmen wie zeit-
liche Beschrankung der Exposition, Abschirmung, Kontaminations- und Inkorporationsschutz
wahrgenommen werden. Zu dem damit betrauten Personenkreis zdhlen auch Mitglieder der
zur Anlage gehdrenden Werkfeuerwehr.

Es kann jedoch nicht vollig ausgeschlossen werden, dass Angehorige der 6ffentlichen Feuer-
wehren, der Polizei und der medizinischen Rettungsdienste an einem solchen Einsatz mitwir-
ken. Angehdrige dieser Gruppen besitzen im Allgemeinen wenig Strahlenschutzkenntnisse und
mussen deshalb von Personal, das Orts- und Strahlenschutzkenntnisse hat, beraten werden.

! Aktualisierte Referenz, siche Anhang zum Literaturverzeichnis: /SSK 07b/
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Typisch fiir solche Aufgaben ist, dass sie unverziglich und schnell durchgefiihrt werden mis-
sen. In solchen Situationen ist es eher unwahrscheinlich, dass fiir eine Optimierung gentigend
Zeit zur Verfligung steht.

MaRnahmen zur Verhinderung einer erheblichen Freisetzung sind in der Regel gerechtfertigt.
Trotzdem sollen die Einsatzkréfte keine Dosen oberhalb der Schwellenwerte fr deterministi-
sche Wirkungen (ca. 1 Sv effektive Dosis bzw. 5 Sv Hautdosis) erhalten.

Im Rahmen der Notfallschutzplanung muss dafiir Sorge getragen werden, dass die bei solchen
Einsatzen erforderlichen Schutzmittel (Atemschutz, Kontaminationsschutz, lodtabletten) vor-
handen sind.

Die Strahlenexposition ist zu tUberwachen und aufzuzeichnen. Die Exposition und die sich
daraus ergebenden moglichen Gesundheitsfolgen sind den Einsatzkraften mitzuteilen und zu
erlautern.

Frihe MalRnahmen zum Schutz der Bevélkerung

Typischerweise handelt es sich um den Einsatz bei verkehrslenkenden MaRnahmen oder beim
Personentransport z. B. bei einer Evakuierung. Die Durchfiihrung solcher Aufgaben obliegt
Angehorigen der Polizei, der Feuerwehr, der Rettungsdienste und zusatzlich herangezogenen
Hilfskréften (z. B. Fahrer von Transportmitteln).

Solche Einsétze sind im Allgemeinen gerechtfertigt, wenn bestimmte Korperdosen nicht (-
berschritten werden. Mdglicherweise ist eine grobe Optimierung durchfiihrbar. Alle verninf-
tigen Anstrengungen sollten unternommen werden, um die Korperdosen der oben genannten
Einsatzkrafte unter 100 mSv pro Jahr zu halten.

In der Regel werden die Einsatzkrafte aus der ndheren Umgebung stammen. Im Rahmen der
Notfallschutzplanung fur die Anlage ist fur den abzusehenden Personenkreis eine Grundeinwei-
sung in die von ionisierender Strahlung ausgehenden Risiken, in Strahlenschutzpraktiken (zeitli-
che Limitierung der Exposition, Kontaminationsschutz u. &.) und im Gebrauch von einfachen
Messgeraten (Dosimeter, Dosisleistungsmessgerate, Dosiswarner) vorzunehmen. Der Einsatz-
fiihrer soll von Strahlenschutzsachverstandigen beraten werden. Die Einsatzleitung tragt dafiir
Sorge, dass Hilfspersonal keiner Strahlenexposition ausgesetzt ist, die nicht gerechtfertigt ist.

Die Strahlenexposition der Einsatzkréfte ist zu berwachen und aufzuzeichnen, wobei verein-
fachte Verfahren zuldssig sind (z. B. Messung der Korperdosis mit Dosimeter nur bei einem
Mitglied einer zusammengehdrigen Gruppe, Abschéatzung auf der Basis der gemessenen Orts-
dosisleistungen und der zugehdrigen Expositionszeiten). Nach dem Einsatz sind die abge-
schatzten Korperdosen und die damit verbundenen Gesundheitsrisiken den Betroffenen be-
kannt zu geben und zu erlautern.

Langerfristige Abhilfemalinahmen

Sobald die betroffene Anlage wieder unter Kontrolle gebracht ist, steht fur Aufgaben wie

—  Dekontamination der Anlage und der Umgebung
— Reparaturen der Anlage und der Geb&ude
—  Abfallbehandlung und -lagerung
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in der Regel Zeit zur Verfligung. In einer solchen Situation ist die Strahlenexposition der mit
solchen Arbeiten betrauten Einsatzkréfte steuerbar. Die Beschaftigten sind als beruflich strah-
lenexponierte Personen unter Anwendung der dafiir giiltigen VVorschriften der Strahlenschutz-
verordnung einzustufen.

Messaufgaben

Bei einem kerntechnischen Unfall ist es zur Ermittlung der radiologischen Lage erforderlich,
sowohl in der betroffenen Anlage als auch in der Umgebung Messungen vorzunehmen. Das
kann zu einer Strahlenexposition des Personals der Messdienste fiihren.

Die Rechtfertigung dieser Strahlenexposition muss sich daran orientieren, in welchem Zu-
sammenhang die Ergebnisse der Messung bendtigt werden. So kann beispielsweise die Strah-
lenexposition von Einzelpersonen bei den zur VVorbereitung lebensrettender Manahmen not-
wendigen Messungen héher ausfallen als die entsprechende Strahlenexposition bei Messun-
gen, die zur Entscheidung uber langerfristige Abhilfemanahmen durchgefiihrt werden. Dabei
sollte berlicksichtigt werden, dass die Strahlenexposition aufgrund der Durchfiihrung einer
Messaufgabe deutlich geringer sein muss als die Strahlenexposition, die aufgrund einer Un-
terlassung der Messung bei anderen Personen absehbar wére. Die fiir die verschiedenen oben
genannten Einsatzzwecke genannten oberen Grenzen gelten daher in jedem Fall auch fur die
Messaufgaben, die zur Entscheidung dariiber notwendig sind.

Bereits bei der Planung sind Uberlegungen zur Optimierung anzustellen. Dabei ist zu priifen,
ob die zur Ermittlung der radiologischen Lage erforderlichen Messungen ohne oder mit ge-
ringer Strahlenexposition der Messdienste gewonnen werden kénnen. Hierzu kommen bei-
spielsweise ortsfeste Messstationen sowie im Bedarfsfall absetzbare Sonden mit Datenfern-
Ubertragung, ferngesteuerte Messfahrzeuge, Aerometrie (= Messungen vom Hubschrauber /
Flugzeug) in Betracht. Fir Falle, bei denen auf den Einsatz von Messpersonal nicht verzichtet
werden kann, sind Einsatzstrategien vorzubereiten, die helfen, die radiologische Lage mit
maoglichst geringer Strahlenexposition zu erfassen (Einsatz in besonders (durch Luftfilterung
und Abschirmung) geschiitzten Messfahrzeugen, Ausristung mit Dosimetern und Dosiswarn-
geraten zur Selbstuberwachung, zeitliche Begrenzung des Einsatzes, lageabhangige Planung
von Messfahrten, Festlegung von Umkehrdosen).

7 Strahlenschutz besonderer Berufsgruppen

Falls ein Unfall zu einer Kontamination der Umgebung gefhrt hat, werden alle dort lebenden
Personen einer erhéhten Strahlung ausgesetzt sein. Uber den Verbleib der Menschen in einer
solchen Umgebung wird entsprechend den Strahlenschutzgrundsatzen fir die Bevoélkerung
entschieden. Die Erh6hung der Umgebungsstrahlung wird allerdings nicht gleichmalig sein,
vielmehr werden sich ortlich, aber auch tatigkeitsspezifisch Anreicherungen ergeben. Dies
kdnnte beispielsweise bei folgenden Tétigkeiten der Fall sein:

—  Klarschlammbearbeitung,
— Umgang mit industriellen Filteranlagen (Aufenthalt in der Nahe, Auswechseln, Reini-
gen, Abfallbehandlung),

Das Messprogramm zur Uberwachung der Radioaktivitat in der Umwelt wird Hinweise dar-
auf liefern, ob es bei solchen Téatigkeiten zu erhdhten Strahlenexpositionen kommen kann, die
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ggf. spezielle Uberwachungsprogramme erfordern und die vielleicht auch Strahlenschutz-
mafRnahmen bei den dort Beschaftigten notwendig machen kénnen.

Angesichts der Vielzahl der moglichen Situationen kdnnen hierzu vorab keine Festlegungen
getroffen werden, vielmehr sind in Kenntnis der tatsachlichen Umstande Uber die Rechtferti-
gung und die Optimierung der Strahlenexposition bei solchen Téatigkeiten zu entscheiden.
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Verzeichnis der verwendeten Abklrzungen

CAIRE

EU

FAO

IAEA

ICRP

ILO

IMIS
OECD/NEA

PAHO
PARK

PLUTO

RODOS/RESY

SAFER
WHO

Computer Aided Response to Emergencies

Europaische Union

Food and Agriculture Organization of the United Nations
International Atomic Energy Agency

International Commission on Radiological Protection
International Labour Office

Integriertes Mel3- und Informationssystem

Organisation for Economic Co-Operation and Development /
Nuclear Energy Agency

Pan American Health Organization

Programmsystem zur Abschdtzung und Begrenzung radiologischer
Konsequenzen

Programmsystem nach dem Leitfaden fir den Fachberater Katastro-
phenschutz bei kerntechnischen Unféllen fur den Fachberater Strahlen-
schutz und Technik vor Ort

real-time on-line decision support / rechnergestitztes Entscheidungs-
hilfe-System

Strahlenexposition als Folge eines Reaktorunfalls

World Health Organization
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1 Merkblatt fur Arzte
1.1 Vorbemerkungen

Die fiir den Katastrophenschutz zustandigen Behdrden bevorraten Kaliumiodidtabletten (im
folgenden lodtabletten genannt), um diese bei Bedarf an die Bevolkerung auszugeben, sofern
sie nicht schon unter bestimmten Voraussetzungen vorher an die Haushalte verteilt wurden.
Eine Tablette enthalt 65 mg Kaliumiodid (KI) entsprechend 50 mg lodid. Das vorliegende
Merkblatt soll den Arzt Giber die wesentlichen, mit einer lodblockade der Schilddriise zusam-
menh&ngenden Fragen informieren. Auf das Merkblatt fiir die Bevolkerung wird in diesem
Zusammenhang verwiesen.

1.2 Warum eine Blockade der Schilddriise?

Zu den Spaltprodukten, die beim Betrieb von Kernreaktoren entstehen, gehdren die verschie-
denen radioaktiven Isotope des lods. Sie nehmen wegen der biologischen Besonderheit des
lods, ndmlich seinem Einbau in die Schilddrisenhormone, eine Sonderstellung ein. Da bei
den in Kernreaktoren vorhandenen Temperaturen das lod in gasformigem Zustand vorliegt,
muss bei Unféllen unter ungiinstigen Umstéanden mit der Abgabe von radioaktivem lod in die
Luft gerechnet werden. Dieses radioaktive lod wird sich zum gréiten Teil auf dem Boden und
auf Pflanzen niederschlagen. VVon dort kann es mit den Nahrungsmitteln, insbesondere mit der
Milch, in den Menschen gelangen. Bei einem kerntechnischen Unfall kann radioaktives lod
auch mit der Atemluft aufgenommen und in den Lungen resorbiert werden.

Nach der Resorption verhalt sich das radioaktive lod genauso wie stabiles lod. Es kommt zu
einer Verteilung im Extravasalraum, von dort zu einer voriibergehenden Anreicherung in den
Speicheldriisen und in der Magenschleimhaut und insbesondere zu einer langanhaltenden
Speicherung in der Schilddriise. Das AusmaR der Speicherung in der Schilddrise hédngt von
ihrem Funktionszustand ab, beim Euthyreoten insbesondere vom lodangebot in der Nahrung.
Je geringer das lodangebot in der Nahrung ist, desto hoher ist die prozentuale Speicherung in
der Schilddriise. Im lodmangelgebiet Deutschland liegt die alimentére lodaufnahme oft unter
100 pg/Tag, daher wird bei einem Euthyreoten mehr als 50 % des resorbierten radioaktiven
lods in der Schilddrise gespeichert. In Landern mit ausreichender lodversorgung ist die Auf-
nahme radioaktiven lods um den Faktor 2 bis 3 geringer.

Ziel der lodblockade ist die Verhinderung von strahleninduzierten Schilddrisenkarzinomen.
Kinder sind besonders gefahrdet.

1.3 Wann ist die lodblockade angezeigt?

Eine lodblockade der Schilddriise ist nur dann zu erwégen, wenn nach der Lagebeurteilung
tatsachlich eine erhebliche Freisetzung radioaktiven lods beflirchtet werden muss. Hohe
Schilddriisendosen durch die lodinkorporation kénnen insbesondere bei Kindern, die jlinger
als 4 Jahre alt sind, auftreten. Deshalb sollte der Schutz von Kindern und Schwangeren bei
der Durchfuhrung der lodblockade im Vordergrund stehen.

Eine Freisetzung von radioaktivem lod eines Ausmalies, das eine lodblockade fir die Bevol-
kerung als zweckmafig erscheinen lasst, wird in der Regel rechtzeitig erkannt. Daher kann
mit einer Vorwarnzeit von Stunden bis Tagen gerechnet werden, in der die Behorde auf
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Grund ihrer Informationen und der Beurteilung der Lage die erforderlichen Anweisungen
geben kann.

Es ist erforderlich, die Bevolkerung darauf hinzuweisen, dass es nutzlos und sogar schédlich
ware, wenn sie eine lodblockade aus eigener Initiative, d.h. ohne Aufforderung durch die zu-
stdndigen Behdrden, durchfiihren wirde. Sie wiirde sich nur unnétig dem Risiko von Neben-
wirkungen aussetzen.

1.4 Ist eine Blockade der Schilddriise bei Schwangeren und Stillenden
zulassig?

Auch in der Schwangerschaft soll, unabhéngig vom Alter der Schwangeren, die empfohlene
lodblockade durchgefiihrt werden.

Feten nehmen etwa ab der 12. Schwangerschaftswoche lod in die Schilddriise auf. Ab dem 6.
bis 9. Monat ist die lodspeicherung in der fetalen Schilddrise erheblich. Damit ist auch die
Notwendigkeit einer Blockade der Schilddrise des alteren Feten gegeben, die tber die lodga-
be an die Schwangere ohne Erfordernis einer besonderen Dosisanpassung erfolgt.

Die empfindliche fetale Schilddriise kann gelegentlich einen lodkropf mit Hypothyreose bil-
den. Die Hypothyreose wird mit Hilfe des am 5. Lebenstag routineméfig erfolgenden TSH-
Screenings erkannt und entsprechend behandelt.

lod wird wéhrend der Stillzeit in individuell unterschiedlicher Menge in die Muttermilch ab-
gegeben. Da hierdurch eine ausreichende lodblockade beim gestillten Kind nicht gewahrleis-
tet ist, sollen auch Neugeborene bzw. S&uglinge lodtabletten (s. Dosierungsschema) erhalten.

Frauen, die wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit mit hohen Dosen lod behandelt wor-
den sind, sollten darauf hingewiesen werden, dies dem Geburtshelfer und dem Kinderarzt
mitzuteilen, damit diese beim Neugeborenen besonders auf mogliche Schilddriisenfunktions-
stérungen achten.

1.5 Wie wird eine Blockade der Schilddrise gegenluber radioaktivem lod
durchgefihrt?

Die Speicherung von radioaktivem lod in der Schilddriise kann dadurch verhindert werden,
dass vor Aufnahme des radioaktiven lods eine grofiere Menge von stabilem (nicht radioakti-
vem) lodid in hohen Einzeldosen (altersabhéngig zwischen 12,5 und 100 mg) verabreicht
wird. Durch dieses erhéhte Angebot an stabilem lod wird wegen der begrenzten Aufnahmefa-
higkeit der Schilddrise nur ein kleiner Bruchteil des resorbierten radioaktiven lods gespei-
chert. Das nicht gespeicherte lod wird mit einer biologischen Halbwertszeit von etwa 6 Stun-
den ausgeschieden.

Da die Speicherkurve der Schilddriise am Anfang sehr steil verldauft, ist die lodblockade dann
am wirksamsten, wenn das stabile lod kurz vor der Resorption des radioaktiven lods im Or-
ganismus vorhanden ist. Aber auch in den ersten Stunden nach Aufnahme des radioaktiven
lods wird noch eine Reduktion der Speicherung erreicht (lodgabe nach zwei Stunden — Re-
duktion um ca. 80 %; lodgabe nach acht Stunden — Reduktion um ca. 40 %). Im Gegensatz
dazu hat die Verabreichung von stabilem lodid spéater als 24 Stunden nach abgeschlossener
Inhalation oder Ingestion keinen erheblichen Einfluss mehr auf die Speicherung und damit
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auf die Strahlenbelastung der Schilddriise durch das radioaktive lod. Werden hohe Dosen von
stabilem lod wesentlich spater als 24 Stunden nach Inkorporation eingenommen, verlangert
sich sogar die Verweildauer des radioaktiven lods. Deshalb sollte die Einnahme von lod-
tabletten nach diesem Zeitpunkt nicht mehr durchgefiihrt werden.

1.6 Wieist Kaliumiodid zu dosieren?

Neben dem Zeitpunkt der Verabreichung ist die Menge des stabilen lods entscheidend fir die
Reduktion der Speicherung radioaktiven lods. Da es wichtig ist, dass die Blockade moglichst
vollstandig ist, muss anfanglich eine hohe Plasmakonzentration an stabilem lodid erreicht
werden. Dies wird bei Erwachsenen durch eine Dosis von 130 mg Kaliumiodid erreicht, ohne
dass im Allgemeinen Unvertraglichkeiten von Seiten des Magens zu beflrchten sind, wenn
die Einnahme nicht auf niichternen Magen erfolgt.

Eine Verringerung der Dosis reduziert eventuelle Nebenwirkungen nicht, eine Erhéhung ware
nicht schadlich, erbringt aber keine weitere nennenswerte Verringerung der Strahlenbelas-
tung.

1.7 Das folgende Dosierungsschema wird empfohlen:

Diese Dosierung gilt nur fur die 65 mg-Kaliumiodidtabletten aus der Notfallbevorratung

Personengruppe Tagesgabe Tagesgabe Tabletten a 65 mg
in mg lodid in mg Kaliumiodid Kaliumiodid
<1 Monat 12,5 16,25 1/4
1-36 Monate 25 32,5 1/2
3-12  Jahre 50 65 1
13-45  Jahre 100 130 2
>45  Jahre 0 0 0

(Bei Tabletten mit anderen Kaliumiodidgehalten bitte die jeweiligen Dosisangaben beachten.)

lodtabletten sind nur nach Aufforderung durch die zustandige Behdrde einzunehmen.
Schwangere und Stillende erhalten die gleiche loddosis wie die Gruppe der 13- bis
45jéhrigen. Im Regelfall ist eine einmalige Einnahme der lodtabletten ausreichend. Im Aus-
nahmefall kann die zustdndige Behorde eine weitere Tabletteneinnahme empfehlen. Die Tab-
letteneinnahme ist jedoch bei Neugeborenen stets auf einen Tag, bei Schwangeren und Stil-
lenden auf zwei Tage zu beschrénken.

Die Einnahme von Kaliumiodid sollte méglichst nicht auf niichternen Magen erfolgen. Die
Tabletten konnen geschluckt oder in Flissigkeit gelost eingenommen werden. Die Einnahme
kann — vor allem fir Sduglinge und Kinder — durch Auflosen der Tablette in einem Getrank,
z. B. Wasser oder Tee, erleichtert werden. Die Lésung ist jedoch nicht haltbar und muss so-
fort getrunken werden.
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1.8 Welche gesundheitlichen Risiken birgt die lodblockade der Schilddrise?

Personen mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen lod (sehr seltene Erkrankungen,
wie echte lodallergie, Dermatitis herpetiformis Duhring, lododerma tuberosum, hypo-
komplementamische Vaskulitis, Myotonia congenita) dirfen keine lodtabletten einnehmen.
lodtabletten kdnnen selten auch zu Hautausschldgen, Gewebswassereinlagerungen, Hals-
schmerzen, Augentranen, Schnupfen, Speicheldriisenschwellungen und Fieber flhren.

In sehr seltenen Fallen konnen sich Zeichen einer Uberempfindlichkeit gegen lod (echte lod-
allergie), z. B. lodschnupfen oder lodexanthem, bemerkbar machen. Die Mdglichkeit einer
lodintoleranz sollte nicht Uberbewertet werden. Die lodresorption kann durch Magenspilung
mit Starkelosung ( 30 g auf 1 Liter solange, bis Blaufarbung verschwindet) oder mit 1 bis 3 %
Natriumthiosulfatlésung gehemmt werden. Zur beschleunigten Ausscheidung sind die Gabe
von Glaubersalz und eine forcierte Diurese zu empfehlen. Ein moglicher Schock sowie Was-
ser- und Elektrolytstérungen sind in tblicher Weise zu behandeln.

Bei Vorerkrankungen der Schilddriise, auch wenn sie bis dahin asymptomatisch verliefen
(insbesondere bei Knotenkropfen mit funktioneller Autonomie), kann eine Hyperthyreose
innerhalb von Wochen bis Monaten nach lodgabe ausgeldst werden.

Umgekehrt neigen besonders Neugeborene und S&uglinge bei langer dauernder lod-
verabreichung zur Hypothyreose.

Aufgrund des geringen Risikos der Karzinominduktion durch radioaktives lod bei alteren
Menschen und einer zunehmenden Haufigkeit funktioneller Autonomien mit Krankheitswert
bei fortschreitendem Lebensalter, soll die lodblockade bei Uber 45j&hrigen nicht durchgefuhrt
werden.

1.9 Auslésung einer Hyperthyreose:

Eine gesunde Schilddriise verfiigt iber mehrere Regulationsmechanismen, um ein Uberange-
bot von lod ohne eine schadliche Steigerung der Produktion von Schilddriisenhormonen zu
tolerieren. Die Pathophysiologie einer klinisch manifesten Hyperthyreose infolge eines erhoh-
ten lodangebots ist noch nicht restlos geklart. Es ist jedoch bekannt, dass dieser Ubergang in
eine Hyperthyreose vorwiegend in Struma-Endemiegebieten mit einer hohen Pravalenz der
funktionellen Autonomie auftritt.

Mit dieser Moglichkeit der Auslésung einer Hyperthyreose muss deshalb in der Bundesrepu-
blik Deutschland bei hoher lodzufuhr gerechnet werden.

Grundlage fir die Entstehung einer Hyperthyreose kénnen sein:
1. Autoimmunhyperthyreose (M. Basedow),

2. funktionelle Autonomie
— unifokal/multifokal (,,autonomes Adenom®),
— disseminiert.

Alle drei Schilddrisenerkrankungen kénnen auch latent ohne klinische Hyperthyreosezeichen
bestehen.
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1.10 Kontraindikationen gegen die lodblockade der Schilddrise:

In der Literatur gelegentlich genannte, jedoch unbegriindete Kontraindikationen sind Herzin-
suffizienz und die verschiedenen Formen der Tuberkulose. Auch Schwangerschaft und Still-
zeit sowie Hypothyreosen und Thyreoiditiden werden genannt, stellen jedoch keine Kontrain-
dikationen dar.

Die lodgabe muss bei bekannter lodallergie unterbleiben. Diese ist nicht zu verwechseln mit
einer Unvertraglichkeitsreaktion bzw. Allergie gegen Rontgenkontrastmittel, die meist nicht
durch das darin enthaltene lod verursacht wird.

Patienten mit den sehr seltenen Erkrankungen echte lodallergie, Dermatitis herpetiformis
Duhring, lododerma tuberosum, hypokomplementdmische Vaskulitis, Myotonia congenita
durfen auf keinen Fall lod einnehmen.

Unter Behandlung stehende Patienten mit Hyperthyreose missen neben der Einnahme von
lod ihre Behandlung meist unveréndert weiterfiihren. Alle hyperthyreoten Patienten — ob un-
ter Behandlung oder unbehandelt — sind nach Beendigung der Notfallsituation mit lodgabe in
kurzfristigen Abstanden mittels Hormonanalysen &rztlich zu Gberwachen.

1.11 Maoglichkeiten der Schilddriisenblockade durch andere Medikation:

Da durch die Blockade die Speicherung von radioaktivem lod in der Schilddriise mdglichst
weitgehend verhindert werden soll, eignet sich neben lod am besten Perchlorat, das die Auf-
nahme von lod kompetitiv hemmt, z. B. Natriumperchlorat als Irenat®.

Es empfiehlt sich fiir Erwachsene folgende Dosierung:

Natriumperchlorat als Irenat®
— am ersten Tag 60 Tropfen,
anschliel3end Uber 7 Tage alle 6 Stunden 15 Tropfen.

Kontraindikationen, wie Uberempfindlichkeitsreaktionen (Agranulozytose) und schwere Le-
berschéden, sind zu beachten.

Da die lodblockade durch lodid effektiver ist als durch Perchlorat, sollte letzteres nur dann
benutzt werden, wenn hohe lodgaben kontraindiziert sind.
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2 Merkblatt fir die Bevolkerung

2.1  Der Strahlenunfall mit Freisetzung von radioaktivem Jod":

Bei Unfallen in kerntechnischen Anlagen, insbesondere in Kernkraftwerken, kann es unter
ungunstigen Umstanden zur Freisetzung von radioaktiven Stoffen — darunter auch radioakti-
vem Jod — kommen. Radioaktives Jod hat die gleichen chemischen und biologischen Eigen-
schaften wie das in der Nahrung vorkommende natirliche Jod und wird deshalb wie norma-
les, nicht radioaktives Jod in der Schilddriise gespeichert. Diese konzentrierte Speicherung in
der Schilddrlse unterscheidet Jod von anderen Stoffen. Durch die Einnahme von Jodtabletten
als GegenmafRnahme (Jodblockade der Schilddrise) kann diese Speicherung verhindert wer-
den.

2.2 Wie kommt radioaktives Jod in den Kdrper?

Wie andere Stoffe aus der Umwelt des Menschen kann radioaktives Jod auf drei Wegen in
den Korper (Inkorporation) gelangen:

1. mit der Luft Gber die Atemwege (Inhalation),
2. mit Nahrung und Getranken tber Magen und Darm (Ingestion) und
3. Uber die Haut nach Kontamination.

Die Aufnahme Uber die Haut ist Ublicherweise so geringfiigig, dass sie auRer Betracht bleiben
kann. Die Aufnahme mit Wasser oder Nahrung kann erheblich sein, wenn z. B. Milch getrun-
ken wird, die von Kiihen stammt, die auf der Weide mit radioaktivem Jod verunreinigtes Gras
gefressen haben. Diese Aufnahme ist jedoch beim Strahlenunfall sehr einfach zu verhindern:
solche Milch oder auch Gemiise von Flachen, auf denen sich radioaktives Jod niedergeschla-
gen haben kann, werden dem unmittelbaren Verzehr entzogen.

Die Aufnahme von radioaktivem Jod durch die Atemluft Iasst sich durch Verbleiben im Haus
nur geringfugig herabsetzen. Durch die Einnahme von Jodtabletten wird die Wirkung des
radioaktiven Jods im Korper durch mdglichst schnelle Ausscheidung verringert.

2.3  Wie wirken Jodtabletten?

Die Schilddrise benétigt fur ihre normale Funktion geringe Mengen Jod, die in der Regel mit
der Nahrung aufgenommen werden. Da Deutschland ein Jodmangelgebiet ist, kann eine aus-
reichende Zufuhr durch die normale Nahrungsaufnahme nicht erreicht werden. Deshalb wird
zur Vorbeugung von Jodmangelkrankheiten generell die Verwendung von jodiertem Speise-
salz oder die Einnahme von Tabletten mit niedrigem Jodgehalt (0,1 bis 0,2 mg) empfohlen;
diese Tabletten sind jedoch nicht zur Blockade der Schilddrise geeignet.

Zur Blockade sind nur die wesentlich héher dosierten Jodtabletten geeignet, da sie die Auf-
nahme von radioaktivem Jod in die Schilddriise verhindern. Das uberschissige Jod wird
schnell aus dem Korper ausgeschieden.

D wissenschaftliche Schreibweise: lod
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2.4  Warum die vorbeugende Einnahme von Jodtabletten?

Die Einnahme von Jodtabletten schiitzt — das muss betont werden — ausschlieBlich gegen die
Aufnahme von radioaktivem Jod in der Schilddrise, nicht gegen die Wirkung anderer radio-
aktiver Stoffe. Der Schutz ist dann am wirksamsten, wenn die Jodtabletten kurz vor oder
praktisch gleichzeitig mit dem Einatmen von radioaktivem Jod eingenommen werden. Aber
auch wenige Stunden nach dem Einatmen von radioaktivem Jod wird noch ein gewisser
Schutz erzielt. Spéter als ein Tag nach der Aufnahme des radioaktiven Jods schitzt die Ein-
nahme von Jodtabletten nicht mehr; sie ist dann eher schadlich. Fir zu frih eingenommene
Jodtabletten gilt das gleiche.

2.5 Wo und wann sind Jodtabletten bei Bedarf erhaltlich?

Die zustéandigen Behorden haben Jodtabletten in ausreichender Menge bevorratet und so ge-
lagert, dass sie im Bedarfsfall unverziiglich an die betroffene Bevodlkerung ausgegeben wer-
den konnen, sofern sie nicht schon unter bestimmten Voraussetzungen vorher an die Haushal-
te ausgegeben wurden. ,,Bedarfsfall“ bedeutet hierbei, dass — je nach Entwicklung eines Un-
falles — die Einnahme von Jodtabletten empfehlenswert werden kénnte. Die Ausgabe der Jod-
tabletten ist eine VorsorgemalBnahme und bedeutet nicht, dass die Tabletten sofort einge-
nommen werden sollen. Wenn die Einnahme tatsdchlich erforderlich sein sollte, so wird die
betroffene Bevolkerung durch die Katastrophenschutzbehdrde dazu ausdriicklich durch Rund-
funk- oder Lautsprecherdurchsage aufgefordert.

Da nur die Behorden aufgrund der Bewertung der Unfalllage die Entscheidung treffen kon-
nen, ob die Einnahme von Jodtabletten erforderlich ist, sollten die Tabletten nie aus eigener
Veranlassung oder Beflirchtung eingenommen werden.

2.6 Zusammensetzung der Tabletten zur Jodblockade:

Eine Tablette aus der Notfallbevorratung in Deutschland enthalt 65 mg Kaliumjodid entspre-
chend 50 mg Jodid.

Uber die Apotheken sind auch Jodtabletten mit 130 mg Kaliumjodid, entsprechend 100 mg
Jodid, erhéltlich.

2.7 Wirkungen und Anwendungszweck:

Die Jodtabletten sattigen in der angegebenen Dosierung und bei Einnahme zum empfohlenen
Zeitpunkt die Schilddrise mit Jod und verhindern damit die Speicherung radioaktiven Jods
(sogenannte Jodblockade). Diese Art von Jodtabletten ist nicht zum Ausgleich des in
Deutschland herrschenden Jodmangels geeignet.

2.8 Dosierung:

Diese Dosierung gilt nur fur die 65 mg-Kaliumjodidtabletten aus der Notfallbevorratung

Personen im Alter von 13 bis 45 Jahren nehmen einmalig 2 Tabletten ein. Kinder von 3 bis
12 Jahren nehmen einmalig 1 Tablette ein. Kleinkinder vom 1. bis zum 36. Lebensmonat
nehmen einmalig 1/2 Tablette ein. S&uglinge bis zum 1. Lebensmonat nehmen einmalig
1/4 Tablette ein.
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(Bei Tabletten mit anderen Kaliumjodidgehalten bitte die Dosisangaben in der Gebrauchsin-
formation beachten.)

Die Jodtabletten sollen mdglichst nicht auf nichternen Magen eingenommen werden. Die
Tabletten kdnnen geschluckt oder in Flussigkeit gelost eingenommen werden. Die Einnahme
kann — vor allem fir Sduglinge und Kinder — durch Auflésen der Tablette in einem Getrank,
z. B. Wasser oder Tee, erleichtert werden. Die Lésung ist jedoch nicht haltbar und sollte so-
fort getrunken werden.

Jodtabletten sind nur nach Aufforderung durch die zustdndige Behorde einzunehmen.
Schwangere und Stillende erhalten die gleiche Joddosis wie die Gruppe der 13- bis
45jéhrigen. Erwachsene Uber 45 Jahren sollen keine Jodtabletten einnehmen, da bei ihnen das
Gesundheitsrisiko fur schwerwiegende Schilddriisenerkrankungen (z. B. durch Jod ausgeltste
Schilddrisentberfunktion) infolge der Tabletteneinnahme hoher ist als das Strahlenrisiko
durch Einatmen von radioaktivem Jod.

Im Regelfall ist eine einmalige Einnahme der Jodtabletten ausreichend. Im Ausnahmefall
kann die zustandige Behorde eine weitere Tabletteneinnahme empfehlen. Die Anzahl der ver-
teilten Tabletten ist hierfur ausreichend. Die Tabletteneinnahme ist jedoch bei Neugeborenen
stets auf 1 Tag, bei Schwangeren und Stillenden auf 2 Tage zu beschranken.

2.9 Jodtabletten in der Schwangerschaft:

Auch in der Schwangerschaft soll, unabhéngig vom Alter der Schwangeren, die empfohlene
Jodblockade durchgefiihrt werden, da durch die Jodeinnahme Mutter und Ungeborenes ge-
schiitzt werden. Die Schwangere sollte jedoch den Arzt lber eine Jodeinnahme informieren,
da dieser dann die ohnehin erfolgende Schilddrisenvorsorgeuntersuchung des Neugeborenen
besonders beachten wird.

2.10 Unvertraglichkeit und Risiken:

Jodtabletten dirfen nicht eingenommen werden bei:

— bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Jod (diese ist sehr selten und darf nicht mit
der haufigen Allergie gegen Rontgenkontrastmittel verwechselt werden),

—  Dermatitis herpetiformis Duhring,

— Hypokomplementamischer Vaskulitis (allergisch bedingter Entziindung der BlutgefaR-
wénde).

Die Einnahme von Jodtabletten kann selten auch zu allergischen Reaktionen wie Hautaus-
schlagen, Gewebswassereinlagerungen, Halsschmerzen, Augentrdnen, Schnupfen, Speichel-
drisenschwellungen, Fieber u. & Symptomen fihren.

Personen, die an einer Uberfunktion der Schilddriise leiden oder litten, sollen Jodtabletten
unter Beibehalten ihrer Behandlung einnehmen, jedoch nach Beendigung der Notfallsituation
ihren Arzt aufsuchen.

Bei Patienten, die an einer Uberfunktion oder an einer knotig veranderten Schilddriise leiden,
ist das Risiko einer Verschlechterung des Zustandes bzw. der Auslésung einer Schilddriisen-
uberfunktion erhdht. Deshalb ist nach Einnahme ein baldiger Besuch beim Arzt erforderlich.
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Personen, bei denen im Zeitraum von einer Woche bis zu drei Monaten nach Einnahme der
Tabletten Beschwerden auftreten, die auf eine Schilddrisentberfunktion hinweisen, wie Un-
ruhezustdnde, Herzklopfen, Gewichtsabnahme oder Durchfall, sollten ebenfalls ihren Arzt
aufsuchen.

2.11 Personen Uber 45 Jahre:

Die Durchfiihrung der Jodblockade bei Personen, die uber 45 Jahre alt sind, wird aus zwei
Grinden nicht empfohlen:

1. Deutschland zéhlt zu den Jodmangelgebieten, wodurch mit steigendem Lebensalter haufi-
ger Stoffwechselstérungen in der Schilddrise auftreten. Eine solche sogenannte funktio-
nelle Autonomie erhéht das Risiko der Nebenwirkungen einer Jodblockade.

2. Mit steigendem Lebensalter nimmt das Risiko einer bosartigen Schilddriisengeschwulst,
die durch Strahlung verursacht wird, stark ab.

2.12 Begleiterscheinungen:

Eine Reizung der Magenschleimhaut kann insbesondere bei Einnahme von Jodtabletten auf
nichternen Magen auftreten. Bei langerer Dauer der Erscheinungen sollte ein Arzt befragt
werden.

2.13 Wogegen schitzen Jodtabletten nicht?

Jodtabletten schitzen nicht gegen Strahlung, die von auRerhalb den Korper trifft, oder gegen
andere radioaktive Stoffe aufer Jod, die in den Korper aufgenommen worden sind.

2.14 Dringende Bitte:

Folgen Sie deshalb in Ihrem eigenen Interesse den Anweisungen der Behdrde, die die Lage
beurteilen kann und geeignete weitere SchutzmaRnahmen anordnet.

2.15 Hinweis:

Die Tabletten sind — wie andere Arzneimittel — vor Licht und Feuchtigkeit geschutzt und fur
Kinder unzugénglich aufzubewahren.

Wegen der moglichen Nebenwirkungen sollten Jodtabletten nur von Personen unter
45 Jahren (mit Ausnahme von Schwangeren) und nach ausdricklicher Aufforderung
durch die zustéandigen Behdérden eingenommen werden.
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1 Einleitung

Diese Rahmenempfehlungen treten an die Stelle der Rahmenempfehlungen, die in der Innen-
ministerkonferenz am 11. Juni 1999 und im Lé&nderausschuss fir Atomkernenergie —
Hauptausschuss — am 6. April 1999 verabschiedet wurden (vgl. die Bekanntmachung des
Bundesministers fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit vom 9. August 1999 im
GMBI. 1999, S. 538 — 587). Die Uberarbeitung der Rahmenempfehlungen von 1999 ist erfor-
derlich geworden zur Beriicksichtigung neuer Entwicklungen. Dazu gehdren neben formalen
Anpassungen an die novellierte Strahlenschutzverordnung von 2001 insbesondere neue natio-
nale Regelungen in Bezug auf lodtabletten. Hier hat die SSK die lodmerkblatter Gberarbeitet.
Neue lodtabletten wurden beschafft und neue Verteilkonzepte vorgeschlagen, welche auch
Gebiete aulRerhalb der bisherigen Planungszonen betreffen. Die SSK hat darlber hinaus die
Konzepte fir medizinische MalRnahmen bei Strahlenunfallen weiter entwickelt (dargestellt in
Band 32 der Veroffentlichungen der SSK) und speziell auch fir die medizinischen MaR-
nahmen bei Kernkraftwerksunféllen (dargestellt in Band 4 der Veroffentlichungen der SSK).
Dartiber hinaus werden Erkenntnisse aus der Planungspraxis im In- und Ausland in die Rah-
menempfehlungen aufgenommen. Hierzu gehdren u. a. die Beriicksichtigung schnell ablau-
fender Ereignisse bei der Mallnahmenplanung sowie die Weiterentwicklungen der — auch lan-
dertbergreifenden — Konzepte zur Erarbeitung und Kommunikation der radiologischen Lage.
Angesichts der Bedeutung einer rechtzeitigen, umfassenden und abgestimmten Information
fir die Akzeptanz und damit die Wirksamkeit von SchutzmalRnahmen der Bevolkerung wird
der Planungsauftrag zur Erarbeitung eines abgestimmten Informationskonzeptes prazisiert.

Deutsche Kernkraftwerke verftigen Uber Sicherheitseinrichtungen sowie vorgeplante Mal3-
nahmen, die das Eintreten eines kerntechnischen Unfalls mit relevanten radiologischen Aus-
wirkungen in der Umgebung praktisch ausschlielRen sollen. Zu einem solchen Ereignisablauf
kann es nur dann kommen, wenn die vorhandenen, mehrfach gestaffelten SicherheitsmaR-
nahmen nicht greifen sollten und die zusétzlichen MaBnahmen zur Verhinderung schwerer
Kernschéaden und zur Einddmmung ihrer radiologischen Folgen nicht erfolgreich waren. Fur
diesen Fall werden Katastrophenschutzplanungen fir die Umgebung von Kernkraftwerken er-
arbeitet. Die hier vorliegenden Empfehlungen zur Erstellung von Katastrophenschutzplanen
betreffen Kernkraftwerke. Sie sind sinngemaR auf andere kerntechnische Anlagen (For-
schungsreaktoren, Brennelementzwischenlager, Brennelementfabriken etc.), sofern Katastro-
phenschutzplanungen erforderlich sind, Gbertragbar.

Vorrangiges Ziel der Planungen ist, unmittelbare Folgen der Auswirkungen eines kerntechni-
schen Unfalls auf die Bevolkerung zu verhindern oder zu begrenzen. Unter unmittelbaren
Folgen werden deterministische Effekte, insbesondere Frihschaden, und hohe Individualrisi-
ken, deren Minderung SofortmalRnahmen des Katastrophenschutzes erfordern, verstanden.
Die ,,Radiologischen Grundlagen fur Entscheidungen tber MaRnahmen zum Schutz der Be-
volkerung bei unfallbedingten Freisetzungen von Radionukliden* (Beschluss des Landeraus-
schusses flr Atomkernenergie — Hauptausschuss — am 06.04.1999, GMBI 1999, S. 538) bil-
den die radiologische Basis fir Entscheidungen uUber Katastrophenschutzmalinahmen.

Die vorliegende Empfehlung bertihrt nicht die bestehenden Zusténdigkeiten, Organi-
sationsformen und Regelungen fir den allgemeinen Katastrophenschutz; sie soll jedoch
Grundlage dafir sein, dass bei der besonderen Katastrophenschutzplanung fir die Umgebung
kerntechnischer Anlagen im gesamten Bundesgebiet soweit wie mdglich nach gleichen
Grundsatzen verfahren wird. Landerspezifische Besonderheiten bei der Ausgestaltung der
Planungen werden durch diese Rahmenempfehlungen nicht ber(hrt.
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Der Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechnischer Anlagen wird von den nach Lan-
desrecht zustandigen Behdrden wahrgenommen. Die Lénder stellen dabei sicher, dass die Zu-
standigkeitsebene der Bedeutung der Planungsaufgaben und der Anordnung von Schutzmaf-
nahmen im Katastrophenfall entspricht. Soweit mehrere Katastrophenschutzbehorden betrof-
fen sind, arbeiten diese bei der Planung und im Einsatzfall eng zusammen, tauschen die erfor-
derlichen Informationen aus und koordinieren Bekanntmachungen, Verhaltensempfehlungen
und Schutzmanahmen.

Die Empfehlung findet Anwendung auf deutsche kerntechnische Anlagen und solche auslan-
dische Anlagen, die wegen ihrer grenznahen Lage PlanungsmalRnahmen im Sinne dieser Emp-
fehlung auf deutschem Gebiet erfordern.

Fir die Umgebung kerntechnischer Anlagen werden besondere Katastrophenschutzplane er-
stellt, wobei die nachstehenden Grundsétze (Abschnitt 3) zu beachten sind. Neben der be-
hordlichen Katastrophenschutzplanung ist der Betreiber der kerntechnischen Anlage aufgrund
der 88 51 und 53 der Verordnung uber den Schutz vor Sch&den durch ionisierende Strahlen
(Strahlenschutzverordnung — StrlSchV) zu eigenen Vorsorge- und Schutzmalnahmen ver-
pflichtet, die in der Alarmordnung und im Notfallhandbuch des Betreibers erfasst sind.

Unabhangig von den (lokalen) Katastrophenschutzplanungen der Lander existieren allgemei-
ne, oOrtlich nicht begrenzte Planungen nach dem Strahlenschutzvorsorgegesetz (StrVG), um
die Strahlenexposition der Menschen bei radiologisch bedeutsamen Ereignissen durch geeig-
nete MaRnahmen so gering wie mdglich zu halten. Da bei einem kerntechnischen Unfall, bei
dem KatastrophenschutzmaRnahmen erforderlich sind, auch MalRnahmen nach dem StrvVG
eingeleitet werden missen, ist eine enge Abstimmung zwischen Bund und L&ndern bereits im
Vorfeld eines Ereignisses erforderlich. Dies gilt insbesondere auch fir Malinahmen, die bei
einem kerntechnischen Ereignis auRerhalb der Planungsradien durchzufiihren sind.

Dies bedeutet nicht, dass bei einem kerntechnischen Unfall MaRnahmen zur Gefahrenabwehr,
die auBerhalb des Planungsgebietes erforderlich werden, der Strahlenschutzvorsorge zuzurech-
nen sind und demnach durch Strahlenschutzvorsorgebehtrden durchgefuhrt werden mdissten.

Auch auBerhalb des Planungsbereiches fiir KatastrophenschutzmalRnahmen gilt der Grund-
satz, dass die zur Gefahrenabwehr erforderlichen SofortmalRnahmen durch die Katastrophen-
schutzbehdrden durchzufiihren sind.

Aullerdem gilt der Grundsatz, dass nach Abwendung der unmittelbaren Gefahr die zum
Schutz der Bevolkerung weiterhin durchzufiihrenden Mafnahmen in die Zustandigkeit der
Strahlenschutzvorsorgebehdrden Gbergehen. Hierunter fallen insbesondere solche Malinah-
men, deren Einleitung der Vermeidung hoher stochastischer Risiken dient, deren Aufhebung
jedoch erst nach Feststellung der Unbedenklichkeit (Nahrungsmittelverbot) oder unter Abwa-
gung sozialer Gesichtspunkte (temporare Umsiedlung) erfolgen kann.

Hinweis: Nach einer Meldung des Betreibers entsprechend der AtSMV an die Aufsichtsbe-
horde Uber ein Ereignis, das keine KatastrophenschutzmalRnahmen, aber Strahlen-
schutzvorsorgemalRnahmen erfordert, wird die Aufsichtsbehdrde nach Prufung der Relevanz
die Strahlenschutzvorsorgebehodrde informieren. Etwaige Malinahmen werden dann durch die
Strahlenschutzvorsorgebehdrde veranlasst.
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2

Zusammenwirken von behérdlicher Planung und Maflinahmen
des Betreibers der kerntechnischen Anlage

Der Betreiber der kerntechnischen Anlage ist zu folgenden MaRnahmen verpflichtet:

2.1
a)

b)

2.2

Unterrichtung der Katastrophenschutzbehdrden

Der Betreiber der kerntechnischen Anlage alarmiert die nach den besonderen Katastro-
phenschutzplénen fir die Entgegennahme von Alarmmeldungen zustéandigen Stellen un-
verzuglich, wenn die fur einen Voralarm bzw. fiir einen Katastrophenalarm festgelegten
Voraussetzungen (s. Abschnitt 3.8) vorliegen. (Sofortmeldung).

Der Betreiber unterrichtet die zustdndigen Stellen sodann fortlaufend tber die Situation
in der Anlage sowie deren Beurteilung.

Die Sofortmeldung erfolgt nach vorbereitetem Text mit nachstehenden Angaben:

1. Stichwort: ,,kerntechnischer Unfall“ in der Anlage ..... Block.....
2. Klassifizierungsvorschlag: Voralarm, Katastrophenalarm
3. Angaben zur Beurteilung der Gefahrenlage in der Umgebung
— Angaben zu den Ausbreitungsbedingungen insbesondere Ausbreitungsrichtung
und Windgeschwindigkeit
— Angabe der vorldufigen Einstufung nach INES (Falls diese Einstufung zu un-
verhaltnismaRigen Verzogerungen bei der Abgabe der Meldung fiihrt, kann sie in
der Erstmeldung entfallen. Sie ist dann so schnell wie méglich nachzuliefern.)
— Sofern es sich um ein schnell ablaufendes Ereignis (Definition siehe Anhang 1)
handelt, d. h. dass eine erhebliche Freisetzung unmittelbar bevorsteht, ist in der
Sofortmeldung auf den schnellen Ablauf deutlich hinzuweisen (siehe auch 3.8.4)

4. Datum und Uhrzeit, Name und Dienststellung des Meldenden

Der Betreiber Gbermittelt den Katastrophenschutzbehdrden ferner unverziglich alle An-
gaben, die fur die Beurteilung des Unfallgeschehens und zur Einleitung von Ab-
wehrmalinahmen von Bedeutung sein konnen (siehe Anhang 7.4).

Der Betreiber informiert die nach den besonderen Katastrophenschutzplénen fiir die Ent-
gegennahme von Alarmmeldungen zustandigen Stellen unverziiglich tber die Lageent-
wicklung (siehe 3.3).

Kommunikationsverbindungen zwischen der kerntechnischen Anlage und den flr die
Entgegennahme von  Alarmmeldungen zustdndigen Stellen sowie der Ka-
tastrophenschutzleitung missen auch bei Uberlastung oder Ausfall des offentlichen
Wahlnetzes gewdhrleistet sein. Die technische Sicherstellung der telefonischen Kommu-
nikation kann z. B. durch Festverbindungen oder durch andere Kommunikationsverbin-
dungen entsprechend dem Stand der Technik, die die gleiche Zuverlassigkeit und Ver-
flgbarkeit gewéhrleisten, erreicht werden.

Aufgaben des Betreibers bei der Radiologischen Lageermittlung

Der Betreiber stellt unverziglich eine sachkundige Verbindungsperson zu der fir den Stand-
ort festgelegten Stelle (siehe 3.3) ab. Aufgaben der Verbindungsperson sind im Wesentlichen:
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a) Beschreibung des Anlagenzustands, Erlauterung des Unfallablaufes und des Quellterms
b) Darstellung der radiologischen Konsequenzen

2.3  Einrichtung einer Ausweichstelle fir die Einsatzleitung des Betreibers
aullerhalb der Anlage

Fur den Fall einer notwendigen Rdumung der kerntechnischen Anlage richtet der Betreiber
eine Ausweichstelle fur seine Einsatzleitung auBerhalb der Anlage ein, die Uber verschiedene,
voneinander unabhdngige Mittel zur Kommunikation mit den Katastrophenschutzbehdrden
verfugt. Die Kommunikation mit der Not- bzw. Teilsteuerstelle der Anlage ist sicherzustellen.
In der Ausweichstelle sind die Unterlagen, die fur die Beurteilung des Unfallgeschehens not-
wendig sind, sowie die Ausristung fur den personlichen Strahlenschutz der Einsatzkrafte des
Betreibers vorzuhalten.

2.4  Messungen und Probenahmen in der Umgebung

Der Betreiber der kerntechnischen Anlage nimmt mit ortsfesten und mobilen Einrichtungen
Messungen in der Umgebung an vorab festgelegten Orten vor. Art und Umfang dieser Mes-
sungen sind in Abschnitt 4.3.2 festgelegt.

Die Messergebnisse werden Uber die Messzentrale der fiir die Erarbeitung der radiologischen
Lage zustandigen Stelle unverziiglich mitgeteilt.

2.5 Mitwirkung im vorbereitenden Katastrophenschutz
Der Betreiber und die Katastrophenschutzbehdrden stimmen ihre Planungen untereinander ab.

Der Betreiber unterstiitzt die Katastrophenschutzbehdrden nicht nur beim abwehrenden Ka-
tastrophenschutz, sondern gemal § 53 StrlSchV auch im vorbereitenden Katastrophenschutz.

Insbesondere soll er die Katastrophenschutzbehdrden bei der Erarbeitung von besonderen Ka-
tastrophenschutzplédnen nach diesen Rahmenempfehlungen beraten, die daftr erforderlichen
Informationen zur Verfligung stellen und sich an von den Katastrophenschutzbehtrden ange-
ordneten Ubungen und sonstigen Ausbildungsmanahmen beteiligen und diese unterstiitzen.

Das aufsichtflihrende Land soll die Interessen der Nachbarlander gegenuber dem Betreiber
bertcksichtigen und sich hierzu mit den Nachbarléandern abstimmen.

3 Grundsatze fur das Aufstellen besonderer
Katastrophenschutzplane far die Umgebung
kerntechnischer Anlagen

In den besonderen Katastrophenschutzplanen sind folgende Gesichtspunkte hinsichtlich des
Inhalts und der Gliederung zu berlicksichtigen:
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3.1 Inhaltsverzeichnis

3.2  Fortfuhrungsnachweis

Die fur die Ausarbeitung zustdndige Behorde schreibt die Planungen kontinuierlich fort und
uberpruft sie in regelméiigen Abstanden (grundséatzlich jahrlich).

3.3 Fihrungsorganisation

3.3.1 Grundlagen und Zusammenarbeit

Die Flhrungsorganisation nach dem besonderen Katastrophenschutzplan orientiert sich, ins-
besondere hinsichtlich der Verantwortlichkeiten und der Aufbau- und Ablauforganisation der
Stébe, an den entsprechenden Katastrophenschutz-Dienstvorschriften der L&nder.

Der Aufbau der Fiihrungsorganisation, die Aufgaben und Verantwortlichkeiten ihrer Mitglie-
der sowie der Arbeitsablauf sind in besonderen Dienstordnungen festzulegen.

Die Zusammenarbeit der mitwirkenden Katastrophenschutzleitungen ist sicherzustellen.

Kdnnen mehrere Bundesléander von den Auswirkungen eines Unfalls in einer kerntechnischen
Anlage betroffen sein, so ist die landertbergreifende Zusammenarbeit und Kommunikation zu
planen, zu vereinbaren und zu beschreiben. Diese Planung soll sicherstellen, dass die Ent-
scheidungen auf der Basis einer Lagebeurteilung getroffen werden, die unter Einbeziehung al-
ler verfugbaren Daten und Informationen ermittelt wird, und dass der Einsatz der Kréfte effi-
zient erfolgt.

3.3.2 Lagebeurteilung

Fur die Erarbeitung und Bewertung der ,radiologischen Lage* durch Fachberater ist eine
Stelle (Radiologisches Lagezentrum') einzurichten. Im Radiologischen Lagezentrum sind die
Daten und Informationen sowie die Hilfsmittel verfugbar, die zum Erstellen der ,,Radiologi-
schen Lage® und zur Empfehlung tber MaRnahmen erforderlich sind.

Zur Fachberatung im Radiologischen Lagezentrum werden mindestens einbezogen?:

— Eine im Strahlenschutz fachkundige Verbindungsperson des Betreibers, die u. a. die aus
der Anlage eingehenden Lageberichte erldutert.

— Strahlenschutzsachverstandige, z. B. von einschldgigen Fachbeh6rden und Institutionen

— Strahlenschutzérzte

— Vertreter der Aufsichtsbehdrde

— Dariber hinaus ist meteorologischer Sachverstand zuzuziehen.

— Weitere Berater kdnnen standortspezifisch oder angepasst an die Lage hinzugezogen
werden.

Das Radiologische Lagezentrum im Sinne dieser Empfehlung kann, muss aber nicht mit dem Radiologischen
Landeslagezentrum fir die Strahlenschutzvorsorge zusammenfallen.

Die Frage der Verbindungspersonen des Betreibers und Vertretern der Aufsichtsbehdrde bei auslandischen
Anlagen ist nicht Gegenstand dieser Empfehlung.
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Fur das ,,Radiologische Lagezentrum* und die Gruppe der Fachberater ist eine Aufbau- und
Ablauforganisation zu planen und eine entsprechende Dienstordnung zu erstellen.

Konnen mehrere Bundeslénder von den Auswirkungen eines Unfalls in einer kerntechnischen
Anlage betroffen sein, so ist, sofern mehrere ,,Radiologische Lagezentren“ vorhanden sind,
vorab zu vereinbaren, wo die gemeinsame radiologische Lage federfihrend ermittelt wird.

3.3.3 Apparative Ausstattung

Die apparative Ausstattung der Fihrungseinrichtungen erfordert insbesondere eine ausrei-
chende Zahl von verschiedenen, voneinander unabhéngigen Kommunikationsmitteln (z. B.
Telefax, E-Mail).

3.4 Alarmierung

Eine schnelle und vollstandige Alarmierung der im Rahmen der einzelnen Alarmstufen beno-
tigten Behorden, Einheiten und sonstigen Stellen ist sicherzustellen vgl. 4.1).

Fur die Alarmstufen sind graphische Alarmierungsschemata zu erstellen.

35 Information der Offentlichkeit

1. Als Bestandteil der Katastrophenschutzpline ist ein Konzept zur Information der Of-
fentlichkeit® zu erstellen. Dieses Konzept stellt sicher, dass die Information eindeutig,
verstandlich und lagegerecht zum richtigen Zeitpunkt erfolgt. Es ist mit den Strahlen-
schutzvorsorgebehorden abzustimmen.

2. Das Konzept ist entsprechend den Vorschriften der StriISchV Anlage XI1I zu gliedern in

a. Vorbereitende Information auf denkbare Notfélle,
b. Aktuelle Information der Offentlichkeit im eingetretenen Notfall.

3. Die Zustandigkeiten sind im Rahmen des Konzeptes verbindlich festzulegen, d. h. es
wird geregelt, welche Institution zu welchem Zeitpunkt aufgrund welchen Anlasses,
wen Uber welche Sachverhalte und iber welche Kommunikationsmittel informiert.

4. Es ist im Rahmen des Konzeptes festzulegen, tiber welche Medien die Information der
Offentlichkeit erfolgen wird. Fir jeden der vorgesehenen Informationswege sind Hilfs-
mittel vorzubereiten, z. B. Hilfsmittel zur Erstellung von Presseerklarungen, Textbau-
steine, Ausristungen flr ,,mobile* Pressezentren, vorbereitete Internetseiten.

5. Das Konzept soll ein verbindliches Verfahren enthalten, nach dem die verschiedenen
mit der Begrenzung der Notfallauswirkungen befassten Institutionen die Inhalte ihrer
Informationen abstimmen.

6. Das Konzept soll mindestens ein Verfahren enthalten, das es dem Birger ermdglicht,
mit den flr Katastrophenschutzmalihahmen zustédndigen Behorden in Kontakt zu treten.

Vorschlage zur Gestaltung eines Konzeptes fir die Offentlichkeitsarbeit sind im Leitfaden zur Information
der Offentlichkeit in kerntechnischen Notfallen (siehe Abschnitt 6 Nr. 3) enthalten.
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7. Das Konzept ist an die jeweiligen standortspezifischen Gegebenheiten anzupassen und
soll, wenn erforderlich, landerlbergreifend wirksam sein.

8. Die Eignung der fir die Information der Offentlichkeit vorbereiteten MaRnahmen ist
durch Ubungen zu belegen.

3.6 Festlegung von Bereitstellungsraumen fur Einsatzkrafte

Bei der Auswahl von Bereitstellungsradumen sind ausreichende Verkehrsanbindungen und
leichte Erreichbarkeit fir ortsunkundige Einsatzkrafte wichtig.

3.7 Einteilung der Umgebung der kerntechnischen Anlage

3.7.1 Planungszonen

Die Umgebung der kerntechnischen Anlage ist zur Abgrenzung vorbereitender MaBnahmen
in folgende Zonen zu unterteilen. Wenn fir Planungszwecke Zonen nochmals unterteilt wer-
den, ist flr einen Standort einheitlich vorzugehen.

Die Zonen sind durch Buchstaben zu kennzeichnen.

Zentralzone ,,(2)“
Mittelzone  ,,(M)*
Aulenzone ,,(A)“
Fernzone W (F)

3.7.2 Zentralzone

Die Zentralzone umschliel3t die kerntechnische Anlage unmittelbar. Ihre Grenze ist den je-
weils vorliegenden 6rtlichen Gegebenheiten (GroRe der Anlage, Gelandestruktur und Besied-
lungsverhéltnisse) anzupassen und soll einen Abstand von 2 km von der Anlage nicht tber-
schreiten.

3.7.3 Mittelzone

Die Mittelzone umschliel3t die Zentralzone. Ihre &uBere Begrenzung soll durch einen Kreis
mit einem Radius bis zu etwa 10 km festgelegt werden.

3.7.4 AulRenzone

Die AulRenzone umschlief3t die Mittelzone. Ihre duBere Begrenzung soll durch einen Kreis mit
einem Radius bis zu etwa 25 km festgelegt werden.

3.7.5 Fernzone

Die Fernzone umschliel3t die AuBenzone. Ihre duBere Begrenzung soll durch einen Kreis mit
einem Radius bis zu etwa 100 km festgelegt werden.
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3.7.6 Sektoreneinteilung

Die Mittelzone, die AuRenzone und die Fernzone sind in Sektoren von 30° zu unterteilen,
wobei diese im Uhrzeigersinn durchnummeriert werden und Sektor 1 symmetrisch zur Nord-
richtung liegt.

3.7.7 Einsatzkarten

Zonen und Sektoren sind festzulegen und in entsprechenden Einsatzkarten einzuzeichnen
(Mafistab 1:25 000 oder 1:50 000). Ubersichtskarten, die im Katastrophenschutzplan enthal-
ten sind, sollen einen geeigneten MaRstab des amtlichen Kartenmaterials aufweisen.

3.7.8 Vorzubereitende MalRnahmen in den Planungszonen

Fur jede Zone mussen die erforderlichen MaRRnahmen vorbereitet werden. Die Planungen fur
die Zentral- und Mittelzone umfassen neben den Alarmmalinahmen 1 alle AlarmmaRnahmen
2 nach Abschnitt 3.10. In der AuBenzone sollen Mess- und Probenahmeorte festgelegt und
Alarmierungen vorbereitet werden. In der AuBBenzone ist die Verteilung von lodtabletten fur
alle Personen unter 45 Jahre, in der Fernzone fir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre so-
wie Schwangere vorzubereiten. Weiterhin ist in diesen Zonen sicher zu stellen, dass die War-
nung vor dem Verzehr frisch geernteter Lebensmittel unverziglich verbreitet werden kann.

Aulerhalb der benannten Zonen sind besondere — auf die kerntechnische Anlage bezogene —
Katastrophenschutzplanungen grundsétzlich nicht erforderlich.

Unberihrt von der zonen- und sektorenbezogenen Planung kénnen weitere im Einzelfall er-
forderliche MalRnahmen auf der Grundlage der allgemeinen Katastrophenschutzplane durch-
gefihrt werden.

3.8 Alarmstufen
Es sind folgende Alarmstufen festzulegen:

Voralarm
Katastrophenalarm

3.8.1 Fur die Auslésung verantwortliche Stelle

Die Auslosung des Voralarms oder des Katastrophenalarms obliegt dem Leiter der Katastro-
phenschutzbehérde bzw. dessen Beauftragtem. Hierflr gelten folgende allgemeine Kriterien:

3.8.2 Voralarm

Voralarm wird ausgelost, wenn bei einem Ereignis in der kerntechnischen Anlage bisher noch
keine oder nur eine im Vergleich zu den Ausldsekriterien fir Katastrophenalarm geringe
Auswirkung auf die Umgebung eingetreten ist, jedoch aufgrund des Anlagenzustandes nicht
ausgeschlossen werden kann, dass Auswirkungen, die den Auslosekriterien fur Katastrophen-
alarm entsprechen, eintreten kénnten.
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3.8.3 Katastrophenalarm

Katastrophenalarm wird ausgel6st, wenn bei einem Unfall in der kerntechnischen Anlage eine
gefahrbringende Freisetzung radioaktiver Stoffe in die Umgebung festgestellt ist oder droht.

3.8.4 Kiriterien

Das Verfahren zur Auslésung von Voralarm oder Katastrophenalarm ist eindeutig festzulegen
und allen Beteiligten bekannt zu geben. Auf die ,,Kriterien fur die Alarmierung der Katastro-
phenschutzbehdrde durch die Betreiber kerntechnischer Einrichtungen™ (gemeinsame Emp-
fehlung der RSK vom 16.10.2003 und der SSK vom 11./12.09.2003, Bundesanzeiger Nr.
136a vom 23.07.2004) wird hingewiesen.

Fur den Fall schnell ablaufender Ereignisse sind geeignete Verfahren zur kurzfristigen Veran-
lassung von MaRnahmen zum Schutz der Bevolkerung (Warnung der Bevolkerung, Aufent-
halt in Gebauden, Einnahme von vorverteilten lodtabletten) im Bereich der Zentralzone und
angeschnittenen Ortschaften um die Anlage festzulegen.

3.9 Ubersicht Giber die AlarmmaRnahmen

3.9.1 Unterteilung der AlarmmalRnahmen

Die AlarmmaRnahmen sind zu unterteilen in die AlarmmalRnahmen 1 und 2 sowie weitere
Malnahmen.

Die AlarmmaRnahmen 1 umfassen die bei Eingang einer Alarmmeldung durchzufiihrenden
Alarmierungen und gegebenenfalls zusatzliche Mal3nahmen.

Die AlarmmalRnahmen 2 dienen der Abwehr akuter Gefahren. Ob und in welchen Gebieten
sie ausgeldst werden, wird nach Bewertung des Anlagenzustandes und der radiologischen La-
ge entschieden, wobei die Dosisrichtwerte der Radiologischen Grundlagen heranzuziehen
sind (Anhang 7.2) .

Die weiteren MalRnahmen schlieRen zeitlich an und dienen der Vorsorge sowie der Beseiti-
gung oder Verringerung noch bestehender Gefahren®. Die Durchfiihrung dieser MaRnahmen
erfolgt durch die jeweilig zustdndige Behorde, insbesondere nach MaRgabe des Strahlen-
schutzvorsorgegesetzes. Hierzu kdnnen Einsatzkréfte des Katastrophenschutzes hinzugezogen
werden. Die Ausldsung und der Umfang dieser Malinahmen richten sich nach den Umsténden
des Einzelfalls und sind deshalb in der Regel nicht im Voraus planbar.

*  MaRnahmen nach dem Strahlenschutzvorsorgegesetz kénnen in Gebieten, in denen keine MaRnahmen zur

Abwehr akuter Gefahren (AlarmmaRnahmen 2) durchgefiihrt werden, unabhéngig von diesen ergriffen wer-
den.
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3.10 Zuordnung von MalRnahmen zu den Alarmstufen

3.10.1 MaRnahmen bei Voralarm

AlarmmaRnahmen 1:

1. Alarmierung der zustandigen Behdrden, Dienststellen sowie des fir die internationalen
Meldeverpflichtungen zustdndigen Bundesministeriums.

2. Zusammentreten der Katastrophenschutzleitung in der erforderlichen Besetzung (unter
Einbeziehung der fiir die Presse- und Offentlichkeitsarbeit zustandigen Stelle),

3. Herstellen der Alarmbereitschaft der tibrigen Mitglieder der Katastrophenschutzleitung,
der Messdienste und der Hilfsorganisationen,

4. Festlegung des moglicherweise gefahrdeten Gebietes in Abh&ngigkeit von der meteoro-

logischen Situation und ihrer prognostizierten Entwicklung unter Zugrundelegung der

Zonen und Sektoren,

Inbetriebnahme von Messeinrichtungen,

6. Unterrichtung benachbarter Verwaltungseinheiten (ggf. tber die Landesgrenze hinaus),
sofern diese betroffen sein kénnen.

o

Die Bevdlkerung ist in geeigneter Weise Uber den Sachverhalt und die behérdlichen MaR-
nahmen zu unterrichten.

AlarmmaRnahmen 2 nach Abschnitt 3.10.2 kénnen unter Umstanden auch bei VVoralarm vor-
bereitet oder bei Bedarf ergriffen werden.

3.10.2 Malnahmen bei Katastrophenalarm

AlarmmaRnahmen 1:

1. Alarmierung der zustandigen Behdrden, Dienststellen und Hilfsorganisationen sowie
des fir die internationalen Meldeverpflichtungen zustdndigen Bundesministeriums,

2. Zusammentreten der Katastrophenschutzleitung,

3. Festlegung des gefahrdeten Gebietes in Abhédngigkeit von der meteorologischen Situa-

tion und ihrer prognostizierten Entwicklung sowie unter Zugrundelegung der Zonen und

Sektoren,

Einsatz der Messdienste, Messungen nach besonderem Plan,

Unterrichtung und ggf. Hinzuziehung benachbarter Verwaltungseinheiten (auch tber

die Landesgrenze hinaus), sofern diese betroffen sein kénnen. Hierbei ist auch die Un-

terrichtung der Bevolkerung abzustimmen.

ok~

AlarmmaRnahmen 2:

1. Warnung und Unterrichtung der Bevolkerung,

2. Verkehrslenkung, -regelung und -einschrankung des StraRenverkehrs nach vorbereite-
tem Plan,

Aufforderung zum Aufenthalt in Geb&uden,

Ausgabe von lodtabletten nach besonderem Plan,

Aufforderung zur Einnahme von lodtabletten,

Evakuierung nach besonderem Plan,

Einrichtung und Betrieb von Notfallstationen zur Dekontamination und drztlichen
Betreuung der betroffenen Bevolkerung,

No oA~ w
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8. Dekontamination und &rztliche Betreuung der Einsatzkrafte,
9. Warnung der Bevolkerung vor dem Verzehr frisch geernteter Lebensmittel,
10. Veranlassung von Verkehrseinschrankungen fir Schienenverkehr, Schifffahrt und ggf.
Luftverkehr,
11. Information der Wassergewinnungsstellen,
12. Sperrung kontaminierter Wassergewinnungsstellen.

Weitere MaRnahmen:

— Warnung der Bevoélkerung vor Gebrauch des Wassers, vor Wassersport und Fischfang,

— Unterrichtung der Schifffahrt, Warnung vor Gebrauch des Wassers,

— Sperrung stark kontaminierter Flachen,

— Gewadbhrleistung der Nahrungsmittelversorgung,

— Gewaéhrleistung der Wasserversorgung,

— Versorgung der Tiere mit Futtermitteln, in Sonderfallen Verlegung, ggf. Beseitigung
stark kontaminierter oder getoteter Tiere,

— Dekontamination von Verkehrswegen, Hausern, Geratschaften und Fahrzeugen,

— Unterbindung des Inverkehrbringens kontaminierter Nahrungs- und Futtermittel.

3.11 Offenlegung

Die Katastrophenschutzplane sind mit Ausnahme von personenbezogenen und sicherheits-
empfindlichen Angaben zur Einsichtnahme durch die Bevolkerung bei den Katastrophen-
schutzbehdrden oder anderen geeigneten Stellen offen zu legen.

4 Hinweise zur Durchfihrung der Alarmmafinahmen

4.1  Alarmierung

Um eine schnelle und vollstandige Alarmierung zu gewéhrleisten, sollen sdmtliche zu einer
Alarmstufe gehdrenden Alarmierungen zusammengefasst sein, wobei eine Unterteilung in
Fuhrungsorganisation der Katastrophenschutzbehdrde, Behorden, Dienststellen, Messdienste
und Hilfsdienste zweckmaRig erscheint (Alarmierungsplan).

Die rasche und sichere Erreichbarkeit der nach Alarmierungsplan vorgesehenen Personen soll
durch entsprechende technische Einrichtungen (z. B. automatisches Alarmierungssystem) und
organisatorische MaRnahmen (z. B. Bereitschaftsdienst) sichergestellt werden.

4.2 Festlegung des gefahrdeten Gebietes

Bei Eingang einer Alarmmeldung mit dem Stichwort ,,Kerntechnischer Unfall* ist als eine der
ersten behdrdlichen MalRnahmen das Gebiet festzulegen, flr das voraussichtlich eine der A-
larmmafinahmen 2 Nr. 3 bis Nr. 6 in Frage kommen kdnnen (geféhrdetes Gebiet).

Die Festlegung erfolgt ausgehend von den Ergebnissen der Lageermittlung. Das gefahrdete
Gebiet ist anhand der Zonen und Sektoren zu benennen. Es ist an die Lageentwicklung anzu-
passen.

Bei schnell ablaufenden Ereignissen werden die Zentralzone und angeschnittene Ortschaften
in Ausbreitungsrichtung als gefahrdetes Gebiet festgelegt.
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4.3 Lageermittlung

Die Lageermittlung wird vom Radiologischen Lagezentrum mit den zum jeweiligen Zeitpunkt
zur Verfligung stehenden Informationen iber den Anlagenzustand, die meteorologische Lage
und die Emissions- und Immissionssituation durchgeftihrt. Sie wird zundchst auf Prognosen
beruhen, spater zunehmend auf Messungen in der Umgebung. Das Radiologische Lagezent-
rum muss fiir die Ermittlung der radiologischen Lage ausgerustet sein, insbesondere (iber aus-
reichend Rechenkapazitat und geeignete Rechenmodelle zur Prognose und Diagnose verfi-
gen, Zugang zu meteorologischen und Anlagendaten haben und mit den Messzentralen der
Messdienste in standiger Verbindung stehen.

4.3.1 Prognose der radiologischen Lage

Grundlagen einer ersten, unmittelbar nach der Alarmmeldung des Betreibers erforderlichen
Einschétzung der Lage mit Prognose der radiologischen Auswirkungen des kerntechnischen
Unfalls sollen sein:

— Angaben des Betreibers tUber das Alarmierungskriterium (Allgemeines Kriterium, Anla-
gen-, Emissions-, Immissionskriterium) und die Einhaltung von Schutzzielen

— Abschatzung des voraussichtlichen Quellterms und seines zeitlichen Verlaufes durch
den Betreiber

— laufende Informationen des Betreibers Uber den Anlagenzustand, z. B. uber die Aktivi-
tatskonzentration und -zusammensetzung der Sicherheitsbehélteratmosphére, sowie -
ber mdgliche Entwicklungen,

— Daten wesentlicher Betriebsparameter aus dem Kernreaktorferniiberwachungssystem
(KFU),

— Standortspezifische meteorologische Daten (z. B. aus dem KFU),

— Wettervorhersagen und Trajektorienberechnungen des Deutschen Wetterdienstes.

Die mogliche Strahlenexposition der Bevolkerung ist mittels Ausbreitungsrechnungen abzu-
schatzen. Sobald belastbare Messdaten und Emissionsdaten des Betreibers oder des KFU vor-
liegen, sind diese zur Verbesserung der Prognose heranzuziehen.

4.3.2 Messungen in der Umgebung

Eine in sich geschlossene Lagedarstellung ist auf der Basis von Einzelmessungen anfangs
nicht moglich. Messungen dienen deshalb dazu, die aufgrund von Abschdtzungen oder mit
Hilfe von Computermodellen erstellte Prognose zu erhdrten, zu ergénzen oder gar zu korrigie-
ren. Sie sind wichtig, um den angenommenen Quellterm und die Grenzen des geféhrdeten
Gebietes zu uberprifen sowie um deutlich erhohte lokale Kontaminationen aufzuspuren, die
durch kleinrdumige meteorologische Vorgange oder Kontaminationsverschleppung verur-
sacht sein kdnnen.

Messungen in der Umgebung erfolgen durch ortsfeste und mobile Messsysteme, durch Mess-
dienste des Betreibers und der unabhéngigen Messstellen sowie ggf. durch weitere Mess-
dienste, die vom Radiologischen Lagezentrum durch die Messzentralen entsprechend ihrer
Ausristung und Fahigkeiten eingesetzt werden. Die Messungen erfolgen nach den vorgege-
benen Messprogrammen oder nach besonderen Messprogrammen auf Weisung des Radiologi-
schen Lagezentrums. Die vorgegebenen Messprogramme nach REI, den Planen des Ka-
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tastrophenschutzes und von IMIS sollen von den zustandigen Behorden der Lander standortspe-
zifisch abgestimmt werden, um Doppelbeprobungen und Uberwachungsliicken zu vermeiden.

Wahrend der Freisetzungsphase sind Messungen zur Quelltermiberprifung Aufgabe der
Betreibermessdienste und ihrer Messsysteme.

In der Nachfreisetzungsphase stehen das Auffinden von erhéhten Kontaminationen und die
Festlegung des gefahrdeten Gebietes im Vordergrund. Dies ist eine Aufgabe fir alle Mess-
dienste.

Fur die Messungen kommen folgende Einrichtungen zum Einsatz:
— Festinstallierte on-line-Messsysteme

Im Katastrophenschutzplanungsgebiet der Kernkraftwerke sind in der Regel Gam-
maortsdosisleistungsmessstellen als Bestandteil des KFU in Betrieb. Dazu kommen
Gammaortsdosisleistungsmessstellen des im 25-km-Umkreis von kerntechnischen An-
lagen verdichteten Messnetzes des Bundesamtes fiir Strahlenschutz. Im Allgemeinen
kann auf die Messdaten dieses Bundesmessnetzes tiber KFU zugegriffen werden.

— Vor Ort installierbare Messsysteme

Festinstallierte on-line Messsysteme konnen durch vor Ort installierbare Messsysteme
erganzt werden. Hierzu gehéren mobile Gammaortsdosisleistungssonden und mobile
Messstationen fiir radioaktive Schwebstoffe bzw. lod, die ggf. von fachkundigen Mess-
trupps an geeigneten Orten aufgestellt werden, und die ihre Messergebnisse per Funk
oder Telefon an eine Messzentrale Gbermitteln. Die mobilen Radioaerosol- bzw. Ra-
dioiodmessstationen kdnnen durch ferngesteuerte Sammler erganzt werden.

— Messdienste

Als Messdienste stehen Messtrupps und Strahlenspurtrupps zur Verfligung. Messtrupps
werden vom Betreiber der kerntechnischen Anlage, den unabhéngigen Messstellen fur
die Umgebungsiiberwachung und nach Vereinbarung von fachkundigen Organisationen
(z. B. BfS, Strahlenmessdienst von nicht betroffenen Kernkraftwerken, wissenschaftli-
chen Instituten und Fachbehorden), die Strahlenspirtrupps vom Katastrophenschutz ge-
stellt.

Nach der REI werden die Messtrupps der Betreiber zunéchst in der Zentralzone und in
dem hauptbeaufschlagten Gebiet der Mittelzone téatig, wéhrend die Messtrupps der un-
abhangigen Messstellen und der fachkundigen Organisationen und die Strahlenspir-
trupps in den angrenzenden Sektoren der Mittelzone sowie in mindestens funf Sektoren
der AuBenzone eingesetzt werden. Diese Zuordnung kann spéater entsprechend der La-
geentwicklung vom Radiologischen Lagezentrum angepasst werden. Die Strahlenspir-
trupps werden hauptsachlich mit einfachen Messaufgaben (vorwiegend ODL-Mes-
sungen, evtl. auch Probenahmen) zur Eingrenzung des gefdhrdeten Gebietes und zum
Auffinden von hoher kontaminierten Gebieten betraut. Hierzu eignen sich besonders
Messfahrzeuge mit kontinuierlicher Dosisleistungserfassung und gleichzeitiger Ermitt-
lung der Messort-Koordinaten (ABC-Erkunder). Zur schnellen Lageermittlung kénnen
Messtrupps des BfS flr die in-situ-Gammaspektrometrie aus der Luft mittels Hub-
schrauber herangezogen werden.
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AuRerhalb des festgelegten gefahrdeten Gebietes ist auf der Grundlage des Strahlen-
schutzvorsorgegesetzes durch das Intensivmessprogramm des IMIS eine grofRrdumige
Radioaktivitatsiiberwachung vorgesehen. Auch diese Messergebnisse kénnen zur Lage-
beurteilung beitragen.

4.3.3 Durchfihrung der Messungen

Um die Auswirkungen eines kerntechnischen Unfalls beurteilen zu kdnnen, und zwar fir die
Festlegung des tatséchlich gefahrdeten Gebietes und fir die Entscheidung ber Schutzmafi-
nahmen, sind vordringlich die in der Tabelle 4-1 aufgefiihrten Messungen erforderlich.

Tab. 4-1: Vordringliche Messungen®

Art der Ort Beginn Messdienste/ Messzweck
Messung® Messsysteme
a) Gammaorts- | Z-Zone + Sofort Mobile/stationdre Messstati- Unterstiitzung der La-
dosisleistung | Hauptausbrei- onen, KFU/ODL-Messnetz des | geermittlung, Erfor-
tungssektoren BfS, Betreiber-Messtrupps dernis zusétzlicher
der M-Zone SchutzmalRnahmen
Nebensektoren | Nach Messtrupps und Strahlen- Eingrenzung des tat-
der M-Zone Durchzug | spirtrupps, ABC-Erkunder séchlich gefahrdeten
und A-Zone der Wolke Gebiets, Suche von
hochkontaminierten
Stellen
b) Aktivitatskon- | Z-Zone + Sofort Mobile/stationdre Mess- Unterstiitzung der La-
zentration der | Hauptaus- stationen, Betreiber-Mess- geermittlung, Erfor-
verschiedenen | breitungs- trupps dernis zusétzlicher
Radionuklide | sektoren der SchutzmalRnahmen
in der Luft M-Zone
Nebensektoren Messtrupps Kontrolle der Progno-
sen, Erfordernis zu-
sétzlicher Schutz-
mafRnahmen
c) Flachenbezo- | Nebensektoren | Nach Messtrupps oder Strahlen- Festlegung des tat-
gene Aktivitat Durchzug | splrtrupps séchlich gefahrdeten
auf dem Bo- der Wolke Gebietes, Auffinden von
den (nach Stellen héherer Konta-
Durchzug der mination
Wolke)
Gesamtgebiet Hubschraubermessungen Lageermittlung

Zur Entscheidung uber StrahlenschutzvorsorgemalRnahmen (z. B. Vermarktungsverbote) wer-
den — Uber die in der Tabelle 4-1 aufgefuhrten Messungen hinaus — Messungen weiterer Me-
dien (wie Bewuchs, Milch und Oberflachenwasser) vorgenommen. Diese MaRnahmen sind

®  Strahlenspiirtrupps und ABC-Erkundungskraftwagen werden grundsétzlich in nicht oder nur gering konta-

minierten Gebieten eingesetzt. Unter Beachtung der Strahlenschutzgrundsatze und der Wirksamkeit ihrer
Schutzausrlstung erkunden sie unter der Fuhrung der Messzentralen die Grenzen zu héher kontaminierten
Gebieten.

Zusammenhangende Zeitreihen oder zeitintegrale Messungen sind von erheblich hoherem Aussagewert als
viele Kurzzeitmessungen an vielen verschiedenen Orten.
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keine unmittelbaren MaRnahmen des Katastrophenschutzes und werden hier nicht weiter er-
lautert.

Bei der Téatigkeit der Messdienste sind die Strahlenschutz-Grundsétze zu beachten:

Der Einsatz muss gerechtfertigt sein: Grundsatzlich dirfen Messdienste nur in hoher konta-
miniertes Gebiet geschickt werden, wenn die Messergebnisse fiir die Lageermittlung unbe-
dingt erforderlich sind.

Die Strahlenbelastung muss so gering wie mdglich gehalten werden: Der Einsatz in hoher
kontaminierten Gebieten soll so kurz wie moglich sein. Dabei sollen vorrangig automatisch
arbeitende Dosisleistungsmesssonden und Probenahme- und Messgeréte fur die Feststellung
der Aktivitatskonzentration in der Luft eingesetzt werden. Messungen und Probenahmen von
Hand sind auf das unbedingt notwendige Mal? zu beschranken.

Die Dosis ist zu beschréanken: Dem Personal sind Umkehrdosen vorzugeben, bzw. es sind
Vorgaben fur eine maximale Aufenthaltsdauer im beaufschlagten Gebiet zu machen.

Der Einsatz der Messdienste soll koordiniert und planvoll erfolgen. Messungen ohne Aussa-
gekraft sind zu vermeiden. Hierzu dient die Einrichtung lokaler Messzentralen, die die Ein-
sétze der Messtrupps oder Strahlenspurtrupps steuern, die Ergebnisse bewerten, dokumentie-
ren und in vorab festgelegter Form an das Radiologische Lagezentrum weiterleiten.

Die lokalen Messzentralen werden vom Radiologischen Lagezentrum gefiihrt und setzen des-
sen Anweisungen um. Es soll nur ein Radiologisches Lagezentrum geben, das die Messziele
sowie die Grobsteuerung aller Messdienste vorgibt und eine einheitliche Lagedarstellung vor-
nimmt. Benachbarte Katastrophenschutzleitungen stimmen sich hiertiber ab. Es erscheint in
der Regel sinnvoll, das Radiologische Lagezentrum in dem Zusténdigkeitsbereich (z.B. Land)
anzusiedeln, in dem sich die betroffene Reaktoranlage befindet.

Jeder Trupp soll tber Einsatzkarten verfugen, in denen das Einsatzgebiet in Zonen und Sekto-
ren eingeteilt ist. Die Mess- und Probenahmeorte der Messprogramme und ggf. die Fahrtrou-
ten sollen in den Einsatzkarten verzeichnet und ggf. gesondert beschrieben sein.

4.3.4 Probensammelstellen und Sammelplatz

Die von den Messtrupps und ggf. von den Strahlenspurtrupps eingeholten Proben sind mit
vollstandigen Probenbegleitpapieren einem Labor oder einer geeigneten Probensammelstelle
zu Ubergeben.

Probensammelstellen miissen in ausreichender Entfernung mdglichst querab zur Hauptaus-
breitungsrichtung eingerichtet werden. Sie missen (ber giinstige Verkehrsverbindungen und
eine geeignete Infrastruktur (Kommunikation mit der Messzentrale einschliellich Dateniiber-
tragung, witterungsgeschitzte Aufenthaltsmoglichkeiten und sanitare Anlagen) verfligen. Ent-
sprechende Raumlichkeiten nebst Ausweichmdglichkeiten sind vorab festzulegen. Es ist Auf-
gabe der Probensammelstellen, daflir zu sorgen, dass die Proben auf schnellstem Weg in ge-
eignete Labors, auch unter Ausnutzung der angebotenen Laborkapazitit anderer Lénder, ver-
bracht werden.

Als zentrale Anlaufstelle fiir die Messtrupps und Strahlenspurtrupps kann ein Sammelplatz
eingerichtet werden. Dieser kann mit dem Ort einer Probensammelstelle zusammenfallen. Am
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Sammelplatz werden die Personendosimetrie und die Kontaminationskontrolle des Einsatz-
personals sowie die Funktionskontrolle der Messgerate durchgefiihrt. AufRerdem kann dort
entsprechende Zusatz- bzw. Ersatzausrustung vorgehalten werden. Geréte fiir erste orientie-
rende Messungen (Bestimmung des Nuklidvektors) an den angelieferten Proben sollen an die-
ser Stelle ebenfalls vorhanden sein.

Der Sammelplatz ist méglichst so auszuwéhlen, dass er auch flr einen Hubschraubereinsatz
geeignet ist (Landeplatz, ,,Tower* (Fahrzeug der Flugeinsatzleitung), Tankfahrzeug, Feuer-
wehrfahrzeug, Radume fiir die Datenauswertung).

4.3.5 Auswertung der Messung

Die Ergebnisse der Messungen von Strahlenspurtrupps und Messtrupps sind von den lokalen
Messzentralen auf Plausibilitdt zu uberprufen. Die plausibilisierten Daten sind unmittelbar
oder in vorverarbeiteter Form an die fir die Erarbeitung der radiologischen Lage zustandigen
Stelle zu ubermitteln. Dafiir sind einheitliche Verfahren (Datenformate, Ubermittlungsproto-
kolle) nach AVV IMIS einzusetzen. Das Radiologische Lagezentrum muss Uber Prozeduren
und Gerate verfuigen, um die Daten zusammenzufiihren und fur die Lagedarstellung aufzube-
reiten. Von besonderer Bedeutung bei der Auswertung sind dabei grafische Darstellungen fiir
die ortliche und zeitliche Entwicklung von GroRen, die zur Entscheidungsfindung flr die ein-
zelnen MaRnahmen und zur Kommunikation mit der Offentlichkeit benotigt werden. Fiir die
Darstellung sollen moglichst geografische Informationssysteme (GIS) eingesetzt werden.

Alle Verfahren sind in einem Mess- und Auswertungskonzept zusammenzufassen.

4.4  Warnung und Unterrichtung der Bevdlkerung

Die Bevoélkerung ist bei Eintritt eines kerntechnischen Unfalls zu warnen und tber seine mog-
lichen Folgen zu unterrichten (siehe Abschnitt 3.5). Schon bei Voralarm muss die Bevolke-
rung Informationen und Anweisungen iber geeignetes Schutzverhalten erhalten.

Die Warnung der betroffenen Bevolkerung erfolgt durch Sirenensignale (einmindtiger Heul-
ton) oder andere geeignete Mittel, die eine Weckfunktion besitzen (z. B. Lautsprecher-
durchsagen). Gleichzeitig muss die Bevolkerung tber die Medien unterrichtet werden. Die
dazu notwendigen Vereinbarungen sind zu treffen. Die Unterrichtung hat rasch und wieder-
holt durch amtliche Verlautbarungen tber Rundfunk, Fernsehen oder andere geeignete Me-
dien zu erfolgen.

Entsprechende Mustertexte sind in die Plane aufzunehmen. Beispiele fur Mustertexte finden
sich in Anhang 7.3. Weitere Unterrichtungen veranlasst die Katastrophenschutzleitung ent-
sprechend der Lage.

4.5 Verkehrseinschrankungen

Bei Katastrophenalarm ist der in das gefahrdete Gebiet flieRende Stralenverkehr nach vorbe-
reiteten Pla&nen umzuleiten, um eine mogliche Gefahrdung von Personen durch das Betreten
oder Befahren des gefahrdeten Gebietes zu verhindern. Es sind keine Einschrankungen fir
Personen, die das geféhrdete Gebiet verlassen wollen, vorzusehen. Sofern Kontaminationen
oder Strahlenexpositionen zu besorgen sind, sind diese Personen aufzufordern, sich zu den
eingerichteten Notfallstationen zu begeben.



Rahmenempfehlungen fur den Katastrophenschutz 81

Die fir den Gbrigen Verkehr (Schienenverkehr, Schifffahrt, Luftverkehr) zu treffenden MaR-
nahmen sind von den dafiir zustdndigen Stellen nach Unterrichtung durch die Katastrophen-
schutzleitung aufgrund eigener Planungen zu veranlassen.

4.6 Aufenthalt in Gebauden

Der Aufenthalt in Gebduden dient dem Schutz gegen &uRere Bestrahlung und innere Bestrah-
lung infolge Inhalation radioaktiver Stoffe. Die beste Schutzwirkung wird wahrend des
Durchzugs der Wolke in geschlossenen Raumen abseits von Tlren und Fenstern oder in Kel-
lern erzielt. Dabei muss die Erreichbarkeit fiir Lautsprecher- und Rundfunkdurchsagen ge-
waéhrleistet sein. Zuluftanlagen sollen voriibergehend abgeschaltet werden.

Der Aufenthalt in Geb&uden ist eine einfache und effektive KatastrophenschutzmalRinahme,
die jedoch nur Gber kurze Zeit aufrechterhalten werden kann.

4.7 Ausgabe und Einnahme von lodtabletten

lodtabletten séttigen die Schilddriise mit nicht-radioaktivem lod und verhindern damit bei
rechtzeitiger Einnahme die Anreicherung von radioaktivem lod in der Schilddrise (lodblo-
ckade).

Fur die lodblockade sind nur Tabletten mit einem hohen lodgehalt (mg-Bereich) geeignet.
Die lodtabletten sind vorzuverteilen bzw. dezentral zwischenzulagern.

Fir alle Personen unter 45 Jahren:

— Im Bereich 0-5 km: Vorverteilung an die Haushalte

— Im Bereich 5-10 km: Vorverteilung an die Haushalte oder Vorhaltung und Lagerung
bevolkerungsnah an mehreren Stellen in den Gemeinden (z. B. Rath&user, Schulen,
Krankenhduser, Betriebe) — auch fir die Einsatzkrafte

— Im Bereich 10-25 km: Vorhaltung und Lagerung bevdélkerungsnah in den Gemeinden
bzw. in geeigneten Einrichtungen

Fir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie Schwangere:

— Bereich 25-100 km: Bevorratung in mehreren zentralen Lagern.

Es ist durch organisatorische MalRnahmen sicherzustellen, dass im Ereignisfall Einsatzkrafte
und betroffene Bevolkerung lodtabletten moglichst fruhzeitig, d. h. moglichst vor einer Inhala-
tion, erhalten bzw. dartiber informiert werden, bereits vorverteilte lodtabletten bereitzuhalten.

Verteilerwege und Ausgabeverfahren sind fir alle Planungszonen festzulegen.

Die Bevolkerung ist tber die vorgesehene Schutzmalinahme zu informieren und erhélt Anga-
ben, wann, wo und wie die Ausgabe erfolgt (s. Mustertext 3a)

Bei der Wahl der Ausgabestellen ist darauf zu achten, dass die Abholenden oder Uberbringer
von lodtabletten sich nur moglichst kurzzeitig im Freien aufhalten mussen. Fir die Ausgabe-
stellen sind Einrichtungen auszuwéhlen, die moglichst einfach angesprochen werden kénnen
(z. B. Wahllokale), um in den Warnmeldungen lange Aufzahlungen zu vermeiden.
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Bei der Ausgabe soll das lodmerkblatt fir die Bevélkerung’ mitgegeben werden.

Die Ausgabe der lodtabletten ist eine vorsorgliche Malinahme und bedeutet nicht, dass die
Tabletten sofort eingenommen werden sollen.

Eine Einnahme ist nur dann erforderlich, wenn nach der Lagebeurteilung tatséchlich eine er-
hebliche Freisetzung radioaktiven lods beflrchtet werden muss und die Eingreifrichtwerte
maoglicherweise Uberschritten werden.

Die betroffene Bevolkerung ist dann ausdrucklich tber die Medien (z. B. durch Rundfunk-
oder Lautsprecherdurchsage) zur Einnahme aufzufordern. (s. Mustertext 3b).

4.8 Evakuierung

Evakuierung im Sinne dieser Empfehlung ist die rasche organisierte Verlegung von Men-
schen aus einem gefahrdeten in ein sicheres Gebiet (Aufnahmegemeinden), wo sie vor-
ubergehend untergebracht, verpflegt und betreut werden.

Die Evakuierung ist besonders dann eine wirkungsvolle Schutzmalinahme, wenn sie vor
Durchzug der Wolke erfolgt.

Fur die Durchfiihrung der Evakuierung sind Evakuierungsplane aufzustellen, in denen fol-
gendes aufzufthren ist:

a) betroffene Gemeinden bzw. Gemeindeteile mit Anzahl der zu evakuierenden Personen
unter Beriicksichtigung struktureller Gegebenheiten, z. B. Krankenh&user, Altenheime,
Schulen, Kindergérten, Justizvollzugsanstalten,

b) gegebenenfalls Einteilung des Evakuierungsgebietes in Rdumungsbezirke,

c¢) Festlegung von Sammelplétzen,

d) Transportraum fiir Sammelbeférderung (Art der Transportmittel, Zahl der Platze, Er-
reichbarkeit),

e) ortliche Informationsmittel (z. B. Lautsprecherfahrzeuge),

f) Evakuierungswege,

g) MaRnahmen der Verkehrslenkung,

h) Information der Bevolkerung Uber die Standorte von Notfallstationen,

i) MaRnahmen der Unterbringung, Betreuung und Versorgung der Evakuierten in Auf-
nahmegebieten,

J) besondere Vorkehrungen zur Evakuierung von Schulen, Krankenh&usern, Heimen und
sonstigen Einrichtungen, in denen sich Personen aufhalten, die mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln evakuiert werden massen,

k) Malinahmen der Sicherung des Evakuierungsgebietes,

I) Einrichten eines Personensuchdienstes.

Zur Evakuierung ist die Bevolkerung durch vorbereitete Mitteilungen (vgl. Mustertexte, An-
hang 7.3) aufzufordern. Diese Mitteilungen sollen Uber die Gefahrenlage, die SchutzmaR-
nahme und die voraussichtliche Dauer der Evakuierung informieren und Angaben enthalten,
die fur eine moglichst rasche Evakuierung (z.B. Sammelrdume, Evakuierungswege und Auf-

" Das lodmerkblatt fir die Bevélkerung nach Abschnitt 6 Nr. 7 enthalt tiber die Informationen im Beipackzet-

tel hinaus weiter gehende Erlauterungen.
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nahmegemeinden, Empfehlung, nach Mdglichkeit private Ausweichquartiere aufzusuchen
usw.) notwendig sind. Ferner sollen sie Informationen und Hinweise enthalten, die fiir den
Aufenthalt aulerhalb des Wohnbereiches (Mitnahme von Arzneimitteln, persénlicher Do-
kumente usw.) wichtig sind. Bei Evakuierung eines kontaminierten Gebietes ist auf die Not-
fallstationen hinzuweisen.

49 Dekontamination

Die Dekontamination betroffener Personen erfolgt in Notfallstationen (vgl. Band 4, SSK-
Veroffentlichungen), die in ausreichender Entfernung von der kerntechnischen Anlage oder in
den vorgesehenen Aufnahmerdumen eingerichtet werden. Dafir geeignete Objekte (z. B. Hal-
lenb&der, Sporthallen, Schulen) sind zu erfassen.

Die Dekontamination von mdoglicherweise kontaminierten Fahrzeugen der Bevolkerung er-
folgt in Fahrzeug-WaschstralRen, wobei das Waschwasser in die 6ffentliche Entwésserung ab-
geleitet wird. Die Innenraumkontamination stellt gemal SSK-Empfehlung (Richtlinie fir die
Festlegung von Kontaminationswerten zur Kontrolle von Fahrzeugoberflachen im grenziiber-
schreitenden Verkehr nach dem Strahlenschutzvorsorgegesetz) keine unmittelbare Gefahr-
dung dar. Der Bevolkerung wird zu einem spéteren Zeitpunkt eine Kontaminationskontrolle
der Fahrzeuge angeboten. Die Bewertung der Kontamination erfolgt nach o.g. SSK-
Empfehlung.

Die Dekontamination der Einsatzkréfte und -fahrzeuge kann in gesonderten Dekonta-
minationsstellen erfolgen, die z. B. in der Umgebung des Sammelplatzes eingerichtet werden.

Zur Dekontamination kdnnen im Rahmen der Amtshilfe auch geeignete Einheiten der Bun-
deswehr herangezogen werden.

4.10 Arztliche Betreuung und Versorgung

Eine erste medizinische Betreuung betroffener Personen findet ebenfalls in den Notfallstationen
statt (vgl. Band 4, SSK-Verdffentlichungen). Dort legen Strahlenschutzérzte die weiteren, aus
medizinischer Sicht erforderlichen MalRnahmen fest, die dann ambulant oder im Rahmen eines
stationdren Aufenthaltes in allgemeinen Krankenhdusern oder speziellen Kliniken erfolgen.

4.11 Warnung der Bevolkerung vor dem Verzehr frisch geernteter
Lebensmittel

In allen Planungszonen ist im hauptbeaufschlagten Sektor und seinen jeweils 2 Nachbarsekto-
ren (Offnungswinkel mindestens 150°) vorsorglich die Bevolkerung aufzufordern, keine
frisch geernteten Nahrungsmittel zu verzehren und das Vieh nicht mit frisch geernteten Fut-
termitteln zu versorgen, bis eine endgltige Entscheidung der zustdndigen Strahlenschutzvor-
sorgebehorde auf der Basis von Messungen erfolgt ist.

Einzelregelungen Gber Vermarktungsverbote und den Verbleib kontaminierter Nahrungs- und
Futtermittel werden im Rahmen der Strahlenschutzvorsorge getroffen.

4.12 Information von Wassergewinnungsstellen

Im geféhrdeten Gebiet gelegene Wassergewinnungsstellen sind zu informieren.
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Hinweise fur zusatzliche MalRnahmen der Katastrophen-
schutzbehorde einschlieRlich Ubungen

Zusétzlich zu den bereits aufgefihrten MalRnahmen sind weitere Vorbereitungen zu treffen,
um eine effektive Arbeit des Katastrophenschutzes sicherzustellen. Diese Vorbereitungen er-
folgen soweit erforderlich in Zusammenarbeit mit anderen Fachbehérden und Stellen.

1.

Aufstellung, Ausristung und Ausbildung von Strahlenspurtrupps nach einheitlichen
Grundsatzen. Fur ihren Einsatz sind Dienstanweisungen auszuarbeiten. Zur Gewahrleis-
tung der Einsatzbereitschaft sind nach erfolgter Ausbildung in regelmaRigen Abstanden
Ubungen durchzufiihren (siehe 2.5).

Aufstellung von Alarmierungs- und Einsatzplanen fur die Einsatzkrafte, die Messdiens-
te und die Ubrigen Hilfsorganisationen durch diese Dienste und Organisationen auf Ver-
anlassung und in Abstimmung mit der Katastrophenschutzbehérde.

Einweisung der zur Fachberatung der Katastrophenschutzleitung notwendigen Personen
— insbesondere Fachberater Strahlenschutz und Strahlenschutzédrzte — in die vorgese-
henen Funktionen und Abldufe in der Katastrophenschutzleitung, Einbeziehung dieser
Personen in Planbesprechungen und Ubungen. Entsprechendes gilt fiir die in Notfallsta-
tionen einzusetzenden Arzte. Soweit der Bedarf nicht durch ihre spezielle berufliche Ta-
tigkeit daflr qualifizierte Personen gedeckt werden kann, sind geeignete Personen an-
zuwerben und fiir die vorgesehenen Aufgaben in Weiterbildungsveranstaltungen vorzu-
bereiten.

MaBnahmen zum Schutz der bei einem kerntechnischen Unfall herangezogenen
Einsatzkrafte und sonstigen Personen.

Hinweise hierzu sind den Radiologischen Grundlagen, der Feuerwehrdienstvorschrift
FwDV 500 sowie dem Leitfaden LF 450 der Polizei zu entnehmen.

Auflistung der Dienststellen, Institute und sonstigen Einrichtungen, die im Katastro-
phenfall Probenauswertungen und Inkorporationsmessungen durchfiihren (siehe Ab-
schnitt 6, Nr. 13).

Organisatorische Vorbereitung eines Kurierdienstes fiir die Ubermittlung von Proben
von den Probensammelstellen in die Laboratorien.

Ein Einsatz von Hubschraubern der Polizei, der Bundespolizei und der Bundeswehr ist
nur nach vorheriger Vereinbarung vorzusehen.

Vereinbarungen Uber die vorlaufige Lagerung der beim Einsatz der Katastrophen-
schutzkrafte anfallenden kontaminierten Gegensténde.

Bei Unfallen in auslandischen kerntechnischen Anlagen, die sich in der Nahe der deut-
schen Grenze befinden, missen die gleichen MaRnahmen zum Schutz der Bevélkerung
durchgefiihrt werden kdénnen wie bei deutschen Anlagen. Deshalb sind bei grenznahen
kerntechnischen Anlagen Vereinbarungen mit den angrenzenden Staaten anzustreben,
dass
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a) die Warn- und Alarmmeldungen an die zustandigen deutschen Behdrden unver-
zuglich tGbermittelt werden,

b) alle Informationen, die zur Gefahrenabwehr nétig sind, an die jeweilige Ka-
tastrophenschutzleitung gelangen,

c) bei einem kerntechnischen Unfall VVerbindungspersonen ausgetauscht werden,

d) die Katastrophenschutzplanung der Nachbarstaaten aufeinander abgestimmt und
in gemeinsamen Ubungen erprobt wird,

e) gegenseitige Unterstiitzung bei allen MalRnahmen zur Gefahrenabwehr durch die
Einsatzdienste des Katastrophenschutzes der betreffenden Lander méglich ist,

f) bei Ereignissen ohne radiologische Bedeutung, die die Bevolkerung beunruhigen
konnten, eine rasche Unterrichtung erfolgt und

g) eine gegenseitige Information Gber amtliche Mitteilungen zur Unterrichtung der
Bevolkerung erfolgt.

Dasselbe gilt bei grenznahen deutschen kerntechnischen Anlagen gegeniber den Nach-
barstaaten.

. Es sind Alarmierungs- und Einsatziibungen durchzufiihren. Beteiligte, Art, Umfang und

Intervalle der Ubungen sind in einem Ubungsplan festzulegen. Benachbarte Lander
stimmen sich hieriiber ab.

Hierzu sollen auch Vereinbarungen mit angrenzenden Staaten ber die Durchfiihrung
gemeinsamer grenziiberschreitender Ubungen getroffen werden.

Der Erfahrungsriickfluss aus Ubungen ist sicherzustellen.

Zusatzliche Unterlagen zu den besonderen
Katastrophenschutzplanen

Den besonderen Katastrophenschutzplénen sind als Anhang mindestens folgende Unterlagen
in der jeweils gultigen Fassung beizuftigen:

1. Das vorliegende Dokument ,,Rahmenempfehlungen fiir den Katastrophenschutz in der

Umgebung kerntechnischer Anlagen®,

. Radiologische Grundlagen flr Entscheidungen tber MaRnahmen zum Schutz der Be-

volkerung bei unfallbedingten Freisetzungen von Radionukliden,

. Leitfaden zur Information der Offentlichkeit in kerntechnischen Notfallen — Empfeh-

lung der Strahlenschutzkommission — Verabschiedet in der 220. Sitzung der Strahlen-
schutzkommission am 5./6. Dezember 2007,

. Leitfaden fur den Fachberater Strahlenschutz der Katastrophenschutzleitung bei kern-

technischen Notféllen, Berichte der SSK, Heft 37,

. Medizinische Mallnahmen bei Kernkraftwerksunfallen, Veroffentlichungen der SSK,

Band 4,

. Der Strahlenunfall, Verdffentlichungen der SSK, Band 32,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Verwendung von lodtabletten zur lodblockade der Schilddriise (lodmerkbléatter), Emp-
fehlung der SSK vom 24./25.06.2004,

Kriterien fur die Alarmierung der Katastrophenschutzbehdrde durch die Betreiber kern-
technischer Einrichtungen, Berichte der SSK, Heft 39,

Ausziige aus der Alarmordnung des Betriebshandbuches sowie aus anderen fir Notfélle
vorgesehenen Handblichern, aus dem auch Zustandigkeiten und Ansprechpartner fur die
Katastrophenschutzleitung und deren Erreichbarkeit entnommen werden kénnen,

Jeweilige Landerregelungen zum Aufbau und Betrieb von Notfallstationen,

Liste der Arzte, die sich fir den Dienst in Notfallstationen zur Verfiigung gestellt haben
(Strahlenschutzérzte nach Band 4 der Veroffentlichungen der SSK),

Ubersicht (iber geeignete medizinische Einrichtungen z. B. Krankenhauser mit nukle-
armedizinischer oder hdmatologischer Abteilung,

Katalog der ,,Hilfsmoglichkeiten bei kerntechnischen Unfallen®,

Richtlinie fir die Festlegung von Kontaminationswerten zur Kontrolle von Fahr-
zeugoberflachen im grenziberschreitenden Verkehr nach dem Strahlenschutz-
vorsorgegesetz, Empfehlung der Strahlenschutzkommission,1996,

DIN 25700 Oberflachenkontaminationsmessungen an Fahrzeugen und deren Ladungen
in strahlenschutzrelevanten Ausnahmesituationen,

Fir den Standort giltige Informationsbroschiren gemal 8 53 Abs. 5 StrlSchV,

Internationale Bewertungsskala fiir bedeutsame Ereignisse in kerntechnischen Anlagen
— INES-Skala (Quelle: Handbuch fur Reaktorsicherheit und Strahlenschutz, Abschnitt
3.56).
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7 Anhange

7.1 Begriffserlauterungen zu den Rahmenempfehlungen

Begriffserlauterungen zu den Rahmenempfehlungen
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Die in der folgenden Tabelle zusammengestellten Begriffserlauterungen sollen dem Planer
und der Katastrophenschutzleitung Hinweise auf verfligbare Detail- und Hintergrundinforma-

tion geben.

Neben den Definitionen fiir die vorgestellten Begriffe wurden aus diesem Grund Verweise auf
erganzende Unterlagen und Quellen aufgenommen.

Dariiber hinaus soll damit eine Verbindung zu den im Anhang des Katastrophenschutzplanes
zusammengestellten Unterlagen hergestellt werden.

Stichwort

Beschreibung, Verweis

ABC-Erkunder

ABC-Erkunder sind vom Bund bereitgestellte Fahrzeuge
(ABC-ErkKW) mit messtechnischer Ausristung zur schnel-
len Erkundung kontaminierter Flachen und Gegenstande

(ABC: Atomar, Biologisch, Chemisch)

Alarmierung

Alarmierung ist die Benachrichtigung von Personen und Be-
horden mit der Aufforderung, die jeweils vorgesehene Funk-
tion wahrzunehmen. Die Alarmierung kann uber verschiede-
ne Informationskanéle (z. B. Personenrufsysteme, Telefon,
Telefax, Sirenen) erfolgen. Die Aufforderung wird haufig co-
diert (z. B. durch Stichworter, Abfolge von akustischen Sig-
nalen).

Alarmierungskriterien

Alarmierungskriterien sind Vorgaben fiir Betreiber kern-
technischer Einrichtungen, bei deren Erreichen bzw. Uber-
schreiten die Alarmierung der Katastrophenschutzbehtrde
durchzufiihren ist.

Die Kriterien sind unterteilt in Allgemeine (Dosis-)Kriterien,
Anlagenkriterien, Emissionskriterien und Immissionskri-
terien.

SSK Heft 39 (2004) Kriterien fiir die Alarmierung der Katastrophen-
schutzbehdrden durch die Betreiber kerntechnischer Einrichtungen
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

AlarmmaRnahmen

Alarmmalinahmen sind die einer Alarmstufe zugeordneten
MaRnahmen. AlarmmalRnahmen 1 dienen insbesondere der
Herstellung der Arbeitsfahigkeit der Katastrophenschutz-
leitung und der Messdienste, der Lageermittlung und
-bewertung sowie der Unterrichtung der Bevolkerung. A-
larmmaRnahmen 2 dienen der Abwehr akuter Gefahren fir
Leben und Gesundheit der Bevolkerung und umfassen insbe-
sondere MaRRnahmen wie ,,Aufenthalt in Geb&uden®, ,,Vertei-
lung und Einnahme von lodtabletten* sowie ,,Evakuierung®.

Alarmordnung

Die Alarmordnung ist nach KTA 1201 Teil des Betriebs-
handbuches des Betreibers, in der die Anweisungen fur Not-
falle bezlglich der Alarmierung, der Planung, der Verhal-
tensregeln, der MalRnahmen und der Ausristung sowie be-
ziiglich der Kommunikation mit externen Stellen enthalten
sind. Die Alarmordnung wird erganzt durch Regelungen des
Notfallhandbuches bzw. anderer fiir Notfalle vorgesehener
Handblicher.

Alarmstufe

Die Alarmstufe fasst die bei einer Alarmmeldung zu er-
greifenden Alarmierungen und MaRnahmen zusammen. In
den vorliegenden Rahmenempfehlungen sind zwei Alarmstu-
fen, ndmlich Voralarm und Katastrophenalarm festgelegt. A-
larmstufen werden vom Betreiber in der Alarmmeldung vor-
geschlagen und von der Katastrophenschutzleitung festgelegt.

AtSMV

AtSMV st die Abkirzung fir die Atomrechtliche Sicher-
heitsbeauftragten- und Meldeverordnung (Verordnung tber
den kerntechnischen Sicherheitsbeauftragten und Uber die
Meldung von Storfallen und sonstigen Ereignissen). In der
AtSMV wird die Meldepflicht fir Unfalle und Storfalle pra-
zisiert. Sie enthélt u.a. die Kriterien und Fristen fur die mel-
depflichtigen Ereignisse. Die Meldepflicht nach der AtSMV
besteht unabhéngig von den Alarmmeldungen nach Abschnitt
2.1 dieser Rahmenempfehlungen.

Aufenthalt in Gebauden

Der ,,Aufenthalt in Geb&uden* ist eine Mallnahme zur Redu-
zierung der dufleren Strahlenexposition durch Abschirmung
und zur Verringerung der Inhalation eventuell kontaminierter
Atemluft.

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.1
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Ausbreitungsrechnungen

Ausbreitungsrechnungen beschreiben den luftgetragenen
Transport radioaktiver Stoffe unter Beriucksichtigung der
Windrichtung, der Turbulenz in der Atmosphére, der Wind-
geschwindigkeit sowie des Niederschlags. (Es gibt auch Aus-
breitungsrechnungen fiir FlieBgewéasser und Grundwasser, die
aber im Katastrophenschutz in aller Regel nicht bendtigt wer-
den.)

Leitfaden fir den Fachberater Strahlenschutz der Katastrophen-
schutzleitung..., Kap. 3

Aullenzone

Die AuBenzone ist eine kreisringférmige Planungszone, in
der neben Messungen zur Ermittlung der radiologischen Lage
die Ausgabe von lodtabletten an alle Personen bis 45 Jahre
sowie die Warnung der Bevdlkerung vor dem Verzehr frisch
geernteter Lebensmittel vorzubereiten ist. Sie hat bei Kern-
kraftwerken einen inneren Radius von etwa 10 km und einen
Aulenradius von etwa 25 km. MalRnahmen in der Auenzone
werden im Allgemeinen in Abhéngigkeit von der Ausbrei-
tungsrichtung (orientiert an Sektoren) durchgefunhrt.

Ausweichstelle der Einsatz-
leitung

Die Ausweichstelle der Einsatzleitung ist eine Einrichtung
des Betreibers zur Aufnahme des Krisenstabes des Betreibers
fur den Fall einer Raumung der Anlage.

AVV IMIS

Allgemeine Verwaltungsvorschrift zum integrierten Mess-
und Informationssystem zur Uberwachung der Radioaktivitat
in der Umwelt (IMIS) nach dem Strahlenschutzvorsorgege-
setz (AVV-IMIS)

Vom 13. Dezember 2006 (BAnz. 2006, Nr. 244a)

Dekontamination

Dekontamination ist das Beseitigen oder Vermindern einer
Kontamination.

Man unterscheidet die Dekontamination von Personen, Gera-
ten und Gegenstanden/Fahrzeugen sowie von Gelande (stad-
tisch/landlich).

StriSchV, 83 Abs. 2 Nr. 8

Radiologischen Grundlagen, Kap. 4.1

SSK Band 4, Kap 4.3

Richtlinie fur die Festlegung von Kontaminationswerten zur Kontrolle
von Fahrzeugoberflachen

DIN 25700 Oberflachenkontaminationsmessungen an Fahrzeugen und
deren Ladungen in strahlenschutzrelevanten Ausnahmesituationen
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Deterministischer Effekt

Deterministische Effekte treten als Folge hoher Energie-
depositionen durch ionisierende Strahlung auf, bei denen Zel-
len in funktionell bedeutsamer Zahl geschéadigt werden oder
absterben.

Diese Effekte kdnnen voriibergehend oder dauerhaft sein.

Deterministische Effekte treten erst oberhalb einer Schwel-
lendosis auf.

Deterministische Effekte sind u. a. Strahlenschaden der Haut
(Erythem) und das akute Strahlensyndrom mit seinen magli-
chen Symptomenkomplexen in verschiedenen Formen (héa-
matologisch, gastrointestinal, (muko)kutan, zerebrovaskuldr).

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.2; SSK Band 32, Kap. 5.5

Effektive Dosis

Die effektive Dosis E ist die Summe der mit den zugehorigen
Gewebe-Wichtungsfaktoren wr multiplizierten Organdosen
H+ in relevanten Organen und Geweben T.

Die Wichtungsfaktoren bertcksichtigen die unterschiedliche
Strahlenempfindlichkeit der Organe und Gewebe. Die Einheit
der effektiven Dosis ist das Sievert (Sv).

StrISchV, § 3 Abs. 2 Nr. 9 Buchstabe b

SSK Band 32
Radiologische Grundlagen, Kap. 3.4 Dosisbegriffe

Eingreifrichtwert

Eingreifrichtwerte sind Planungswerte der erwarteten Dosis,
bei deren Erreichen die Einleitung von SchutzmalRnahmen zu
priifen ist.

Die Radiologischen Grundlagen enthalten Eingreifrichtwerte
fur die Malnahmen ,,Aufenthalt in Geb&uden®, ,,Einnahme
von lodtabletten”, ,,Evakuierung®, ,,Temporare Umsiedlung®
und ,,Umsiedlung®.

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.3
Auszug siehe Anhang 7.2

Eingreifwert

Eingreifwerte sind die im Ereignisfall zur Anwendung gelan-
genden Werte der erwarteten Dosis zur Einleitung von
SchutzmalRnahmen.

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.3
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Einsatzkrafte

Einsatzkrafte sind Personen, die bei einem kerntechnischen
Unfall zur Bewaltigung der Unfallfolgen eingesetzt werden.

Hierzu gehdren neben dem Anlagenpersonal Personen, die
aufgrund ihrer allgemeinen beruflichen Qualifikation fir be-
stimmte Aufgaben (z. B. Messungen, Transporte, Reparatu-
ren, Bauarbeiten) eingesetzt werden sowie Sicherheits- und
Rettungspersonal (z. B. Polizei, Feuerwehr, Sanitéter, Arzte).

Fur Einsatzkrafte sind besondere Dosisrichtwerte festgelegt.

Radiologische Grundlagen

SSK Band 4

FwDV 500 Einheiten im ABC-Einsatz

Leitfaden 450 — Gefahren durch chemische, radioaktive und biologische
Stoffe

Energiedosis

Die Energiedosis ist der Quotient aus der Energie, die durch
ionisierende Strahlung auf das Material in einem Volumen-
element Ubertragen wird, und der Masse in diesem Volumen-
element. Die Einheit der Energiedosis ist Joule durch Kilo-
gramm (J/kg); der besondere Einheitenname ist Gray (Gy).

Radiologischen Grundlagen, Kap. 3.4

Evakuierung

Der Begriff Evakuierung kennzeichnet die rasche organisierte
oder durch Hilfskrafte unterstutzte Raumung eines Gebietes.
Er enthdlt keine Aussage Uber die Dauer der Raumung.

Radiologischen Grundlagen, Kap. 4.1

Expositionspfad

In die Umwelt freigesetzte radioaktive Stoffe kénnen auf un-
terschiedlichen Pfaden zu einer Strahlenexposition des Men-
schen fihren.

Die wichtigsten Expositionspfade sind: dufBere Bestrahlung
aus der radioaktiven Wolke, aullere Bestrahlung vom konta-
minierten Boden, Inhalation radioaktiver Stoffe, Ingestion ra-
dioaktiver Stoffe.

StriSchV, 8 3 Abs. 2 Nr. 13
Radiologische Grundlagen, Kap. 2
Radiologische Grundlagen, Kap. 4.4

Fachberater Strahlenschutz

Der Fachberater Strahlenschutz ist ein Strahlenschutz-
fachmann, der die Katastrophenschutzleitung in Fragen des
Strahlenschutzes sowie bei der Entscheidung uber Schutz-
malnahmen berét.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Fachberatung der Katastro-
phenschutzleitung

Die Fachberatung der Katastrophenschutzleitung ist die Ge-
samtheit der fachkundigen Vertreter verschiedener Fachge-
biete (z. B. Strahlenschutz, Polizei, Medizin, Meteorologie),
die die Katastrophenschutzleitung berét und bei Entscheidun-
gen unterstutzt.

Fernzone

Die Fernzone ist eine kreisringférmige Planungszone, in der
die Ausgabe von lodtabletten an Kinder und Jugendliche un-
ter 18 Jahren sowie Schwangere und die Warnung der Bevol-
kerung vor dem Verzehr frisch geernteter Lebensmittel vor-
zubereiten ist. Sie hat bei Kernkraftwerken einen inneren Ra-
dius von etwa 25 km und einen Aullenradius von 100 km; sie
kann ggf. im Hinblick auf die Verteilungsorganisation von
lodtabletten unterteilt werden. MaRRnahmen in der Fernzone
werden in Abhéngigkeit von der Ausbreitungsrichtung (ori-
entiert an Sektoren) durchgefiihrt.

Folgedosis

Die Folgedosis ist die Dosis, die als Folge der Aufnahme in
den Korper von den radioaktiven Stoffen Uber den Zeitraum
ihres Aufenthalts im Korper erzeugt wird. Fir die Berech-
nung der Folgedosis wird fiir Erwachsene ein Zeitraum von
50 Jahren und fiir Kinder ein Zeitraum vom jeweiligen Alter
bis zum Alter von 70 Jahren angesetzt.

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.4 Dosisbegriffe
StrISchV, Anlage VI Teil D

Gefahrdetes Gebiet

Als gefahrdetes Gebiet wird das Gebiet bezeichnet, in dem
zur Abwehr akuter Gefahren nach den Ergebnissen der radio-
logischen Lageermittlung wegen der festgestellten oder zu
besorgenden Uberschreitung der Eingreifwerte eine oder
mehrere der Mallnahmen Aufenthalt in Gebauden, Einnahme
von lodtabletten und Evakuierung erwogen werden muss.
Das gefahrdete Gebiet wird durch Zonen und Sektoren néher
beschrieben.

Gesamtdosis

Die Gesamtdosis ist die Dosis, die sich aus der Summe der
Dosisbeitrage aller Expositionspfade ergibt.

Radiologische Grundlagen, Kap. 2
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Gewebe-Wichtungsfaktoren

Durch die Gewebe-Wichtungsfaktoren wr werden die einzel-
nen Organ-(Aquivalent)dosen Hr entsprechend ihren relati-
ven Beitrdgen zu den stochastischen Strahlenwirkungen bei
der Bestimmung der effektiven Dosis E gewichtet.

Diese Faktoren wr spiegeln die unterschiedliche Em-
pfindlichkeit der verschiedenen Organe, Gewebe und Kdrper-
teile gegenuber stochastischen Strahlenwirkungen (Krebsin-
duktion, Ausldsung von Erbschéaden) wider.

SSK Band 32

IMIS

Abk_i_]rzung fiir ,,Integriertes Mess- und Informationssystem*
zur Uberwachung der Radioaktivitét in der Umwelt.

StrvG, §4

INES

Abkirzung fur ,,International Nuclear Event Scale®. Die "In-
ternationale Bewertungsskala fir bedeutsame Ereignisse in
kerntechnischen Einrichtungen (INES)" soll eine nachvoll-
ziehbare Einstufung von Ereignissen in kerntechnischen Ein-
richtungen zur Information der Offentlichkeit Gber die si-
cherheitstechnische Bedeutung dieser Ereignisse ermoglichen
und damit die gegenseitige Verstandigung zwischen Fach-
welt, Medien und Offentlichkeit erleichtern. Die Skala reicht
von Stufe 0, fur Ereignisse ohne sicherheitstechnische Bedeu-
tung, bis Stufe 7 fir katastrophale Unfalle.

Handbuch fir Reaktorsicherheit und Strahlenschutz, Abschnitt 3.56

Ingestion

Ingestion ist die Aufnahme radioaktiver Stoffe mit Nah-
rungsmitteln in den Kdorper.

Inhalation

Inhalation ist die Aufnahme radioaktiver Stoffe mit der A-
temluft in den Korper.

In-Situ-
Gammaspektroskopie

Die In-Situ-Gammaspektroskopie ist ein Verfahren zur mess-
technischen Analyse der nuklidspezifischen Zusammen-
setzung insbesondere der abgelagerten radioaktiven Stoffe
vor Ort mit Hilfe mobiler Messgerate.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Integrationszeit

Die Integrationszeit ist der Zeitraum, der bei der Berechnung
der Strahlendosen entsprechend den jeweils zu bertcksichti-
genden Expositionspfaden und Eingreifwerten zugrunde zu
legen ist.

Bei externer Exposition ist die Aufenthaltsdauer im Strahlen-
feld, bei interner Exposition die Aufenthaltsdauer des Strah-
lers im Korper/Gewebe zugrunde zu legen.

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.1 und Kap. 4.4.1

lodtabletten

Kaliumiodidtabletten mit einem hohen lodgehalt (mg-Be-
reich) zur Sattigung der Schilddriise mit lod (lodblockade)
zur Verhinderung der Anreicherung von radioaktivem lod in
der Schilddruse.

Wichtig: Nicht zu verwechseln mit den zur VVorbeugung von
lodmangelerscheinungen vorgesehenen Tabletten mit tau-
sendfach niedrigerem lodgehalt (ug-Bereich). Diese sind
nicht zur Blockade der Schilddriise geeignet.

lodmerkblatter
Radiologische Grundlagen, Kap. 4.1

Katalog der Hilfsmoglichkei-
ten bei kerntechnischen Un-
fallen

Zusammenstellung von Adressen und Kommunikations-
verbindungen zu Beratern und Organisationen, die bei kern-
technischen Unféllen, aber auch bei Ereignissen mit radioak-
tiven Stoffen aullerhalb der Kerntechnik, beratende Funktion
oder unterstiitzende Aufgaben insbesondere in der Messtech-
nik und Dekontamination bernehmen koénnen. Der Katalog
wird im Auftrag des Bundesministeriums fir Umwelt, Natur-
schutz und Reaktorsicherheit von der Gesellschaft fir Anla-
gen- und Reaktorsicherheit (GRS) herausgegeben und aus-
schlieRlich an die zustdndigen Behdrden verteilt.

Katastrophenschutz-
maflnahmen

Von der Katastrophenschutzbehdrde angeordnete Malinah-
men zur Abwehr akuter und unmittelbarer Gefahren fir Le-
ben und Gesundheit.

Im nuklearen Katastrophenschutz werden die MalRnahmen
»Aufenthalt in Gebauden®, ,,Ausgabe und Einnahme von lod-
tabletten* und ,,Evakuierung® einschlieRlich der zugeordne-
ten HilfsmaRnahmen als KatastrophenschutzmaRnahmen an-
gesehen.

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.4
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Kernreaktorferniiberwa-
chungssystem (KFU)

Das KFU-System ist ein Datenerfassungs- und Aus-
wertungssystem der atomrechtlichen Aufsichtsbehdrde, mit
dem technische und radiologische Daten aus der Anlage so-
wie Daten aus der Umgebung des Kernkraftwerks erfasst, on-
line an die Behorde tbermittelt und dort zu Uberwachungs-
zwecken ausgewertet werden.

Kerntechnischer Unfall

Ein kerntechnischer Unfall ist ein Ereignisablauf, der
schwerwiegende radiologische Auswirkungen in der Umge-
bung der betroffenen kerntechnischen Anlage zur Folge hat
oder bei dem solche Auswirkungen drohen. Zu einem solchen
Ereignisablauf kann es nur dann kommen, wenn bei einem
auslésenden Ereignis die auslegungsgemal in der kerntechni-
schen Anlage vorhandenen, mehrfach gestaffelten Sicher-
heitsmanahmen nicht greifen. Als schwerwiegend im Sinne
dieser Definition werden Auswirkungen betrachtet, bei denen
in der Umgebung eine effektive Dosis von 10 mSv bzw. eine
Schilddrisendosis von 50 mSv fiir Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren erreicht oder berschritten werden kénnen
(entsprechend dem allgemeinen Dosiskriterium in den Alar-
mierungskriterien).

Kontamination, radioaktive

Eine Kontamination ist eine Verunreinigung mit radioaktiven
Stoffen.

a) Oberflachenkontamination:

Verunreinigung einer Oberflache mit radioaktiven Stof-
fen. Dabei wird zwischen nicht festhaftender, festhaf-
tender und Uber die Oberflache eingedrungener Aktivitat
unterschieden. Die Einheit der MessgrofRe der Oberfla-
chenkontamination ist die flachenbezogene Aktivitat in
Becquerel pro Quadratzentimeter;

b) Oberflachenkontamination, nicht festhaftende:

Verunreinigung einer Oberflache mit radioaktiven Stof-
fen, bei denen eine Weiterverbreitung der radioaktiven
Stoffe nicht ausgeschlossen werden kann.

StriSchV, § 3 Abs. 2 Nr. 19
Radiologischen Grundlagen
SSK Band 32, Kap 7.1
SSK Band 4, Kap. 4

Messdienste

Die Messdienste fiihren im Rahmen von Messprogrammen
radiologische Messungen in der Umgebung durch. Bei den
Messdiensten wird zwischen Messtrupps (siehe dort) und
Strahlenspirtrupps (siehe dort) mit unterschiedlichen Mess-
aufgaben und Einsatzgebieten unterschieden.
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Stichwort Beschreibung, Verweis

Messnetz Messnetze sind Systeme zur automatisierten Erfassung, U-
bertragung und Speicherung radiologischer (ggf. auch meteo-
rologischer) Messdaten von Sonden an festliegenden oder
mobilen Messorten. Sie sind Bestandteil von Uberwachungs-
systemen wie z.B. KFU und IMIS.

Messort Messorte sind vorab oder im Ereignisfall festgelegte Orte, an
denen (radiologische) Messungen durchgefthrt werden.

Messtrupp Messtrupps werden vom Betreiber der kerntechnischen Anla-

ge, den wunabhédngigen Messstellen fir die Umge-
bungsiiberwachung und nach Vereinbarung von fach-
kundigen Organisationen (z.B. BfS, Strahlenmessdienst nicht
betroffener Kernkraftwerke, wissenschaftliche Institute und
Fachbehorden) gestellt. Hauptziele ihrer Messungen sind die
Verifizierung der rechnerisch ermittelten Dosis- und Konta-
minationsabschatzungen und der Abgrenzung des geféhrde-
ten Gebietes. Eine weitere wichtige Aufgabe ist die Feststel-
lung des Nuklidvektors als Basis der Prognose der weiteren
Strahlenexposition.

Messzentrale

Messzentralen sind Einrichtungen zur Flhrung von Mess-
diensten und zur Erfassung der Messergebnisse und Proben-
auswertungen. Sie arbeiten auf der Grundlage von Messpro-
grammen nach Weisung des Radiologischen Lagezentrums.
Die Messergebnisse werden von der Messzentrale an das ra-
diologische Lagezentrum ubermittelt.

Mittelzone

Die Mittelzone ist eine kreisringférmige Planungszone, in der
alle Alarmmalinahmen 2 vorzubereiten sind. Sie hat bei
Kernkraftwerken einen inneren Radius von etwa 2 km und
einen Auflenradius von etwa 10 km. MaRnahmen in der Mit-
telzone werden im Allgemeinen in Abhéngigkeit von der
Ausbreitungsrichtung (orientiert an Sektoren) durchgefthrt.

Notfallhandbuch

Das Notfallhandbuch (des Betreibers) beschreibt Malinahmen
und Prozeduren, die unter Verwendung der vorhandenen
technischen Einrichtungen des anlageninternen Notfallschut-
zes anzuwenden sind, um ein auslegungsiberschreitendes Er-
eignis (kerntechnischer Unfall) zu beherrschen oder seine ra-
diologischen Auswirkungen zu begrenzen. Es erganzt bei sol-
chen Ereignissen den Teil des Betriebshandbuches, in dem
die Beherrschung der Auslegungsstorfalle beschrieben wird.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Notfallstation

Eine Notfallstation ist eine Einrichtung zur Erstversorgung
und Dekontamination von Personen, die sich bei einem Un-
fall in einer kerntechnischen Anlage wahrend oder nach
Durchzug der radioaktiven Wolke im betroffenen Gebiet auf-
gehalten haben.

SSK Band 4, Kap. 4

Organdosis

Die Organdosis ist das Produkt aus der mittleren Energiedo-
sis in einem Organ, Gewebe oder Korperteil und dem Strah-
lungswichtungsfaktor wg. Die Werte des Strahlungswich-
tungsfaktor wg richten sich nach Art und Qualitat der Strah-
lung (Photonen, Elektronen. Neutronen, Protonen, Alpha-
Teilchen)

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.4
StrISchV, § 3 Abs. 2 Nr. 9 Buchstabe d

Probenahme

Probenahme ist die nach standardisierten Verfahren erfolgen-
de Entnahme von Proben aus Umweltbereichen wie Luft,
Boden, Bewuchs, Oberflachen- und Grundwasser. Ort, Zeit
und ggf. Umstédnde der Entnahme werden in Probenbegleit-
papieren mit einer Probenidentifikation und Angabe des Pro-
bennehmers dokumentiert. Die Proben werden Uber die Pro-
bensammelstellen zu mobilen oder stationdaren Labors ge-
bracht und dort nach ebenfalls standardisierten Verfahren
ausgemessen. Die Messergebnisse werden mit den Daten der
Probenbegleitpapiere der Messzentrale zur Plausibilisierung
und Bewertung mitgeteilt.

Probensammelstelle

Die Probensammelstelle ist eine Einrichtung zur Entge-
gennahme von Umweltproben (siehe Probenahme) und zum
weiteren Versand der Proben an die fachlich geeigneten La-
bors. Zu den Aufgaben der Sammelstelle gehdren die Dispo-
sition, d. h. die Feststellung, welche Labors uber die notwen-
digen Einrichtungen verfiigen und ob die erforderliche Kapa-
zitat aktuell zur Verfligung steht, sowie die Organisation des
Probentransportes.

Quellterm

Als Quellterm werden die Eigenschaften einer unfallbe-
dingten Freisetzung bezeichnet. Dazu gehdren insbesondere
die voraussichtlich oder tatsachlich freigesetzte Aktivitat,
nuklidspezifisch oder hilfsweise nach Leitnukliden (z. B.
1131, Xe 133, Cs 137) oder Nuklidgruppen (Edelgase, lod,
Schwebstoffe) sowie der zeitliche Verlauf der Freisetzung.
Im weiteren Sinne gehdren zu den Quelltermeigenschaften
auch Freisetzungsbedingungen wie Hohe der Freisetzung,
Beeinflussung durch Geb&ude, thermische Energie.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Radiologisches Lagezentrum

Ein Radiologisches Lagezentrum ist eine Einrichtung zur
Ermittlung und Bewertung der radiologischen Lage und zur
Beratung der Katastrophenschutzleitung.

Im Radiologischen Lagezentrum werden Daten aus der Anla-
ge (z. B. Anlagenzustand, Emission radioaktiver Stoffe), me-
teorologische Daten sowie Messdaten aus der Umgebung zu-
sammengefasst, aufbereitet und interpretiert.

Das Radiologische Lagezentrum flhrt die Messtrupps direkt
oder Uber Messzentralen.

Die radiologische Lage ist ein Bericht Uber den gegen-
waértigen Zustand und die zu erwartende Entwicklung der Un-
fallsituation und ihrer voraussichtlichen Auswirkungen.

Das Radiologische Lagezentrum wird am Sitz der Ka-
tastrophenschutzleitung oder einer anderen geeigneten Stelle
(z. B. Aufsichtsbehorde) eingerichtet und verfugt Gber die
notwendigen Einrichtungen zur Auswertung und Kommuni-
kation.

Der Fachberater Strahlenschutz am Ort der Katastro-
phenschutzleitung stutzt sich auf die vom Radiologischen
Lagezentrum erarbeitete Lage ab.

Es kann zusammen mit dem in einigen Landern zusatzlich
eingerichteten radiologischen Landeslagezentrum zum Kiri-
senmanagement nach dem Strahlenschutzvorsorgegesetz ein-
gerichtet sein.

Raumungsbezirk

Raumungsbezirk ist ein in Evakuierungsplanen aufgefuhrtes
Gebiet, das anhand von geografischen Merkmalen abgegrenzt
wird (z. B. Ortsteil mit eigenem Namen, durch StraRenziige,
Bahnlinien, Flisse begrenzt). Die in einem Raumungsbezirk
sich aufhaltende Bevolkerung wird ggf. separat (z. B. wegen
des Beginns der Evakuierung) angesprochen.

REI

Richtlinie zur Emissions- und Immissionsiiberwachung kern-
technischer Anlagen. Sie enthalt Grundlagen und Zielsetzun-
gen der Uberwachung sowie Festlegungen ber zu (iberwa-
chende Umweltbereiche, Art der Messungen und Probenah-
men, einzuhaltende Nachweisgrenzen, Messorte und Mess-
haufigkeiten. Die Uberwachung erfolgt in jeweils gesonder-
ten Messprogrammen sowohl fir den bestimmungsgemélen
Betrieb als auch fur den Storfall/Unfall durch den Betreiber
der kerntechnischen Anlage und durch unabhangige (i.A. be-
hordliche) Messstellen.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Sammelplatz

Der Sammelplatz ist eine Einrichtung, an denen sich das
Einsatzpersonal, insbesondere Messtrupps und Strahlenspur-
trupps vor und wahrend des Einsatzes sammeln. Er ist in der
Regel gleichzeitig Probensammelstelle.

Am Sammelplatz werden die Personendosimetrie und die
Kontaminationskontrolle des Einsatzpersonals sowie die
Funktionskontrolle der Messgerate durchgefiihrt. AuRerdem
kann dort entsprechende Zusatz- bzw. Ersatzausriistung vor-
gehalten werden. Gerate flr erste orientierende Messungen
(Bestimmung des Nuklidvektors) an den angelieferten Proben
sollen an dieser Stelle ebenfalls vorhanden sein.

Sammelstelle

Sammelstellen sind in Evakuierungspléanen aufgefuhrte Orte,
an denen sich Personen zusammenfinden, die mit von der Ka-
tastrophenschutzleitung organisierten Transportmitteln eva-
kuiert werden.

Schnell ablaufendes Ereignis

Ereignisablauf in einer kerntechnischen Anlage, bei dem als
Folge eines Unfalls eine nennenswerte Freisetzung kurzfris-
tig, d. h. innerhalb weniger als 6 Stunden, erfolgen kann oder
erfolgt. Wenn ein solches Ereignis friihzeitig nach dem aus-
I6senden Ereignis eintritt, so dass flr eine Analyse durch das
Radiologische Lagezentrum nicht gentigend Zeit vorhanden
ist, muss die Katastrophenschutzleitung auf Empfehlung des
Betreibers kurzfristig Schutzmallnahmen der Bevolkerung
veranlassen. Eine solche Situation ist nur denkbar, wenn der
Betreiber ein Ereignis mit der Einstufung ,,Katastrophen-
alarm*“ meldet, ohne dass es vorher eine Meldung mit der
Einstufung ,,Voralarm* gegeben hat.

Schutzfaktor

Der Schutzfaktor ist das Verhaltnis der Dosis bei unge-
schutztem Aufenthalt zur Dosis bei geschutztem Aufenthalt.
MaRnahmenkatalog Band 2, Kap. 8.5.2

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.1 Tab. 4.2
SSK Band 4, Kap. 3.2

Schwellendosis

Eine Schwellendosis ist eine Dosis, unterhalb der kein deter-
ministischer Effekt zu erwarten ist.

Den verschiedenen deterministischen Effekten sind un-
terschiedliche Schwellendosen zugeordnet.

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.1
SSK Band 32, Kap 5.1.3

Sievert (Sv)

Sievert ist die Einheit der Organdosis, der Aquivalentdosis
und der effektiven Dosis.
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Stichwort Beschreibung, Verweis
Spaltprodukt Ein Spaltprodukt ist ein Nuklid, das durch Kernspaltung oder

radioaktiven Zerfall der durch Kernspaltung entstandenen
Nuklide entsteht.

Stochastischer Effekt

Stochastische Effekte sind Strahlenschaden, bei denen die
Wabhrscheinlichkeit ihres Auftretens mit zunehmender Dosis
zunimmt, deren Schweregrad jedoch nicht dosisabhangig ist.

Folgen stochastischer Effekte konnen Krebserkrankungen
(somatischer stochastischer Strahlenschaden) oder Erbkrank-
heiten bei Nachkommen (genetischer stochastischer Strahlen-
schaden) sein.

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.1

Strahlenexposition

Strahlenexposition ist die Einwirkung ionisierender Strahlung
auf den menschlichen Koérper.

Ganzkorperexposition ist die Einwirkung ionisierender Strah-
lung auf den ganzen Korper.

Teilkorperexposition ist die Einwirkung ionisierender Strah-
lung auf einzelne Organe, Gewebe oder Korperteile.

AuRere Strahlenexposition ist die Einwirkung durch Strah-
lungsquellen auBerhalb des Korpers.

Innere Strahlenexposition ist die Einwirkung durch Strah-
lungsquellen innerhalb des Korpers.

StriSchv, § 3 Ziff. 30

Strahlenschutzarzt

Ein Strahlenschutzarzt ist ein im Strahlenschutz und in rele-
vanten Teilaspekten der Katastrophen- und Notfallmedizin
speziell fortgebildeter Arzt.

Es handelt sich nicht um eine Fachgebietsbezeichnung nach
der Weiterbildungsordnung fir Arzte.

SSK Band 4, Kap. 3
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Strahlenschutz-Grundséatze

Strahlenschutz-Grundsétze sind:
Die Rechtfertigung jeder Strahlenexposition,
Die Pflicht zur Dosisbegrenzung und zur Dosisreduzierung,

Die Vermeidung unnétiger Strahlenexposition.

StrISchV, Kap 1 88 4-6

Strahlenschutzvorsorge-
maflnahmen

Strahlenschutzvorsorgemanahmen sind MaRnahmen, um die
Strahlenexposition der Menschen und die radioaktive Kon-
tamination der Umwelt im Falle von Ereignissen mit mogli-
chen nicht unerheblichen radiologischen Auswirkungen unter
Beachtung des Standes der Wissenschaft und unter Berlck-
sichtigung aller Umstande so gering wie méglich zu halten.
Dazu gehdren vor allem Verbote und Beschrankungen im Be-
reich von Lebens-, Futter und Arzneimitteln und Abféllen,
Kontrollen und Beschrankungen im grenziberschreitenden
Verkehr sowie Empfehlungen flr Verhaltensweisen der Be-
volkerung. Als StrahlenschutzvorsorgemalRnahmen werden
auch Umsiedlungen betrachtet.

StrVG, 88 1, 6 bis 9

Strahlensplrtrupp

Strahlensplrtrupps werden zur Durchfuhrung von Messauf-
gaben wie Ortsdosisleistungsmessungen und einfache Probe-
nahmen (z.B. Boden- und Bewuchsproben) eingesetzt. Sie
werden im Allgemeinen von Einheiten des Katastrophen-
schutzes / der Feuerwehr gestellt. Wichtigstes Ziel ihrer Mes-
sungen ist die Verifizierung, dass in ihrem Einsatzbereich die
Eingreifwerte nicht Gberschritten werden.

Strahlenwirkungen

Strahlenwirkungen sind Auswirkungen der Energieabsorption
von Strahlung in Gewebe, die an den Biomolekilen lonisati-
on und /oder Anregungsvorgange bewirkt.

Radiologische Grundlagen, Kap. 3.1, 3.2
SSK Band 32, Kap 5.1.2/5.1.3
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Umsiedlung

Die Umsiedlung ist die mittelfristige bis andauernde Verbrin-
gung der Bevolkerung aus einem kontaminierten Gebiet in
nicht oder gering kontaminierte Gebiete. Die temporare Um-
siedlung ist auf einen Zeitraum von einigen Wochen bis zu
mehreren Monaten begrenzt; die betroffene Bevolkerung
kann danach in ihre Wohngebiete zurtickkehren; Dekontami-
nationsmafinahmen in Wohngebieten und auf Landflachen
konnen die Dauer der temporaren Umsiedlung verkdirzen. Die
Infrastruktur und alle Produktions- und Versorgungseinrich-
tungen im betroffenen Gebiet kdnnen nach dem Ende der
MalRnahme wieder genutzt werden.

Die langfristige Umsiedlung Uber einen unbestimmt langen
Zeitraum ist dann erforderlich, wenn eine hohe Dosisleistung
im betroffenen Gebiet aufgrund der Kontamination mit lang-
lebigen Radionukliden nur langsam abnimmt. Als Konse-
quenz muss die betroffene Bevolkerung in anderen Gebieten
neu angesiedelt und in das gesellschaftliche und wirtschaftli-
che Leben integriert werden. Dazu gehort auch die Schaffung
von Wohnraum.

Radiologische Grundlagen, Kap. 4.1

Unterrichtung

Information verschiedener Zielgruppen (z. B. Bevdlkerung,
Behdrden) Uber einen Sachverhalt, i. A. ohne Aufforderung,
etwas zu tun.

Vorverteilung
(von lodtabletten)

Die Vorverteilung von lodtabletten bedeutet die ereig-
nisunabhéngige Vorverteilung an die Haushalte in der unmit-
telbaren Umgebung von Kernkraftwerken. Durch diese MaR-
nahme soll erreicht werden, dass im Ereignisfall lodtabletten
bei der betroffenen Bevolkerung schnell verfiigbar sind. Im
Ereignisfall sollten die Tabletten mdglichst vor einer Inhala-
tion von Radioiod eingenommen werden kénnen.

Die Durchfiihrung der Vorverteilung kann nach Arznei-
mittelgesetz (AMG) nur Uber Apotheken (§ 43 AMG) und
zentrale Beschaffungsstellen (8 47 AMG) erfolgen.

Die Vorverteilung muss in der Regel im Ereignisfall durch
eine weitere Verteilaktion erganzt werden, da vorverteilte I-
odtabletten in den Haushalten verloren gegangen sein kdnnen
oder die Tabletten iberhaupt nicht abgeholt wurden.
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Stichwort

Beschreibung, Verweis

Warnung

Information an die Bevodlkerung mit der Aufforderung, im
Warntext genannte SchutzmaBnahmen zu ergreifen. Zur
Durchfuhrung der Warnung konnen verschiedene Informati-
onskanéle (z.B. Telefon, ortsfeste und mobile Lautsprecher,
Sirenen, Rundfunkdurchsagen) einzeln oder in Kombination
zur Anwendung kommen

Zentralzone

Die Zentralzone ist eine Planungszone, in der alle Alarm-
mafRnahmen 2 vorzubereiten sind. Sie hat bei Kernkraftwer-
ken einen Radius von etwa 2 km. MalRnahmen in der Zentral-
zone sind wegen der Nahe zur betroffenen Anlage besonders
dringlich und werden im Allgemeinen unabhéngig von der
Ausbreitungsrichtung durchgefihrt.
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7.2  Eingreifrichtwerte fur die Einleitung von Mal3Bhahmen

Eingreifrichtwerte fur die Einleitung von Mal3Bhahmen

Auszuge aus:
.,Radiologische Grundlagen fur Entscheidungen
Uber MalBnahmen zum Schutz der Bevdlkerung
bei unfallbedingten Freisetzungen von Radionukliden®,
verabschiedet von Landerausschuss fur Atomkernenergie
— Hauptausschuss — am 6. April 1999

Altersgrenzen bei der Schilddriisendosis/Einnahme von lodtabletten von 12 auf 18
Jahre geandert auf Empfehlung der Strahlenschutzkommission vom 13./14. Dezem-
ber 2001
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Eingreifrichtwerte fur die MaRnahmen Aufenthalt in Geb&uden, Einnahme von lodtabletten,
Evakuierung, langfristige Umsiedlung und temporére Umsiedlung

Eingreifrichtwerte
Malinahme Organdosis (Schilddrise) |effektive Integrationszeiten und
Dosis Expositionspfade
Aufenthalt in Ge- 10 mSv aulere Exposition in
b&uden 7 Tagen und effektive
Folgedosis durch in die-
sem Zeitraum inhalierte
Radionuklide
Einnahme von 50 mSv Organ-Folgedosis der
lodtabletten Kinder und Jugendliche un- Schilddrise durch im
ter 18 Jahren sowie Zeitraum von
Schwangere, 7 Tagen inhaliertes Radi-
250 mSv oiod
Personen von 18 bis 45
Jahren
Evakuierung 100 mSv aulRere Exposition in
7 Tagen und effektive
Folgedosis durch in die-
sem Zeitraum inhalierte
Radionuklide
Langfristige Um- 100 mSv aullere Exposition in
siedlung 1 Jahr durch abgelagerte
Radionuklide
Temporédre Um- 30 mSv aulere Exposition in
siedlung 1 Monat

Ist bei lang anhaltenden Freisetzungen der Zeitraum des Wolkendurchzugs in einzelnen Ge-
bieten groRer als 7 Tage, dann ist die Integrationszeit entsprechend zu verléangern.

Fur die Entscheidungsfindung Gber die Malinahmen temporare und langfristige Umsiedlung
stent mehr Zeit zur Verfugung als fur die Entscheidungsfindung Uber die Katastrophen-
schutzmalRnahmen Aufenthalt in Gebauden, Einnahme von lodtabletten und Evakuierung.

Durch das Gesamtsystem der Eingreifrichtwerte gemaR Tabelle erfolgen die Gegenmafnah-
men

— gegen die gesamte mit dem Durchzug der radioaktiven Wolke verbundene Strahlenex-
position einschliel3lich Inhalation und Folgedosis bei spatestens 10 mSv effektiver Do-
sis in 7 Tagen (Aufenthalt in Geb&uden/Einnahme von lodtabletten),

— gegen die gesamte &ullere Strahlenexposition durch abgelagerte kurzlebige Radionukli-
de bei ca. 30 mSv effektiver Dosis in einem Monat (temporare Umsiedlung) und
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— gegen dulere Exposition durch abgelagerte Casiumisotope bei 100 mSv effektiver Do-
sis im ersten Jahr (langfristige Umsiedlung).

Um von den ortlich unterschiedlichen Schutzfaktoren unabhédngig zu sein, wird bei der An-
wendung der genannten Eingreifrichtwerte ein ununterbrochener Aufenthalt im Freien von 24
Stunden pro Tag angenommen. (...)

Die hier abgeleiteten Eingreifrichtwerte sind (...) allgemein anwendbare Zahlenwerte. Sie die-
nen im Ereignisfall als Eingreifwert (Startwert), der dann geandert werden sollte, wenn
schwerwiegende Griinde vorliegen, z. B. wenn die so definierte Zuordnung von MafRnahmen
und Gebieten im Konflikt mit schwerwiegenden Einflussfaktoren steht.

Eingreifwerte, die Uber den Eingreifrichtwerten liegen, kdnnen dann gerechtfertigt sein, wenn
die Durchfiihrung der Malinahme mit groRen Nachteilen verbunden oder die vermeidbare Do-
Sis gering ist.

Eingreifwerte, die unter den Eingreifrichtwerten liegen, sind aus radiologischen Griinden
nicht gerechtfertigt.

Bei Strahlendosen unterhalb der Eingreifwerte muss die Bevdlkerung unter Angabe geeigne-
ter VergleichsgroRen tber das Strahlenrisiko informiert werden.

Die Anwendung unterschiedlicher Eingreifwerte in verschiedenen Regionen ist zu vermeiden.

()
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7.3 Mustertexte fur die Information der Offentlichkeit im Falle eines
kerntechnischen Unfalls

Mustertexte fur die Information der
Offentlichkeit im Falle eines kerntechnischen Unfalls
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Mustertexte fir die Information der Offentlichkeit im Falle eines
kerntechnischen Unfalls

Allgemeine Hinweise:

Die folgenden Mustertexte sind Elemente, die je nach Ereignisablauf kombiniert werden kon-
nen.

Sie liegen fur folgende Situationen vor:

— Mitteilung uber Stérung im Kernkraftwerk bei Voralarm

— Aufforderung zum Aufenthalt in Gebauden bei bevorstehender Freisetzung

— Aufforderung zum Aufenthalt in Gebduden bei erfolgter Freisetzung, ggf. ohne Vor-
warnung

— Ausgabe von lodtabletten

— Einnahme von lodtabletten

— Evakuierung

— Entwarnung

Es sind Situationen denkbar, bei denen mehrere MalRnahmen gleichzeitig in Frage kommen,
z. B. Aufenthalt in Geb&uden und Einnahme von lodtabletten. In solchen Féllen sind die Mus-
tertexte sinnvoll zu kombinieren. Mdgliche Lésungen fir die dabei auftretenden Konfliktsitu-
ationen (z. B. wer im Haus ist, kann keine lodtabletten in der Apotheke abholen!) sind dabei
anzusprechen.

Die in geschweifte Klammern { } gesetzten Ausdricke sind durch ereignisbezogene Angaben
zZu ersetzen.

Es wurde bewusst darauf verzichtet, Fachausdriicke wie ,,Mittelzone* usw. zu verwenden, um
die Betroffenen nicht zu verunsichern. Zudem wurde versucht, eine mdéglichst umgangs-
sprachliche Ausdrucksweise anzuwenden. Darunter leidet etwas die Exaktheit der Meldung,
macht sie aber leichter verstandlich.
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1 Mitteilung Uber einen Unfall im Kernkraftwerk
(Voralarm, aber noch keine Freisetzung erfolgt)

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
in Y 2. Sie richtet sich vor allem an Personen im {Kreis, Bereich}.

Im Kernkraftwerk ¢XY } ist es zu einem Unfall gekommen. Es wurden bisher keine radioakti-
ven Stoffe freigesetzt. Zur Zeit besteht fur Sie deshalb keine Gefahr und damit kein Anlass fir
eigene MafRnahmen. Wenn es zu einer gefahrbringenden Freisetzung kommt, werden Sie so-
fort informiert. Bitte beachten Sie deshalb die weiteren Meldungen auf diesem Sender.

Bei der /Bezirksregierung/ ist ein Einsatzstab gebildet worden. Der Einsatzstab steht in stan-
digem Kontakt mit den Verantwortlichen im Kraftwerk. Er wird Sie Uber die weitere Ent-
wicklung unterrichten. Die nachste Meldung erfolgt spatestens um {xyz}.

Diese und weitere Informationen konnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender / abrufen. {Informationen (ber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.}

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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2 Aufforderung zum Aufenthalt in Gebauden

a) noch keine Freisetzung erfolgt, aber steht bevor

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
iny/

Im Kernkraftwerk /XY } kam es zu einem Unfall. Bisher wurden keine radioaktiven Stoffe
freigesetzt. Es muss aber damit gerechnet werden, dass es in {X} Stunden zu einer Freiset-
zung kommt.

Die Bewohner der Gemeinden

{- Romerdorf mit Ortsteil Dudenberg,
- Talhausen und
- Niederspeier }

werden daher aufgefordert, vorsorglich Hauser aufzusuchen sowie Fenster und Tiren zu
schlieen.

Nehmen Sie jetzt noch keine lodtabletten ein. Wenn es erforderlich werden sollte, werden wir
Sie rechtzeitig informieren.

Bringen Sie vorsorglich Haustiere und Vieh ins Haus oder die Stallungen, soweit dies kurz-
fristig moglich ist.

Wir werden Sie tiber Anderungen der Lage sofort informieren.

Diese und weitere Informationen kdnnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender } abrufen. {Informationen Uber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.}

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —

Berichte der Strahlenschutzkommission ¢ Heft 61



116 Rahmenempfehlungen fur den Katastrophenschutz

2 Aufforderung zum Aufenthalt in Geb&uden

b) Freisetzung ist erfolgt, (Bevdlkerung war eventuell nicht vorgewarnt)

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
inY/x

Im Kernkraftwerk /XY } kam es zu einem Unfall; radioaktive Stoffe sind freigesetzt worden.
Die Bewohner der Gemeinden

/- Rémerdorf mit Ortsteil Dudenberg,
- Talhausen und
- Niederspeier }

werden daher aufgefordert, umgehend Hauser aufzusuchen sowie Fenster und Tilren zu
schlieBen. Schalten Sie Luftungs- und Klimaanlagen ab. Halten Sie sich moglichst weit im
Inneren des Gebdudes auf. Lassen Sie ihre Kinder nicht mehr im Freien spielen.

Verzehren Sie kein frisch geerntetes Obst oder Freilandgemuse; verwenden Sie keine frisch
gemolkene Milch. Benutzen Sie kein Wasser aus offenen Brunnen, Seen oder Flussen.

Geben Sie Tieren moglichst kein Futter, das bis jetzt im Freien gelagert war.

Legen Sie bei Betreten des Hauses die heute im Freien getragene Oberbekleidung und Schuhe
ab, lagern Sie diese aullerhalb des Hauses und waschen Sie unbedeckte Korperteile grindlich
mit flieRendem Wasser. Das draullen benutzte Spielzeug ihrer Kinder sollte nicht mit ins Haus
genommen werden.

{Nehmen Sie jetzt noch keine lodtabletten ein. Wenn es erforderlich werden sollte, werden
wir Sie rechtzeitig informieren.} {Nehmen Sie jetzt die lodtabletten ein.}

Wir werden Sie tiber Anderungen der Lage sofort informieren.

Diese und weitere Informationen kénnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender / abrufen. {Informationen Uber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.}

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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3 Mitteilungen Uber die lodblockade der Schilddrise

a) Ausgabe von lodtabletten

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
iny/

Bei dem Unfall im Kernkraftwerk /XY / muss damit gerechnet werden, dass radioaktive Stof-
fe freigesetzt werden. Zum Schutz der Bevolkerung werden vorsorglich lodtabletten verteilt.

Wir werden Sie unverziglich informieren, sobald eine Einnahme der lodtabletten erforderlich
wird.

Die Bevolkerung bis zum Alter von 45 Jahren in den Gemeinden

- Rémerdorf mit Ortsteil Dudenberg
- Talhausen und
- Niederspeier }

wird aufgefordert, die lodtabletten jetzt /an den Ausgabestellen / in Ihrer Apotheke } abzuho-
len. Bitte lassen Sie die lodtabletten von einem Erwachsenen fiir den gesamten Haushalt und
eventuell hilfsbedurftige Nachbarn abholen.

Bewohner in der direkten Nahe zum Kernkraftwerk, denen lodtabletten bereits zur Verfugung
gestellt wurden, sollten sich diese bereitlegen, aber erst nach Aufforderung einnehmen. Wenn
Sie die Tabletten verlegt haben sollten, erhalten Sie Ersatz an den genannten Ausgabestellen.

Die Schutzwirkung von lodtabletten ist dann am grof3ten, wenn sie zum richtigen Zeitpunkt
eingenommen werden. Dem Beipackzettel der lodtabletten kénnen Sie entnehmen, wann die
lodtabletten am Besten wirken und warum Personen Uber 45 Jahren keine Tabletten einneh-
men sollten.

Diese und weitere Informationen kénnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender } abrufen. {Informationen Uber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.}

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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3 Mitteilungen Uber die lodblockade der Schilddrise

b) Einnahme von lodtabletten empfohlen

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
inY}x

Nach dem Unfall im Kernkraftwerk /XY } {ist es zu einer Freisetzung von radioaktivem lod
gekommen / steht eine Freisetzung von radioaktivem lod kurz bevor}. Die Einnahme von lod-
tabletten zum Schutz der Schilddruse ist daher erforderlich.

Die Bevolkerung bis zum Alter von 45 Jahren in den Gemeinden

{- Romerdorf mit Ortsteil Dudenberg
- Talhausen und
- Niederspeier }

wird aufgefordert, die lodtabletten jetzt einzunehmen. Wie im Beipackzettel erldutert wird,
sollen Personen Uber 45 Jahre keine Tabletten einnehmen. Bitte beachten Sie die weiteren
Hinweise auf der Packungsbeilage und halten Sie sich an die Anweisungen zur Dosierung,
besonders fiir Kinder. Nehmen Sie keine hohere Dosis ein!

Wir empfehlen dringend die Einnahme von lodtabletten fur Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren und fir Schwangere auch in den {westlichen Gemeinden bis zur Kreisgrenze und im
Landkreis Weinstralie /.

Diese und weitere Informationen kénnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender / abrufen. {Informationen (ber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.}

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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4 Mitteilung bei Evakuierung

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
inY/

{Eine erhebliche Freisetzung von Radioaktivitat aus dem Kernkraftwerk /XY } kann nicht
mehr ausgeschlossen werden /ist erfolgt}. Eine {vorsorgliche} Evakuierung ist daher in den
folgenden Gemeinden erforderlich:

{- Romerdorf mit Ortsteil Dudenberg in das Aufnahmegebiet Landau
- Talhausen und Niederspeier in das Aufnahmegebiet Kandel /.

{Die Gemeindeverwaltungen in den Aufnahmegebieten bernehmen die Betreuungsaufgaben
wie Unterkunft, Verpflegung, Zusammenfihrung von Familien.}{Bei Evakuierung nach einer
Freisetzung: In /Landau und Kandel } sind Notfallstationen eingerichtet. Suchen Sie diese
auf. Dort werden Sie auf eine eventuelle Kontamination tberpruft.}

Wenn Sie das Gebiet selbstandig verlassen mochten, begeben Sie sich zundchst zu den ge-
nannten Aufnahmegebieten. {Ihre Kinder werden aus Schule oder Kindergarten {Ursprung,
Ziel} evakuiert}{Holen Sie vorher lhre Kinder aus dem Kindergarten oder aus der Schule
ab.}

Erforderliche MalRnahmen zur Verkehrslenkung werden eingerichtet.

Wenn Sie keine eigene Transportmoglichkeit haben, suchen Sie bitte die vorgesehenen Sam-
melstellen auf. /In den genannten Orten sind dies die Schulhéfe der Grund- und Hauptschu-
len, in Talhausen zusatzlich der Parkplatz am Schwimmbad /. VVon dort werden Sie abgeholt.

Nehmen Sie nur die wichtigsten Dokumente (z. B. Ausweispapiere), bendtigte Medikamente
sowie Ersatzbekleidung und Korperpflegemittel mit.

Schalten Sie vor Verlassen der Wohnung nicht benétigte Elektrogeréte aus und drehen Sie die
Wasserhdhne zu. VerschlielRen Sie Ihre Wohnung; die Polizei sichert das Gebiet.

Bitte sorgen Sie auch fiir hilfsbedirftige Nachbarn.

Versorgen Sie Ihr Vieh im Stall mit Futter und Wasser; machen Sie Futtervorréte fiir Helfer
zuganglich, die Ihr Vieh spéater versorgen. {Sobald wie moglich wird auch das Vieh aus dem
Gebiet gebracht.} Nehmen Sie Ihre Haustiere mit.

Diese und weitere Informationen kénnen Sie auch laufend auf Videotext-Tafel /Seite Nr. xyz,
Fernsehsender } abrufen. {Informationen Uber die Lage finden Sie auch im Internet unter
www.xyz.de.} Schalten Sie im Auto bitte ihr Autoradio ein {Sender}.

Bitte informieren Sie lhre Nachbarn.

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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5 Mitteilung zur Aufhebung von Schutzmalinahmen

Achtung, es folgt eine sehr wichtige amtliche Mitteilung der /Katastrophenschutzbehdrde X
inYz

Sie betrifft alle Personen in der Umgebung des Kernkraftwerkes {Kraftwerkname}, die von
der MaRnahme {......} betroffen sind.

{Der gemeldete Unfall wurde unter Kontrolle gebracht}. {Nach Feststellungen der Aufsichts-
behorde sind Freisetzungen nicht {mehr} zu beflrchten.} {Die Freisetzung von Radioaktivitat
wurde gestoppt. Dies bestatigen die von den Behdrden durchgefiihrten Messungen.}

{Zur Zeit fiihren Messtrupps noch Messungen durch. Sie dienen der Feststellung, ob und in
welchem Umfang radioaktive Stoffe in der Umgebung vorhanden sind}.

Diese Mitteilung kénnen Sie auch auf Videotext-Tafel {Seite Nr. xyz, Fernsehsender / nachle-
sen. Dort werden auch die Messergebnisse verdffentlicht. {Informationen tber die Lage und
die Messergebnisse finden Sie auch im Internet unter www.xyz.de.}

— Ende der amtlichen Mitteilung —
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7.4 Informationen, die im Falle eines kerntechnischen Unfalls vom Betreiber
eines Kernkraftwerkes der Katastrophenschutzleitung zur Verfiigung ge-
stellt werden missen

Informationen, die im Falle eines kerntechnischen Unfalls vom
Betreiber eines Kernkraftwerkes der Katastrophenschutzleitung
zur Verfigung gestellt werden muissen
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Die folgenden Informationen missen nach Ereignismeldungen mit der Einstufung Voralarm und
Katastrophenalarm vom Betreiber der Katastrophenschutzleitung zur Verfligung gestellt werden:

I. Informationen, die vor Beginn der Freisetzung radioaktiver Stoffe aus der Anlage die Ent-
scheidung zur Vorbereitung und Durchfuhrung vorsorglicher Katastrophenschutzmali-
nahmen (Warnung und Unterrichtung der Bevdélkerung, Aufenthalt in Gebauden, Ausgabe
von lodtabletten, Evakuierung) ermdglichen sollen:

— geschétzter Zeitpunkt des Beginns der Freisetzung (Vorlaufzeit)

— Prognose zum zeitlichen Verlauf der Freisetzung

— erwarteter Umfang der Freisetzung und die mogliche Zusammensetzung der Emission
(Edelgase/lod/Schwebstoffe)

— Aussagen zum mdoglichen Freisetzungsweg (Freisetzung Uber den Kamin, oder andere
erwartete Wege mit Angabe der Freisetzungshdhe)

— meteorologische Daten am Standort

— Zustand der Anlage in Bezug auf die Einhaltung von Schutzzielen (Kontrolle der Re-
aktivitat, Kiihlung der Brennelemente und Einschluss der radioaktiven Stoffe)

Alle diese Informationen sind bei auftretenden Anderungen zu aktualisieren.

I1. Informationen, die bei Beginn und wahrend der Emission radioaktiver Stoffe die Katastro-
phenschutzleitung in ihren Entscheidungen unterstiitzen sollen:

— Angaben zum Freisetzungsweg (Kamin oder anderen Emissionsweg mit Angabe der
Freisetzungshohe)

— wahrscheinlicher zeitlicher Verlauf der Freisetzung

— Angaben Uber die Quellstarke und die Zusammensetzung der Emission (Edelga-
se/lod/Schwebstoffe)

— meteorologische Daten am Standort

— Ergebnisse von Immissionsmessungen durch die Messtrupps des Betreibers

— Zustand der Anlage in Bezug auf die Schutzziele Kontrolle der Reaktivitat, Kihlung
der Brennelemente und Einschluss der radioaktiven Stoffe

— Bis zur Ubernahme dieser Aufgabe durch den Fachberater: Prognose zur radiologi-
schen Belastung des betroffenen Gebietes (Effektive Dosis sowie zur lodbelastung der

Schilddriise)

Alle diese Informationen sind standig zu aktualisieren.

Die Erfassung der zur Information der Katastrophenschutzleitung notwendigen Messdaten, die
Ubermittlung dieser Informationen von der Anlage zur Katastrophenschutzbehdrde bzw. zur
Aufsichtsbehdrde muss auch nach erfolgter Freisetzung radioaktiver Stoffe garantiert sein, so-
lange noch fur den Notfallschutz relevante Angaben aus der Anlage bendtigt werden und zu er-
warten sind.

Die anlageninternen Messdaten, ihre Erfassung und Verarbeitung, die zur Erlangung der o. a. In-
formationen notwendig sind, sind vorab im Einzelnen unter Beriicksichtigung der Alarmie-
rungskriterien (siehe Heft 44 der Berichte der Strahlenschutzkommission) vom Betreiber in Ab-
stimmung mit der Genehmigungs- und Aufsichtsbehdrde in den Betriebsvorschriften festzule-
gen.
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Ein Ereignis in einer kerntechnischen Anlage, welches zu einer Alarmierung der Katastro-
phenschutzbehdrden nach den Kriterien ,,Voralarm* oder ,,Katastrophenalarm* fihrt, wird ein
aullerordentlich starkes Interesse der Offentlichkeit nach néheren Informationen auslosen.

Da von Unféllen in kerntechnischen Anlagen unter Umsténden ausgedehnte Gebiete betroffen
sein kdnnen und das Geféahrdungspotential hoch sein kann, kdnnen unmittelbar viele verschie-
dene fiir die Katastrophenabwehr zustandige Stellen mit der Information der Offentlichkeit
befasst sein.

Neben diesen Stellen kommen noch weitere hinzu, die zwar nicht Uber priméare Informationen
verfugen, aber gleichwohl durch Ver6ffentlichung ihrer Bewertungen und Kommentare die
Bevolkerung informieren. Dazu gehdren erfahrungsgemaf unter anderem Umweltschutzorga-
nisationen, Forschungsinstitute mit fachlichem Bezug, Gutachterorganisationen, Fachjourna-
listen und Verbénde.

Die zur Bewertung der Geféhrdung durch die Einwirkung radioaktiver Stoffe erforderlichen
naturwissenschaftlichen Grundlagen sind kein fester Bestandteil der Allgemeinbildung der
Bevolkerung. Unfalle, in deren Verlauf radioaktive Stoffe freigesetzt werden oder freigesetzt
werden konnen, kénnen Angste in der Bevolkerung hervorrufen, die einer geordneten Durch-
fuhrung von SchutzmaRnahmen im Wege stehen kénnen.

Sicherzustellen, dass die Offentlichkeit durch die Vielzahl der Stellen widerspruchsfrei, lage-
und zeitgerecht und ihren Bedurfnissen entsprechend informiert werden kann, stellt hohe An-
forderungen an die Planung und die Umsetzung im Ereignisfall.

Gemal den Rahmenempfehlungen fir den Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechni-
scher Anlagen (s. vorliegendes Heft) ist durch die zustandige Behdrde ein Konzept fur die
Information der Offentlichkeit zu erstellen und in die besonderen Katastrophenschutzplane
aufzunehmen. Das Konzept

— muss Zustandigkeiten regeln,

—  bestimmt, Giber welche Medien die Information der Offentlichkeit erfolgen wird,

— soll das Verfahren beschreiben, mit dem die verschiedenen mit der Begrenzung der Not-
fallauswirkungen befassten Institutionen die Inhalte ihrer Informationen abstimmen,

— muss mindestens ein Verfahren enthalten, das es dem Burger ermdglicht, mit den fir
den Katastrophenschutz zustandigen Behorden in Kontakt zu treten,

— soll an die jeweiligen standortspezifischen Gegebenheiten angepasst sein und

— soll, wenn es erforderlich ist, landertbergreifend wirksam sein.

Die Eignung der vorbereiteten MaBnahmen muss durch Ubungen belegt werden.

Die nach diesem Konzept zu planenden Mafnahmen sollen sicherstellen, dass die Information
der Offentlichkeit klar, eindeutig, verstandlich und lagegerecht zum richtigen Zeitpunkt erfol-
gen kann.

Der Leitfaden zur Information der Offentlichkeit, der als Anhang Teil dieser Empfehlung ist,
dient als Hilfsmittel zur Erstellung von Konzepten zur Information der Offentlichkeit, die den
oben dargelegten grundlegenden Anforderungen gentigen.

Die Strahlenschutzkommission (SSK) empfiehlt mit Nachdruck, die im Leitfaden dargestell-
ten Anregungen und Hinweise unter Beriicksichtigung der regionalen Begebenheiten und der
spezifischen Mdglichkeiten der Katastrophenschutzbehorden zu beachten.
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Im engeren Sinne ist der nachstehende Leitfaden fir den Katastrophenschutz entworfen; seine
Prinzipien sind jedoch fur alle Ereignisse geeignet, bei denen die Offentlichkeit informiert
werden muss (z. B. Strahlenschutzvorsorge).
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Vorbemerkungen

Ein Ereignis in einer kerntechnischen Anlage, welches zu einer Alarmierung der Ka-
tastrophenschutzbehdrden nach den Kriterien ,,Voralarm“ oder ,,Katastrophenalarm* fihrt,
wird ein auRerordentlich starkes Interesse der Offentlichkeit nach naheren Informationen aus-
I6sen. Dieses Interesse wird neben dem allgemeinen Informationsbedrfnis vor allem gespeist
durch Fragen des eigenen Betroffenseins bzw. der Absicherung des Nichtbetroffenseins. Die
Biirger werden wissen wollen, wie sie sich und ihre Angehérigen schiitzen und wie sie ihre
Interessen wahren koénnen. Sie werden aus dem sich bietenden Bild ihre eigenen Schlusse
ziehen und danach handeln. Hierzu werden sie sich aller ihnen zugénglichen Informations-
quellen bedienen. Die Medien werden nach eigenem Selbstverstdndnis diese Bedirfnisse auf-
greifen und sie dabei wahrscheinlich aul3erordentlich verstarken.

Grundsatzlich sind Plane und Vorkehrungen der fur die ¢ffentliche Sicherheit und Ordnung
zustandigen Behorden dazu geeignet, auch im Katastrophenfall die Information der Offent-
lichkeit zuverl&ssig sicherzustellen.

Bei Katastrophen, deren auslosendes Ereignis ein Unfall in einer kerntechnischen Anlage ist,
in dessen Folge radioaktive Stoffe freigesetzt werden oder freigesetzt werden kdénnen, sind die
Anforderungen jedoch besonders hoch, da die Randbedingungen dauf3erst komplex sind.

Gemal? den Rahmenempfehlungen fir den Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechni-
scher Anlagen (s. vorliegendes Heft) ist daher durch die zustandige Behdrde ein Konzept fur
die Information der Offentlichkeit zu erstellen und in die besonderen Katastrophen-
schutzpléane aufzunehmen. Die in diesem Konzept zusammengefassten Malinahmen sollen
sicherstellen, dass die Information der Offentlichkeit klar, eindeutig, verstandlich und lagege-
recht zum richtigen Zeitpunkt erfolgen kann.

Da von Unféllen in kerntechnischen Anlagen unter Umstédnden ausgedehnte Gebiete betroffen
sein konnen und das Gefahrdungspotential hoch sein kann, sind unmittelbar viele verschiede-
ne Stellen mit der Lageermittlung, der Lagebeurteilung und der Veranlassung und Durchfiih-
rung von Malinahmen zur Notfallabwehr und von MalRnahmen zum Schutz der Bevdlkerung
befasst. Sicherzustellen, dass die Offentlichkeit durch die Vielzahl der Stellen widerspruchs-
frei informiert wird, stellt hohe Anforderungen an Planung und Umsetzung.

Neben den Stellen, die mit der Katastrophenabwehr befasst sind, kommen noch weitere Stel-
len hinzu, die zwar nicht Gber primare Informationen verfligen, aber gleichwohl durch Verof-
fentlichung ihrer Bewertungen und Kommentare die Bevolkerung informieren. Dazu gehdren
erfahrungsgeman unter anderem Umweltschutzorganisationen, Forschungsinstitute mit fachli-
chem Bezug, Gutachterorganisationen, Fachjournalisten und Verbande.

Mit den Planungen muss daher sichergestellt werden, dass sich die Information der Offent-
lichkeit durch die zustdndigen Stellen, die Gber primére Informationen verfugen, deutlich er-
kennbar von der Information durch andere Stellen durch einen eindeutigen und immer wie-
derkehrenden Hinweis auf den Absender unterscheidet.

Zu beriicksichtigen ist auBerdem, dass die zur Bewertung der Gefahrdung durch die Einwir-
kung radioaktiver Stoffe erforderlichen naturwissenschaftlichen Grundlagen kein fester Be-
standteil der Allgemeinbildung der Bevdlkerung sind. AuBerdem kénnen Unfélle, in deren
Verlauf radioaktive Stoffe freigesetzt werden oder freigesetzt werden kénnen, Angste in der
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Bevolkerung hervorrufen, die einer geordneten Durchfiihrung von Schutzmafnahmen im We-
ge stehen kdnnen.

Im Rahmen dieses Leitfadens werden Anregungen und Hinweise gegeben, die bei der Erstel-
lung des Konzeptes hilfreich sind. Aus der Gesamtheit der in dieser Unterlage zusammenge-
fassten Vorschlage wahlen die fir die Information der Offentlichkeit zustandigen Behorden
die fir sie relevanten MalRnahmen aus. Die zustandigen Behdrden sollen entsprechend den
regionalen Gegebenheiten nach ihren Mdglichkeiten planen und in einem stetigen Prozess der
Verbesserung und der vertieften Zusammenarbeit mit anderen Institutionen moglichst viele
der Empfehlungen dieses Leitfadens umsetzen.

Im engeren Sinne ist der Leitfaden fir den Katastrophenschutz entworfen; seine Prinzipien
sind jedoch fur alle Ereignisse geeignet, bei denen die Offentlichkeit informiert werden muss
(z. B. Strahlenschutzvorsorge).

1 Erstellung, Pflege und Abstimmung des Konzeptes zur Informa-
tion der Offentlichkeit

Die zustandige Katastrophenschutzbehorde erstellt das Konzept zur Information der Offent-
lichkeit als Teil des besonderen Katastrophenschutzplanes. Die Mindestanforderungen an das
Konzept sind in den Rahmenempfehlungen fir den Katastrophenschutz aufgefiihrt (siehe vor-
liegendes Heft).

Danach soll das Konzept enthalten:

— Regelungen zur vorbereitenden Information auf denkbare Notfalle
— Regelungen zur aktuellen Information der Offentlichkeit im eingetretenen Notfall.

Das Konzept

— muss Zusténdigkeiten regeln,

—  bestimmt, Gber welche Medien die Information der Offentlichkeit erfolgen wird,

— soll das Verfahren beschreiben, mit dem die verschiedenen mit der Begrenzung der Not-
fallauswirkungen befassten Institutionen die Inhalte ihrer Informationen abstimmen,

— muss mindestens ein Verfahren enthalten, das es dem Birger ermdglicht, mit den fir
den Katastrophenschutz zustandigen Behérden in Kontakt zu treten,

— soll an die jeweiligen standortspezifischen Gegebenheiten angepasst sein und

— soll, wenn es erforderlich ist, landertbergreifend wirksam sein.

Die Eignung der vorbereiteten MaRnahmen muss durch Ubungen belegt werden.

Entsprechend den o. g. Anforderungen soll unter Berticksichtigung der regionalen Randbe-
dingungen und unter Beachtung der bestehenden Mdglichkeiten der zustandigen Behorde das
Konzept zur Information der Offentlichkeit erstellt werden.

Das Konzept und die dazugehorigen Hilfsmittel mussen regelmaRig tberprift und verbessert
werden. Die Uberpriifung sollte mindestens jahrlich und nach jeder Ubung erfolgen. Sollte
sich eine Katastrophe im In- oder Ausland ereignen, aus der Erkenntnisse fur das Konzept
abgeleitet werden konnen, so muss eine besondere Uberpriifung durchgefiihrt werden. Der
Erfahrungsruckfluss sollte nicht auf Ereignisse in kerntechnischen Anlagen beschrankt blei-
ben.
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Es wird empfohlen, das Konzept fiir die Information der Offentlichkeit als in sich ge-
schlossenes Handbuch zu erstellen und in den besonderen Katastrophenschutzplan aufzuneh-
men.

In diesem Handbuch sollte enthalten sein:
Vorschlag eines ,,Musterinhaltsverzeichnisses*

a) Allgemeine Konzeptbeschreibung

b) Aufbauorganisation

c) Zusammenarbeit mit anderen beteiligten Stellen

d) Vorbereitende Informationen

e) Ablauforganisation (Alarmierung, Herstellen der Einsatzfahigkeit, Dokumentation,
Kommunikation etc.)

f)  Plane zur Durchfiihrung der Information der Offentlichkeit

g) Prozeduren und Hilfsmittel

h) Einrichtungen und Ausristungen

i)  Ausbildung und Ubungen

J)  Anhange mit ergédnzenden Informationen.

Das Konzept sollte allen Institutionen, die in einem kerntechnischen Notfall die Offentlichkeit
informieren, bekannt sein. Die Institutionen sollten regelmafig (z. B. alle drei Jahre) und an-
lasslich von Anderungen uber das Konzept informiert werden.

Die Abstimmung der MaRnahmen ist im Rahmen eines stetigen Prozesses der Verbesserung
anzustreben.

2 Grundsatzliche Hinweise

2.1 Ziele und Prioritaten

Ziel der MaBnahmen des Konzeptes ist, die Information der Offentlichkeit so zu realisieren,
dass

— die Menschen erkennen kénnen, ob sie von den Auswirkungen des Ereignisses betroffen
sind oder sein kénnen,

— die Personen der betroffenen Bevolkerung sicher erkennen, was sie tun missen, um sich
und anderen zu helfen und um Schaden abzuwenden oder diese so gering wie maoglich
zu halten und

— dem allgemeinen Informationsbedirfnis der Offentlichkeit entsprochen wird.

Grundsétzlich sollte das Konzept zur Information der Offentlichkeit darauf zielen, die von den
Auswirkungen der Katastrophe betroffene, aber auch die nicht betroffene Bevélkerung zu
informieren.

Schwerpunkt der Planung im Rahmen des Konzeptes ist jedoch die Information der betroffe-
nen Bevolkerung, die absolute Prioritét hat.
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2.2 Analyse der drtlichen Randbedingungen

Damit die Informationen die von den Auswirkungen einer Katastrophe betroffene Be-
volkerung erreichen, ist es notwendig, die zu Informierenden und die méglichen Informati-
onswege zu kennen. Als eine wichtige Grundlage des Kommunikationskonzeptes sollten da-
her zur Vorbereitung und stetigen Verbesserung der Kommunikation mit der Offentlichkeit
die ortlichen Randbedingungen analysiert werden.

Dazu gehdren u. a. Informationen uber

— die soziodemographischen Daten (Bevolkerungs- und Siedlungsstruktur)

— die regionale Verwaltungsstruktur

— die Informationsinfrastruktur (z. B. Telefonnetze, Mobilfunknetze)

— die in der Region angesiedelten Institutionen (Anstalten, Heime, Hochschulen, Kinder-
garten, Krankenhduser, Schulen, Unternehmen, Verbéande, Vereine etc.)

— die Aufenthaltsorte der Menschen im Tagesverlauf.

Die vorliegenden Informationen Uber die 6rtlichen Randbedingungen, die ohnehin Basis der
regionalen Katastrophenschutzplanung sind (z. B. Katastrophenabwehrkalender), kénnen auf
vielféltige Art zur Optimierung des Kommunikationskonzeptes beitragen. So ist es z. B. hilf-
reich zu wissen, wo sich die Menschen in der Regel aufhalten, damit man sie erreichen und
unter Umsténden gezielt ansprechen kann. Es ist wichtig zu wissen, ob die Menschen direkt in
der Region beruflich tatig sind oder ob es sich um Wohnorte von Pendlern handelt. Die
Kenntnis Uber angesiedelte Institutionen kann u. a. dazu genutzt werden, mit diesen Institutio-
nen den Dialog zu suchen, um ihre Unterstltzung bei der Verbreitung von wichtigen Informa-
tionen in einem Katastrophenfall, aber auch im vorbereiteten Katastrophenschutz, zu erhalten.

Die Analyse der ortlichen Randbedingungen muss vor der Erstellung und Umsetzung des
Konzeptes nicht abgeschlossen sein, sondern sie ist als ein standiger Prozess zu verstehen, der
zur Verfeinerung und Optimierung der Planung fiihren soll.

Die Ergebnisse der Analyse sollten in einer Unterlage zusammengefasst werden. Es wird
empfohlen, diese Unterlage mindestens alle drei Jahre an den aktuellen Stand anzupassen.

2.3 Informationsstrukturen

Um sicherzustellen, dass alle an der Information der Offentlichkeit beteiligten Personen und
Stellen Uber die bendtigten Informationen verfiigen, muss mit der Einfhrung eines Konzeptes
zur Information der Offentlichkeit eine dazugehérige ,,Informationsstruktur® entwickelt, ge-
plant und eingefuhrt werden. Dazu muss fir jeden Informations- und Kommunikationsweg
des Konzeptes der Bedarf an Daten und Fakten ermittelt und beschrieben werden.

Damit der Aufwand fiir die Abstimmung der Inhalte der Information der Offentlichkeit opti-
miert werden kann, sollten von den beteiligten Stellen und Personen gleiche Informations-
quellen und auch gleiche Lageberichte benutzt werden.

Fur die Sicherstellung der Verbreitung der Informationen sind redundante und diversitéare
Wege vorzusehen flr den Fall, dass einzelne Informationswege aus technischen Griinden
nicht zur Verfligung stehen.

Die Zustandigkeiten fiir die Beschaffung und Verteilung der Daten und Fakten sowie die da-
zugehorige Ablauforganisation sind im Rahmen des Konzeptes festzulegen.
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Zur Erleichterung der Daten- und Faktenerhebung insbesondere in den Phasen eines Notfal-
les, in denen noch keine Lageberichte der zustandigen Behorden vorliegen, ist es sinnvoll,
nach vorbereiteten Fragen vorzugehen, wobei die Informationsbedurfnisse der Bevolkerung
zugrunde zu legen sind (siehe Abschnitt 0).

Beispiele fur Fragen:

—  Was ist wo geschehen?

—  Waurden radioaktive Stoffe freigesetzt?

—  Wer ist betroffen?

— Besteht eine Gefahr fur die Bevolkerung?

—  Welche Maltnahmen werden von wem ergriffen?
—  Wurde jemand verletzt oder get6tet?

Weitere Beispiele fur Fragen konnen der Anlage 1 enthommen werden.

2.4 Informationsstrategien und Hilfsmittel

Angepasst an die vorliegenden Kenntnisse tber den Ablauf kerntechnischer Notfélle und un-
ter Berucksichtigung des Standes von Wissenschaft und Technik der Krisenkommunikation
sind Informationsstrategien zu entwickeln. In diesem Kapitel werden Hinweise gegeben, die
bei der Erstellung des Konzeptes und der dazugehdrigen Ablaufplane, Prozeduren und Hilfs-
mittel beachtet werden sollten.

2.4.1 Ablauf von Notfallen

Ein Notfall in einer kerntechnischen Anlage kann sich durch eine vorlaufende Stérung ,,an-
kiindigen® oder kann durch ein einzelnes Ereignis plotzlich ausgeldst werden, wobei der Fall,
dass eine Storung oder ein Storfall dem Notfall vorangeht, der wahrscheinlichere ist.

Fur Notfalle in kerntechnischen Anlagen ist es typisch, dass die Gefahr fir die Bevolkerung
im Verlauf des Notfalls zun&chst immer weiter zunimmt. Die Phase der Zunahme der Gefahr
kann einige Stunden, aber auch mehrere Tage andauern. Die Gefahr flr die Bevélkerung be-
steht in der Freisetzung radioaktiver Stoffe. Das grofite Gefahrdungspotential ergibt sich aus
der Beschadigung des Reaktorkerns. Der in Tabelle 2-1 dargestellte Plan gibt ein Beispiel fir
die Einteilung des Ablaufs in Phasen.
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Tabelle 2-1: Phasenmodell des Ablaufs eines kerntechnischen Unfalls im Hinblick auf die
Berichterstattung durch die Medien
Phase | Gekennzeichnet | Erkennbare Auswirkungen | Berichterstattung der Medien
durch und Aktionen in der Umge- | (Katastrophenberichterstattung)
bung der Anlage
1 Entwicklung bis |In der Regel keine Erste Fakten und/oder Geriichte,
Vorphase hin zur Auslo- Auswirkungen erkennbar eventuell Information Uber die Aus-
sung des Vor- |6sung des VVoralarms
alarms
2 Entwicklung des | Aufbau der Krisen- Fakten und/oder Gertichte; Themen:
Friihphase Notfalls bis hin | organisation des Betreibers das Ereignis, die Gefahr, die Schutz-
zur Ausldsung und der Katastrophenschutz- | manahmen, der Katastrophenalarm,
des Katastro- behérden. Eventuell werden | die Warnung der
phenalarms erste Schutzmafinahmen betroffenen Bevdlkerung
durch die Aufsichtsbehorde,
ggf. auch durch die Katastro-
phenschutzbehdrde veranlasst.

3 Weitere Ent- Durchfihrung von MaR- Neue Fakten / Hintergriinde; The-
Prognose- wicklung der nahmen zum Schutz der Be- | men: wie Phase 2 und Auswirkungen
phase Schéden inner- | vblkerung (Verbleiben im der Freisetzung radioaktiver Stoffe
halb der Anlage: | Haus, Evakuierung, Ausgabe |und ergriffene MalRnahmen innerhalb
Zunahme der von lodtabletten etc.); und auRerhalb der Anlage und Inter-

Gefahr Aufbau von Notfallstationen. | views mit Verantwortlichen und
Einsatzkréften, Betroffenen, Zeugen,
Politikern etc.

4 Freisetzung Weitere Durchfiihrung von Neue Fakten / Hintergriinde; The-
Freiset- radioaktiver MaRnahmen zum Schutz der | men: wie Phase 3 und Ausmaf der
zungs- Stoffe Bevdlkerung; Einsatz der Schéden, der Freisetzung und der

phase Messdienste zur Ermittlung Auswirkungen in der Umgebung
der Auswirkungen der Frei- | bzw. fir die Bevolkerung
setzung radioaktiver Stoffe
5 Abnahme der Weitere Durchfiihrung von Neue Fakten / Hintergriinde; The-
Nachfrei- Gefahr und MaRnahmen zum Schutz der | men: Erleichterung und Trauer, Ent-
setzungs- Herstellen Bevolkerung; Einsatz der warnung,
phase eines sicheren Messdienste zur Ermittlung Diskussion von Parallelen: Wo droht
Zustandes der der Auswirkungen der Frei- | Ahnliches?
Anlage setzung radioaktiver Stoffe

6 Aufhebung des | Schadensbeseitigungsarbeiten | Neue Fakten / Hintergriinde; The-

Schluss- Katastrophen- | (Dekontamination, Verwerfen | men: Ursachen, Verantwortlichkeiten
phase zustandes von Nahrungsmitteln etc.) und Malinahmen
Hinweis: Die Phasen 1-3 sind in den ,,Radiologischen Grundlagen...”“ (siehe vorliegendes Heft) als

. vorfreisetzungsphase* definiert.

Die Schwerpunkte der Krisenkommunikation in den einzelnen Phasen sind unterschiedlich.
Fur die Wirksamkeit der Information der Offentlichkeit ist es daher von Bedeutung, dass die
zustandigen Institutionen sich stets darliber bewusst sind, in welcher Phase des Notfalls man
sich befindet. Zur Orientierung kann das Aushangen des oben dargestellten Planes hilfreich
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sein. Kéme es zu keiner Freisetzung radioaktiver Stoffe, so wirden die Phasen 4 und 5 entfal-
len, ansonsten bliebe der Ablauf aber gleich.

Schlussphase bedeutet nur das Aufheben des Katastrophenzustandes und nicht das Ende der
Information der Bevdlkerung. Die Federfuhrung fur die Information der Bevolkerung geht
dann an die fur die Strahlenschutzvorsorge zustandigen Behorden tber.

2.4.2 Planung und Zeitplan

Der Ablauf der Information der Offentlichkeit in einem Einsatzfall kann nicht in allen Einzel-
heiten vorab geplant werden. Als Vorlage fir die Planung kann ein ,,Muster- Zeitplan* nach
Tabelle 2-2 dienen. Die dort aufgefuhrten Aktivitaten sind zu planen und im Einsatzfall zu
veranlassen. Als Startpunkt fur den unten dargestellten Zeitplan wird der Zeitpunkt verstan-
den, an dem die Entscheidung zur Warnung der Bevolkerung getroffen wird.

Tabelle 2-2:  Zeitplan (Beispiel)

Zeitraum Warn- und InformationsmalRnahmen

Sofort e Warnung der betroffenen Bevdlkerung
e erste amtliche Mitteilung

o kurze Pressemitteilung an alle Medien einschliel3lich der Nachrichten-
agenturen

e Pressesprecher und Ansprechpartner fiir die Medien einsetzen
e geplante Organisation aufbauen
e geplante MalRnahmen zur Informationsbeschaffung aktivieren

In den ersten 4 e Herausgeben von Folgemeldungen (regelméaRig zu jeder vollen Stunde
Stunden und wenn notig, bei Lagednderungen)

e Information der Einsatzkrafte
e Pressezentren einrichten

4 bis 6 Stunden e erste Pressekonferenz (danach in regelmaBigen Abstanden, z. B. alle 2
Stunden)

e Pressemappen zu den Pressekonferenzen verfugbar machen (Mindestum-
fang: Ausdruck der Statements, Bildmaterial)

e Freischalten der vorbereiteten Internetseite

e Einrichten weiterer geplanter Manahmen zur Information der Offent-
lichkeit und zur Kommunikation mit der Bevolkerung (je nach zuvor
festgelegter Prioritét)

e Interviews mit Augenzeugen und Einsatzkréften
e Interviews mit Verantwortlichen und Experten
e Herausgabe von Presseerklarungen

Bis 12 Stunden e schriftliche Mitteilung an alle Einsatzkrafte und ggf. an die Anwohner
(diese Mitteilung kann auch fiir die Kommunikationsstellen der Notfall-
stationen genutzt werden)

¢ Stellungnahmen durch unabhéngige Experten und Behérden
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Zeitraum Warn- und InformationsmafRnahmen
In den folgenden e Hintergrundgesprache mit Journalisten
Tagen

e Durchflihren von Birgerversammlungen
e Teilnahme an Talk-Shows
e Fortsetzung der Information bis zur Aufhebung des Katastrophenalarms

Ende e Formaler Abschluss des Einsatzes (einschlieRlich Dank an die Einsatz-
krafte und an die Bevélkerung)

2.4.3 Informationsbedurfnisse

Bei der Planung und der Durchfiihrung der Information der Bevélkerung muss darauf geach-
tet werden, dass den Informationsbedirfnissen der Bevolkerung entsprochen werden kann.

Basisgewissheiten, die die Birger erlangen wollen, sind Antworten auf folgenden Fragen:

— Was ist passiert?

—  Was bedeutet dies fur mich?

—  Was ist mit meinen Angehdorigen und Freunden?
—  Wie lange wird es dauern?

—  Wann wird Hilfe eintreffen?

— Was kann ich selbst tun?

Diese W-Fragen (hier 6 ,,W*) gibt es auch in anderen Variationen, wobei sich der Inhalt der
daraus resultierenden Information nicht grundlegend unterscheidet.

2.4.4 Besondere Bedurfnisse der direkten Anwohner

Direkte Anwohner sind durch Auswirkungen eines Notfalls in besonderem Malie betroffen
und geféahrdet.

Es ist daher darauf zu achten, dass die Anwohner die Erstinformation unverzuglich erhalten.

Dartiber hinaus sollte eine standige Erreichbarkeit der zustdndigen Behorde fur die unmittel-
baren Anwohner sichergestellt werden.

Welcher Personenkreis den unmittelbaren Anwohnern hinzuzurechnen ist, muss standortspe-
zifisch entsprechend der Bevolkerungsverteilung festgelegt werden. Als Anhaltswert kann
von einem Umkreis von ca. 1 km um die Anlage ausgegangen werden.

2.4.5 Mitwirkung der Bevolkerung

Die Malinahmen zum Schutz der Bevolkerung und zur Begrenzung der Schaden sind umso
wirksamer, je mehr die Bevolkerung an der Durchfiihrung dieser Malinahmen mitwirkt.

Uber entsprechende Informationen muss daher die Bevélkerung bereits sehr frithzeitig auf
ihre Mitwirkung eingestimmt werden. Besonders in sehr schwierigen Situationen miissen die
Menschen zur Mitwirkung ermutigt werden.
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2.4.6 Auswahl der Informations- und Kommunikationswege

In den Kapiteln 6, 7 und 8 dieses Leitfadens sind die mdéglichen Informations- und Kommuni-
kationswege aufgezeigt. Aus diesem ,,Katalog“ sind die Wege auszuwaéhlen, die in der von
den Notfallauswirkungen betroffenen Region besonders wirksam sind. Zusammen mit mdégli-
cherweise weiteren ortsspezifischen Wegen sind diese in das Konzept aufzunehmen und hin-
reichend zu beschreiben. Die Umsetzung der Wege ist flir den Einsatzfall so zu planen, dass
nach Alarmierung keine zeitintensiven VVorbereitungsarbeiten durchgefiihrt werden massen.

Um wihrend des Einsatzes stets den Uberblick tber die Informations- und Kommuni-
kationswege und deren Verfligbarkeit sicherzustellen, ist es sinnvoll, einen entsprechenden
Plan in der Einsatzzentrale auszuhangen, aus dem auch hervorgeht, welche Personen fiir die
einzelnen Wege verantwortlich sind.

2.4.7 Informationsquellen

Als Grundlage der Informationen sind vorrangig die Lageberichte zu benutzen, die von den
zustandigen Behorden herausgegeben werden. Dies sind die Katastrophenschutzbehérden
einschlieRlich der Radiologischen Lagezentren, die fiir die kerntechnische Anlage zustandige
Aufsichtsbehdrde und die nach dem Strahlenschutzvorsorgegesetz zustdndigen Behorden ein-
schlieBlich ihrer Lagezentren. Die vom Betreiber der kerntechnischen Anlage tbermittelten
Daten und Informationen sind Bestandteil der Berichte der zustdndigen Behorden.

Zusatzlich sind Empfehlungen von Beratungsgremien (Reaktor-Sicherheitskommission,
Strahlenschutzkommission) in die eigene Information und Kommunikation einzubeziehen.

2.4.8 Unterstltzung

Die eigene Glaubwdrdigkeit kann durch die Unterstiitzung Dritter gefordert werden. Ausge-
wahlt werden sollten Personlichkeiten oder Institutionen, die in der Offentlichkeit als glaub-
wirdig gelten.

Die Glaubwurdigkeit von Informationsquellen wird nach Befragungen exemplarisch wie folgt
bewertet:

Hoch: Arzte, Wissenschaftler, Beratungsgremien
Mittel: Medien, Umweltverbande und vergleichbare Institutionen
Niedrig:  Industrie, bezahlte externe Berater, Politiker

Achtung:

In Diskussionen und bei Medienauftritten ist eine Konfrontation mit einer Quelle héherer
Glaubwirdigkeit unbedingt zu vermeiden, da dadurch die eigene Glaubwirdigkeit verringert
wird.

Zur Vorbereitung sind mit Experten und Institutionen, die zur Unterstiitzung in einem
Einsatzfall eingesetzt werden kénnen, Vereinbarungen zu treffen. Die Vereinbarungen sollten
u. a. die notwendigen MaRnahmen zur Ausbildung und zum Training beinhalten.
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2.4.9 Einsatztagebuch, Dokumentation und Ubersicht

Uber die durchgefiinrten MaRnahmen zur Information der Offentlichkeit ist ein Einsatztage-
buch zu fuhren.

Das Herausgeben von widerspriichlichen oder ungeordneten Informationen ist unbedingt zu
vermeiden. Die Herausgabe von Informationen an die Offentlichkeit ist daher sehr gut zu do-
kumentieren. Es ist sicherzustellen, dass die fiir die Information der Offentlichkeit sowie die
fiir die Lagedarstellung Zustindigen jederzeit einen liickenlosen Uberblick tber die wahrend
des Ablaufes des Einsatzes herausgegebenen Informationen haben. Zur Dokumentation des
Ablaufes gehoren auch die Ergebnisse der Wirksamkeitstiberwachung und die Veranlassung
von KorrekturmalRnahmen.

Die Dokumentation des Ablaufes ist regelméaiig nach den folgenden Gesichtspunkten zu kon-
trollieren:

— Wurden Zusagen z. B. fur weitere Informationen eingehalten?

—  Entsprechen die herausgegebenen Informationen der Lage?

— Sind Lageédnderungen in die Information eingeflossen?

— Miussen Informationen aufgrund neuerer Erkenntnisse korrigiert werden?

— Ist die Offentlichkeit tber den Abschluss von empfohlenen MaRnahmen informiert
worden?

—  (Hinweis: Warnungen missen in jedem Fall wieder aufgehoben werden!)

—  Waurden die Ergebnisse der Wirksamkeitskontrolle hinreichend beriicksichtigt?

3 Aufbau- und Ablauforganisation, Zustandigkeiten und
Abstimmung

3.1 Aufbauorganisation und Aufgabenverteilung

Die fir die Katastrophenabwehr zustandigen Behdrden verfiigen tiber Organisationseinheiten
innerhalb ihrer Fihrungsorganisation, die fir die Presse- und Medienarbeit zustédndig sind.
Die bestehende Aufbauorganisation der Behdrde sollte nach Méglichkeit fir die Umsetzung
des Konzeptes genutzt werden, um zusatzlichen Aufwand zu vermeiden. Die personelle Be-
setzung und die Aufgabenstruktur innerhalb der Organisationseinheit missen an das Konzept
angepasst werden.

Die notwendigen personellen Ressourcen sind entsprechend den 6rtlichen Randbedingungen
und der Aufgabenstruktur des Informationskonzeptes zu ermitteln.

Es ist unbedingt sicherzustellen, dass die Offentlichkeit zu jeder Zeit tber eine kompetente
Person, die Uber primére Informationen verfugt, informiert werden kann. Aus dieser Anforde-
rung folgt, dass eine ausreichende Anzahl von dafurr ausgebildeten Personen vorzusehen ist.

Bereits unmittelbar bei Bekanntwerden der Katastrophe muss daher eine Person zur Verfu-
gung stehen, die dazu berechtigt ist, die Offentlichkeit entsprechend dem vorliegenden
Kenntnisstand zu informieren.

Die Aufbauorganisation und die Aufgabenverteilung sind in einer Unterlage zu beschreiben.
Dabei ist zu unterscheiden zwischen den Aufgaben der Planung und den Aufgaben, die im
Einsatz zu erfullen sind.
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3.2 Gemeinsames Informationszentrum

Da die personellen Ressourcen der im Katastrophenfall tatigen Behorden und Institutionen in
der Regel sehr knapp bemessen sind, ist es sinnvoll, ein gemeinsames Informationszentrum zu
betreiben. Die sich aus dem Konzept ergebenden Aufgaben kénnen unter wesentlich besseren
Bedingungen erfillt werden, wenn die personellen Ressourcen der tatigen Institutionen ge-
bindelt werden kénnen. Hinzu kommt, dass gemeinsam wesentlich mehr Informationswege
und Kommunikationsmoglichkeiten genutzt werden kénnen als es durch eine einzelne Behor-
de oder Organisation méglich waére.

Neben der Biindelung der Krafte hat ein gemeinsames Zentrum den Vorteil, dass das Heraus-
geben widerspriichlicher oder fehlerhafter Informationen durch die verschiedenen beteiligten
Organisationen minimiert werden kann. Die Verteilung der priméren Informationen (Daten,
Fakten, Lageberichte etc.) konnte Uber ein solches Zentrum effektiv erfolgen und der Auf-
wand fiir den ohnehin schwierigen Abstimmungsprozess tber Art und Umfang der herauszu-
gebenden Informationen kdnnte gering gehalten werden.

An einem gemeinsamen Informationszentrum kénnen u. a. mitwirken:

— die zustidndigen Katastrophenschutzbehérden der von den Auswirkungen betroffenen
Bundeslander

— die zustandigen Katastrophenschutzbehorden auf regionaler Ebene

— sonstige Behodrden auf regionaler Ebene

— die zustandigen Aufsichtsbehorden

— die fur die Strahlenschutzvorsorge zustdndigen Behorden

- Feuerwehr

—  Polizei

— Hilfsorganisationen

—  der Betreiber der kerntechnischen Anlage.

Art und Anzahl der beteiligten Stellen variieren entsprechend der vorliegenden Planung. Es
wird empfohlen, ein gemeinsames Informationszentrum schrittweise aufzubauen und es in
einem stetigen Optimierungsprozess, auch angepasst an Ubungserfahrungen, zu erweitern. In
einem ersten Schritt kdnnte das gemeinsame Informationszentrum zunéchst im Internet einge-
richtet werden.

3.3 Zustandigkeiten und Abstimmung

Unabhangig davon, ob ein gemeinsames Informationszentrum betrieben wird oder nicht, muss
eine Abstimmung der Zustandigkeiten flr die Information zwischen den beteiligten Behorden
und anderen Institutionen erfolgen, wobei die Betreiber der kerntechnischen Anlagen in den
Abstimmungsprozess einzubeziehen sind.

Die Zustandigkeiten sollten sich an den Aufgaben orientieren. Grundsatzlich gilt, dass jede
Stelle ausschliel3lich tber ihren eigenen Verantwortungsbereich informieren darf.

Es wird empfohlen, darlber eine schriftliche Vereinbarung zu treffen.
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4  Vorbereitende Information auf Notfalle

Die fir Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechnischer Anlagen zustandigen Behdrden
sollten offen Uber die fir Notfalle bestehenden Vorkehrungen informieren, die Bevolkerung
als Partner verstehen und stets gespréchsbereit sein. Es ist grundsatzlich sinnvoll, den Dialog
mit den Menschen zu suchen und (ber die Arbeit der Katastrophenschutzbehérde zu informie-
ren, dies kann z. B. durch einen ,,Tag der offenen Tur* oder ahnliches geschehen.

Zur konkreten Vorbereitung der Bevolkerung auf Notfélle in kerntechnischen Anlagen muss
sie regelmaRig informiert werden. Nach 8§ 53 der Strahlenschutzverordnung (StriSchV) ,,Vor-
bereitung der Schadensbekdmpfung bei sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen® hat
der Genehmigungsinhaber einer kerntechnischen Anlage die Bevolkerung, die bei Notféllen
betroffen sein konnte, in geeigneter Weise und unaufgefordert mindestens alle finf Jahre Uber
die SicherheitsmaBnahmen und das richtige Verhalten bei solchen Ereignissen zu informieren.
Entsprechende Informationen sind jedermann zuganglich zu machen. Die Informationen mus-
sen mindestens diese Angaben enthalten:

— Name des Genehmigungsinhabers und Angabe des Standortes

— Benennung der informierenden Stelle

— allgemeinverstandliche Kurzbeschreibung der Anlage

—  Grundbegriffe der Radioaktivitadt und Auswirkungen der Radioaktivitat auf Mensch und
Umwelt

— Notfalle und ihre Folgen fir Bevolkerung und Umwelt, einschlieBlich geplanter Ret-
tungs- und SchutzmalRnahmen

— hinreichende Auskunfte daruber, wie die Betroffenen bei einem Notfall handeln und
sich verhalten sollen

— Bestatigung, dass der Genehmigungsinhaber geeignete Mallnahmen am Standort, ein-
schlielich der Verbindung zu den fiir die 6ffentliche Sicherheit und Ordnung und den
Katastrophenschutz zustdndigen Behorden, getroffen hat, um beim Eintritt eines Not-
falls gerustet zu sein und dessen Auswirkungen so gering wie moglich zu halten

— Hinweis auf die besonderen Katastrophenschutzpléne

— Benennung der fir die offentliche Sicherheit oder Ordnung sowie fir den Ka-
tastrophenschutz zustdndigen Behdrden.

Die Betreiber haben entsprechend den VVorgaben des § 53 StrISchV Broschiiren erstellt und in
der Umgebung der Anlagen verteilt.

Um die Kenntnisse in der Bevolkerung zu vertiefen, sind weitere Malinahmen sinnvoll. Bei-
spiele enthélt die folgende Tabelle 4-1.
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Tabelle 4-1:  Mdogliche MaRnahmen zur vorbereitenden Information der Bevdlkerung
Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Verteilen der | Information | Jeder Haushalt | Die Information | Die Broschiire sollte auch ins
0. g. Broschire | nach § 53 in der Umge- | bleibt auf die n&- | Internet gestellt werden.
StrISchv bung der Anla- | here Umgebung
ge wird erreicht. | der Anlage be-
schrankt. Die Bro-
schure kann ggf.
ungelesen verlo-
ren gehen.
Schalten von | Information | Anzeigen kén-| Uber dieses Me-|Man sollte aktuelle Begeben-
Anzeigen in|iber Beson- [nen die Prisenz | dium kénnen nur | heiten (z. B. Ubungen, Ande-
Tageszeitun- | derheiten, des Themas Ka- | Leser von Print- |rung der Katastrophenschutz-
gen wund in|z.B. Vorver-|tastrophen- medien erreicht | plane) dazu nutzen, Uber Anzei-
sonstigen teilung  von|schutz im nor- | werden. gen den Katastrophenschutz be-
Printmedien | lodtabletten malen Alltag er- kannt zu machen.

hoéhen.

Gestalten von

Grundlegende

Fir Kinder und

Zunachst in der

Das Thema sollte in die Lehr-

verbreitet wer-
den, vor allem,
wenn Multipli-
katoren ange-
sprochen wer-
den.

Unterrichts- | Information | Jugendliche Vorbereitung pléne der Schulen aufgenom-
stunden in | Uber Katastro- |wird der Ka-|aufwendig. men werden. Den Lehrern mis-
Schulen phenschutz tastrophen- sen Informations- und Présen-
schutz zu einem tationsmaterial sowie mdglichst
Thema des eine Stundenvorbereitung zur
Lhormalen tag- Verfligung gestellt werden.
lichen Lebens™.
Vortragsver- | Grundlegende | Uber solche | In der Vorberei-|In solchen Veranstaltungen
anstaltungen | Information | Veranstaltungen | tung aufwendig | kdnnen sehr gut die vorbereite-
durchfiihren | Uber Katastro- | kbnnen Infor- ten Malnahmen zur Informa-
phenschutz mationen sehr tion der Offentlichkeit getestet
wirkungsvoll werden. Es wird daher empfoh-

len, an Veranstaltungen teilzu-
nehmen oder auch eigene Ver-
anstaltungen durchzufuhren.

Informationen
im Internet be-
reitstellen

Grundlegende
Information
Uber Katastro-
phenschutz

Uber das Inter-
net kdnnen vie-
le Menschen er-
reicht werden.

In der Vorberei-
tung aufwendig

Schon wegen der Bereitstellung
von Hintergrundinformationen
als VVorsorge flr den Einsatzfall
ist das Erstellen eines Internet-
auftritts unbedingt notwendig.
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5 Zusammenarbeit mit Institutionen und Medien

5.1 Zusammenarbeit mit Institutionen

Als eine wichtige Grundlage fir eine widerspruchsfreie Information in einem Katas-
trophenfall missen bereits in der Phase der Konzepterstellung nach Mdglichkeit alle mit der
Thematik befassten Stellen beteiligt werden. Dazu zdhlen Fachbehdrden, Sachverstdndigen-
und Umweltschutzorganisationen, Hilfsorganisationen, Burgerinitiativen, Verbéande etc. Ziel
dieser Beteiligung ist neben dem Herstellen personlicher Kontakte, die in einem Katastro-
phenfall genutzt werden kénnen, vor allem das Ermitteln des Bedarfes an Daten und Fakten,
damit diese sowohl als Hintergrundinformationen als auch im Einsatzfall zur Verfligung ge-
stellt werden kdnnen. Damit kann sichergestellt werden, dass auch die Stellen und Organisati-
onen, die nicht direkt oder nur zum Teil an der Lageermittlung und der Lagebewertung betei-
ligt sind, Gber vollstandige Informationen aus priméren Quellen verfligen. Die Wahrschein-
lichkeit fur das Auftreten von fehlerhaften Informationen kann damit gering gehalten werden.
Dies gilt insbesondere fiir den Fall, dass kein gemeinsames Informationszentrum realisiert ist.

Um sicherzustellen, dass die Zusammenarbeit dauerhaft ist und die Beteiligung der Stellen
regelmaRig, z. B. bei Anderungen des Konzeptes, erfolgen kann, ist es sinnvoll, dem Konzept
eine Liste der Stellen und Organisationen beizufuigen, mit denen in der Planung und wahrend
eines aktuellen Einsatzes kooperiert werden soll.

Die Liste muss standortspezifisch erstellt werden.

Beispielsweise konnten folgende Stellen und Organisationen berticksichtigt werden:

— die fur die Anlagen zustandigen Aufsichts- und Genehmigungsbehdérden

— die fur die MaRBnahmen nach Strahlenschutzvorsorgegesetz zustdndigen Behérden und
Amter des Bundes und der Lander

— die Betreiber der kerntechnischen Anlagen

— Feuerwehren

— Polizei

— Hilfsorganisationen (u. a.. MHD, DRK, JUH, ASB, THW)

— sonstige Fachbehdrden und Amter (u. a. Ministerien, Behoérden und Amter fiir Land-
wirtschaft, Umweltschutz, Gesundheit)

—  Sachverstiandigenorganisationen (u. a. TUV, GRS)

—  Arztekammer

—  Ortliche Krankenh&user

—  Umweltschutzorganisationen (z. B. Greenpeace, BUND)

—  Ortliche Bdrgerinitiativen mit Bezug zur Anlage

— Bundeswehr und Bundespolizei

— Verbénde (u. a. Bauernverband, Fachverband fur Strahlenschutz)

— Forschungsinstitute, Forschungszentren und Universitaten.

Die Liste sollte mindestens diese Angaben enthalten:

— Name und Anschrift der Behdrde bzw. Organisation

— Name des Leiters der Behdrde/Organisation

—  fir die Information der Offentlichkeit zustandige Ansprechpartner (fiir die Planung und
im Einsatzfall)

— Madglichkeiten der Kontaktaufnahme (Telefon, Fax, E-Mail, Funk)

— spezielle Kommunikationswege im Katastrophenfall
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— geplante inhaltliche Informationsubermittlung (z. B. Lagebericht).

Die Organisationen sollten nach Mdglichkeit bereits in die Planung des Konzeptes einbezogen
werden. Den Vertretern der Organisationen sollte die Teilnahme an Ubungen erméglicht wer-
den, als Beobachter oder Ubender. Sinnvoll ist es, allen Beteiligten zeitnah einen Uberblick
uber die Lage zu ermdglichen und dazu auch die Mdglichkeit moderner Lagedarstellung zu
nutzen. Um die Kooperation ,,lebendig zu erhalten, ist es zu empfehlen, regelmalige Tagun-
gen vorzusehen, in deren Rahmen insbesondere Erfahrungen, Anderungen und neue Entwick-
lungen erdrtert werden kdnnen.

5.2 Zusammenarbeit mit den Medien

Um sicherzustellen, dass in einem Einsatzfall sehr effektiv mit den Medien gearbeitet werden
kann, wird empfohlen, die Medien bereits in die Planung des Konzeptes einzubeziehen. Da-
durch kénnen nicht nur die fur eine gute Kommunikation unverzichtbaren Kontakte gekniipft
werden, sondern es kann erreicht werden, dass die Bedirfnisse der Medien bereits in die Pla-
nung einflieBen kdnnen.

Um auch hier sicherzustellen, dass die Zusammenarbeit dauerhaft ist und eine Beteiligung der
Medien regelmaBig, z. B. bei Anderungen des Konzeptes, erfolgen kann, ist es sinnvoll, dem
Konzept eine Liste der Medien beizufiigen, mit denen in der Planung und/oder im Einsatzfall
kooperiert werden soll.

Die Liste muss standortspezifisch erstellt werden.

Die im Folgenden genannten Medien sollten mindestens berlicksichtigt werden:

— Radio- und Fernsehsender, unbedingt die Sender, die die amtlichen Mitteilungen
verbreiten sollen

— Nachrichtenagenturen

— lokale und regionale Tageszeitungen

—  Uberregionale Tages- und Wochenzeitungen

— Uberregionale Magazine

— Bundespressekonferenz

— Landespressekonferenz

—  Wissenschafts-Pressekonferenz

— Verband der Auslandspresse.

Im Ereignisfall muss zu jeder Zeit ein Ansprechpartner fir die Medien zur Verfligung stehen.
Nach Mdglichkeit sollte der Ansprechpartner den Medienvertretern persénlich bekannt sein.

Um die zugige und lagegerechte Berichterstattung der Medien zu unterstiitzen, sollten die
Erwartungen und Bedurfnissen der Medien beriicksichtigt werden. Dabei sind auch die Zeit-
raster, in denen die verschiedenen Medien arbeiten, zu beachten (Redaktionsschluss).

Die Medien bzw. die Journalisten erwarten u. a. schnelle und kompetente Informationen,
maoglichst objektive Stellungnahmen, Aufrichtigkeit und fachliche Kompetenz sowie die Ver-
fligbarkeit der Kenntnisse, die im aktuellen Fall benétigt werden. Die Medien sind interessiert
an interessanten Informationen, z. B. Interviews mit Betroffenen, benétigt werden Uberdies
Bilder und O-Tone.
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6 Information der Offentlichkeit Uiber die Medien

6.1 Ubersicht

ErfahrungsgemaR ist die Weitergabe von Informationen Uber die Medien die schnellste M6g-
lichkeit zur Information der Offentlichkeit.

Tabelle 6-1 zeigt die bestehenden Mdglichkeiten auf.

Tabelle 6-1: Mittel zur Information der Bevolkerung Uber die Medien
Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Erste Amtliche Mit- | Diese Mitteilung | Es ist praktisch jede | Es ist eine sehr gute | Mit allen Radio- und

teilung an alle Ra-
dio- und Fernsehsta-
tionen

dient der Warnung,
sie informiert dar-
Uber, wer betroffen
ist.

Person erreichbar.

Aus dem Text kon-
nen Texte fur Lauf-
bandinformationen

im Fernsehen gene-
riert werden. Aus
dem Text konnen
Informationen  fiir
den Videotext er-
zeugt werden. Die
Wahrscheinlichkeit
fur Fehlinformatio-
nen ist wegen der
guten Vorbereitung
sehr gering.

und damit aufwen-

dige  Vorbereitung

notwendig:

— Vereinbarungen
vorbereiten  und
treffen

— Textbausteine
erstellen,

— Kommunika-
tionsmittel aus-
wahlen und ver-
fligbar halten

Fernsehsendern
(regional und Uber-
regional), die Nach-
richten senden, soll-
ten Vereinbarungen
Uber das unverzig-
liche Senden von
amtlichen Mitteilun-
gen getroffen wer-
den  (einschlieRlich
der Veroffentlichung
Uber Videotext). Die
amtlichen  Mittei-
lungen sollten sehr
gut vorbereitet sein
(siehe Abschnitt
6.2.1).

Weitere amtliche Mit-
teilungen an alle Ra-
dio- und Fernsehsta-
tionen

Diese Mitteilungen
dienen der fortlau-
fenden Information
Uber die Lage, sie
geben Auskunft iber
Katastrophenab-
wehrmafRnahmen
und fordern ggf. die
Bevolkerung  auf,
etwas zu tun (z. B.
Verbleiben im Haus,
Einnahme von lod-
tabletten) oder zu
unterlassen  (z. B.
Verzehr frisch ge-
ernteter  Nahrungs-
mittel).

Es ist praktisch jede
Person erreichbar.
Aus dem Text kon-
nen Texte fur Lauf-
bandinformationen

im Fernsehen gene-
riert werden. Aus
dem Text konnen
Informationen  fiir
Videotext  erzeugt
werden. Die Wahr-
scheinlichkeit  fir
Fehlinformationen

ist wegen der guten
Vorbereitung  und
der Begrenzung der
Information auf
Fakten sehr gering.

Keine zusatzlichen
Nachteile

Mit allen Radio- und
Fernsehsendern (re-
gional und Uberre-
gional), die Nach-
richten senden, soll-
ten Vereinbarungen
Uber das unverzig-
liche Senden von
amtlichen Mitteilun-
gen getroffen wer-
den. Die amtlichen
Mitteilungen sollten
sehr gut vorbereitet
sein  (siehe Ab-
schnitt 6.2.1).
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zur Verfligung zu
stellen, dazu geho-
ren u. a. Informatio-
nen uber Messdaten,
die in ihrer Region
ermittelt ~ wurden,
sowie Angaben zu
den bestehenden
Empfehlungen oder
Anordnungen  der
Behorden. Die Her-
ausgabe von Extra-

Uber dieses Medium
kébnnen nur Leser
von Zeitungen er-
reicht werden.

Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Amtliche Mitteilun- | Information der be- | Verdffentlichungen |Eine schnelle In- | Mit den Zeitungen,
gen in Zeitungen troffenen Bevdlke- | in  Zeitungen sind | formation der Be-|die in der Umge-
rung sehr gut geeignet, | volkerung ist Uber |bung der Anlagen
um den Birgern | Zeitungen nicht | erscheinen, sollten
Daten und Fakten | méglich. Vereinbarungen fur

die Verdoffentlichung
behérdlicher  Infor-
mationen getroffen
werden. Regionale
Zeitungen, die in
einer Fremdsprache
erscheinen, die von
zugewanderten Bir-
gern verstanden
wird, sollten einbe-
zogen werden (siehe
Abschnitt 6.2.1).

seerklarungen

dienen der Informa-
tion Uber die Lage

rungen kénnen prak-
tisch alle Medien

amtlichen  Mittei-
lungen sind Presse-

ausgaben ist mdg-
lich.
Herausgabe von Pres- | Presseerklarungen | Uber  Presseerkla- | Im  Gegensatz  zu | Zum Erstellen von

Presseerklarungen
sind Hilfsmittel not-

grofes Interesse an
Interviews mit Ver-
antwortlichen, aber
insbesondere  auch
mit  Einsatzkréaften
und mit Augenzeu-
gen.

kompetente Ge-
sprachspartner  zur
Verfiigung gestellt
werden.

Medien beriicksich-
tigt werden. Bei

Interviews ,,vor Ort*
kann es zur Gefahr-
dung der Journalis-
ten und /oder zur
Behinderung der Ka-

tastrophenabwehr-
maflinahmen  kom-
men.

und Uber die weitere | erreicht werden. Mit | erklarungen ,,inter- | wendig (Formblét-
Entwicklung. Presseerkldarungen | pretierbar”. ter, Textbausteine)
kann auf die Be- (siehe Abschnitt
richterstattung  der 6.2.2).
Medien reagiert
werden.
Veranstalten von Pressekonferenzen | Durch den personli- | Der Aufwand fiir die | Pressekonferenzen
Pressekonferenzen | bieten neben Infor- | chen Kontakt kann |Vorbereitung und | missen sehr sorgfal-
mationen den Me- | Vertrauen aufgebaut | Durchfiihrung von |tig vorbereitet wer-
dien ein Forum, um [und erhalten wer- | Pressekonferenzen | den.
Fragen zu stellen |den. In Pressekonfe- | ist hoch. Zur  Vorbereitung
bzw. Aufklarung zu renzen erhalt dl_e von Pressekonferen-
verlangen. Behorde Informati- zen: siehe Abschnitt
onen Uber die Reak- 6.2.3.
tion der Medien.
Uber  Pressekonfe-
renzen kénnen prak-
tisch alle Medien
erreicht werden.
Interviews Medien haben ein|Den Medien kénnen | Es kdnnen nicht alle | Zur Vorbereitung

von Interviews: siehe
Abschnitt 6.2.4.
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Art

Zweck

Vorteile

Nachteile

Empfehlungen

Organisierte  Besu-
che des Unfallortes
und des Katastro-
phengebietes

Die Medien bzw.
die  Offentlichkeit
mochte sich  ein
,Bild von der Ka-
tastrophe und ihren
Auswirkungen* ma-
chen.

Uber Bilder kénnen
Informationen sehr
gut ,transportiert”
werden. Die Sicher-
heit der Journalisten
kann garantiert wer-
den.

Durch die Auswahl
der Bilder kann es
zu Fehleinschatz-
ungen kommen. Bei
unorganisierten Be-
suchen im Katastro-
phengebiet kann es
zur Geféhrdung der
Journalisten und zur
Behinderung der
Rettungskréfte kom-
men. Es koénnen
nicht alle Medien
beriicksichtigt wer-
den.

Besuche von Jour-
nalisten im von den
Auswirkungen  der
Katastrophe direkt
betroffenen  Gebiet
sollten nach Mdg-
lichkeit nicht zu-
gelassen  werden.
Um die Nachteile zu
vermeiden, sollten
»gefihrte* Besuche
vorbereitet und
durchgefihrt werden
(siehe Abschnitt
6.2.5).

Internet (Web- Sei-
ten)

Verbreitung von

amtlichen Mitteilun-
gen, Presseerklarun-
gen etc. und Bereit-
stellen von Hinter-
grundinformationen

Uber das
kénnen fiir
Bedarf
onen
werden.

Internet
jeden
Informati-
bereitgestellt

Personen, die Uber
keinen  Internetzu-
gang verfligen, sind
Uber dieses Medium
nicht direkt erreich-
bar. Die Vorberei-
tung und Pflege
eines Internetauf-
tritts ist mit nen-
nenswertem Arbeits-
aufwand verbunden.
Der Aufwand lasst
sich durch das Nut-
zen bestehender
Hintergrundinfor-
mationen uber Links
vermindern.

Der Internetauftritt
sollte weitestgehend
vorbereitet werden.
Auf Schliisselworter
fir Suchmaschinen
sollte geachtet wer-
den (siehe Abschnitt
6.2.6).

E-Mail (Newsletter)

Verbreitung von

amtlichen Mitteilun-
gen, Presseerklarun-
gen etc. und Bereit-
stellen von Hinter-
grundinformationen

Uber Newsletter via
E-Mail konnen die
Empfanger schnell
iber  Anderungen
der Lage informiert
werden

Die Vorbereitung
der Newsletter und
die Pflege der Liste
der ,,Teilnehmer*
sind mit nennens-
wertem Arbeitsauf-
wand verbunden.

Dieser Informations-
weg sollte auf die
unmittelbaren  An-
wohner einer kern-
technischen Anlage

beschrankt bleiben
(siehe Abschnitt
6.2.7).

Hintergrund-
Informationen
(Pressemappen)

Versorgen der Me-
dienvertreter mit Hin-
tergrundinformatio-
nen, die zur Vorbe-
reitung von Artikeln
und Sendungen aller
Art genutzt werden
konnen.

Medienvertreter kon-
nen vor Ort auch
ohne Zugriff auf das
Internet Hintergrund-
informationen erhal-
ten.

Pressemappen mus-
sen standig auf ei-
nem aktuellen Stand
gehalten werden,
dies ist mit groerem
Aufwand verbunden.

Pressemappen soll-
ten speziell fiir Pres-
sekonferenzen  als
erganzende Informa-
tion bereitgehalten
werden. Es ist sinn-
voll, das schnelle
Vervielféltigen von
Pressemappen  zu
planen (siehe Ab-
schnitt 6.2.9).
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Hintergrundinforma-
tionen, die zur Vor-
bereitung von Arti-
keln und Sendungen
aller Art genutzt
werden kdnnen.

Bedarf Informatio-
nen bereitgestellt
werden.

nen erfordert Auf-
wand. Der Aufwand
lasst sich durch das
Nutzen bestehender
Hintergrundinfor-
mationen uber Links
vermindern.

Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Hintergrundinfor- Versorgen der Me-|Uber das Internet | Die Pflege der Hin- | Das Internet ist die
mationen (Internet) | dienvertreter mit | kdnnen fiir jeden | tergrundinformatio- | wichtigste  Quelle

fir  Hintergrundin-
formationen. Es ist
daher unverzichtbar,
einen solchen Inter-
netauftritt vorzube-
reiten und aktuell zu
halten (siehe Ab-
schnitt 6.2.9).

Talk-Shows im
Fernsehen und
Radio

im

Talk-Shows  infor-
mieren die Offent-
lichkeit (ber die
(auch  kontroverse)
Diskussion speziel-
ler Fragen.

Uber Talk-Shows
kann praktisch die
gesamte  Bevolke-
rung erreicht wer-
den.

Die Teilnahme an
Talk-Shows  bedarf
der sorgfaltigen Vor-
bereitung. Es mis-
sen entsprechend
ausgebildete  Perso-
nen zur Verfligung
stehen.

Die Teilnahme an
Talk-Shows ist un-
verzichtbar  (siehe
Abschnitt 6.2.8).

Hintergrundinforma-
tionen (Filme und
Filmmaterial, Video-
Streams etc.)

Versorgen der Me-
dienvertreter mit

Hintergrundinforma-
tionen, die zur Vor-
bereitung von Arti-
keln und Sendungen
aller Art genutzt
werden koénnen.

Der Bedarf der Me-
dien fir Filmauf-
nahmen im gefahr-
deten Gebiet kann
minimiert werden.

Die Pflege der Hin-
tergrundinformatio-
nen erfordert Auf-
wand.

Das Material sollte
weitestgehend Uber
das Internet bereit-
gestellt werden, um
zusatzlichen  Auf-
wand zu vermeiden
(siehe Abschnitt
6.2.9).

6.2 Mittel und Wege zur Information der Bevolkerung tber die Medien

6.2.1 Amtliche Mitteilungen

Amtliche Mitteilungen mussen sehr gut vorbereitet sein. Von der Gite der in der Friihphase
einer Katastrophe verbreiteten Meldungen héngt es ab, ob ein Vertrauensverhaltnis zwischen
den fir die offentliche Sicherheit zustandigen Behdrden und den Birgern aufgebaut werden

kann.

Mit amtlichen Mitteilungen wendet sich die Behorde praktisch direkt an den Birger, auch
wenn sie die Medien zur Verbreitung der Meldungen nutzt.

Amtliche Mitteilungen miissen von den Medien wortgetreu verbreitet werden (Hinweis: Auf
diese Bedingung ist beim Formulieren der Vereinbarungen zu achten!). Die Medien kdnnen
zwar die Mitteilungen nachfolgend kommentieren, aber die Nachricht selbst erreicht die Bur-

ger unverandert.
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Mustertexte und Textbausteine

Fur die ersten amtlichen Mitteilungen sollten Mustertexte vorbereitet sein. Hinweise zur Er-
stellung von Mustertexten sowie Beispiele fiir Mustertexte fiir verschiedene Situationen ent-
hélt Anhang 7.3 der Rahmenempfehlungen fir den Katastrophenschutz (siehe vorliegendes
Heft).

Es ist sinnvoll, Uber die Mustertexte der ,,Rahmenempfehlungen® hinaus einen Katalog von
Textbausteinen zu erstellen, der nicht nur fir das Abfassen amtlicher Mitteilungen (Erstmit-
teilungen und Folgemitteilungen), sondern auch fir die Vorbereitung von Presseerklarungen
oder anderweitigen Erklarungen, z. B. fur Erklarungen in Birgerversammlungen, genutzt
werden kann.

Ein solcher Katalog sollte aktuell gehalten werden. Erfahrungen aus Ubungen, aus realen Er-
eignissen und neue Erkenntnisse aus der Forschung konnen Uber den Katalog der Textbau-
steine sehr einfach in die Praxis umgesetzt werden.

Erkennbarkeit

Die amtlichen Mitteilungen miissen als solche erkennbar sein und sich von anderen Nachrich-
ten deutlich unterscheiden. Dies kann durch einen immer wortgleichen einleitenden Satz rea-
lisiert werden, der jeder amtlichen Mitteilung vorausgeht. Bei schriftlichen Mitteilungen kann
zusétzlich ein Zeichen (Logo) benutzt werden.

Kommunikationssysteme fir amtliche Mitteilungen

Uber geeignete technische Kommunikationssysteme und dazugehorige Vereinbarungen ist
dafiir zu sorgen, dass die Meldungen simultan herausgehen kénnen.

Sonstige Empfehlungen und Hinweise

Nach Maoglichkeit sollte die zustdndige Behorde die betroffene Bevolkerung ausschlief3lich
uber amtliche Mitteilungen informieren, damit die Betroffenen die fur sie wichtigen Instrukti-
onen (Verhaltenshinweise) problemlos aus der Informationsflut der ,,Katastrophenberichter-
stattung“ herausfiltern kdnnen.

Die Informationsweitergabe an die betroffene Bevolkerung bedarf der Verlasslichkeit. Amtli-
che Mitteilungen sollten daher regelmaRig herausgegeben werden, zum Beispiel jeweils zur
vollen Stunde. Die zeitliche Abfolge der Mitteilungen sollte auch dann erhalten bleiben, wenn
aufgrund von Lageanderungen zusétzlich weitere Mitteilungen herausgegeben werden mis-
sen.

6.2.2 Presseerklarungen

Zusétzlich zu den amtlichen Mitteilungen kdnnen Presseerklarungen herausgegeben werden,
die erganzende Informationen sowohl fur die betroffene als auch die nicht betroffene Bevol-
kerung enthalten kénnen.

Anders als bei den amtlichen Mitteilungen kann dem Informationshedurfnis der Offentlichkeit
damit weitergehender entsprochen werden. Uber Presseerkldrungen konnen vorzugsweise
erganzende Informationen zu folgenden Themen/Fragen gegeben werden:
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— Hinweise auf verfiighare Hintergrundinformationen

— Hinweise auf vorliegende Bewertungen

— Hinweise auf Veranstaltungen

— Informationen Uber die Einsatzstrategie

— Informationen uber den Einsatzverlauf

— Information Uber die Ursache des Ereignisses (Achtung: Ubereilte Aussagen und Speku-
lationen vermeiden!)

— Abgabe von Kommentaren zur Lage und zur erwarteten weiteren Entwicklung

— Reaktion auf Fehler in der Berichterstattung der Medien

—  Aufklaren von Missverstandnissen

— Verdeutlichen der Gefahrdung und des Gefahrdungspotentials z. B. anhand von Ver-
gleichen.

Die Inhalte der Presseerklarungen missen den amtlichen Mitteilungen im Detail entsprechen,
wenn dieselben Sachverhalte angesprochen werden.

Wie die amtlichen Mitteilungen, miissen auch die Presseerklarungen sehr sorgfaltig vorberei-
tet werden. Es ist sinnvoll, neben den Textbausteinen auch Mustertexte zu erstellen.

Die Textbausteine miissen kurz, klar und prazise sein.

Die Presseerklarungen sollten nach Mdglichkeit auch in englischer Sprache herausgegeben
werden, um den Bedurfnissen der auslandischen Presse zu entsprechen.

6.2.3 Pressekonferenzen

Zur Vorbereitung von Pressekonferenzen steht in Katastrophenféllen meist nur wenig Zeit zur
Verfligung, daher ist eine gute Planung zu empfehlen.

Anlage 1 enthalt Hinweise zur VVorbereitung von Pressekonferenzen, die Uberwiegend auch
flr die Vorbereitung von 6ffentlichen Veranstaltungen (Blrgerversammlungen) genutzt wer-
den konnen.

6.2.4 Interviews
Interviews sind ein wichtiger Teil der Berichterstattung tiber die Medien.

Personen, mit denen Interviews durchgefuhrt werden, sind im Wesentlichen:

—  Verantwortliche (Katastrophenschutzbehdrden, Betreiber)
— Einsatzkrafte (auch vor Ort)

— Augenzeugen

— Betroffene (z. B. evakuierte Anwohner)

— Mitarbeiter der kerntechnischen Anlage

— Experten

— Burgermeister, Kommunalpolitiker.

Damit die Interviews fir alle Beteiligten mit mdglichst geringem Aufwand und ohne Geféhr-

dung durchgefiihrt werden konnen, ist es sinnvoll, den Medien die Interviewpartner (ber die
Pressezentren verfligbar zu machen.
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In gréReren Zeitabstanden sollte auch der Leiter des Krisenstabes sowie der Leiter des radio-
logischen Lagezentrums flr Interviews zur Verfligung stehen.

Die Interviewpartner sind nach Moglichkeit mit aktuellen Informationen zur Lage zu versor-
gen.

Es sollten MalRnahmen getroffen werden, um Betroffene oder Hinterbliebene vor pietét- und
distanzloser Behandlung zu schitzen.

6.2.5 Besuche des Unfallortes und des Katastrophengebietes

Um zu vermeiden, dass sich Journalisten in das gefahrdete Gebiet begeben, um vor Ort zu
berichten, ist es sinnvoll, Besuche des Unfallortes (soweit mdglich) und des Katastrophenge-
bietes zu organisieren. Die Organisation der Besuche kann z. B. Uber die Pressezentren erfol-
gen.

6.2.6 Internet

Es ist sinnvoll, den Internetauftritt aktuell zu halten, mit dem Uber den allgemeinen und den
fiir eine Anlage besonderen Katastrophenschutz informiert wird. Diese auch in einer realen
Katastrophe bendtigten Informationen stiinden dann ohne weiteren Aufwand zur Verfugung.
Dazu gehdren auch Informationen tber Anlagen mit einem besonderen Gefahrdungspotential.

Basiswissen sollte zur Reduzierung des Aufwands weitestgehend (ber Links verfugbar ge-
macht werden. Besonders hilfreiche Links sind in der Anlage 3 aufgefiihrt.

Um in einem Katastrophenfall schnell Giber das Internet tber die aktuelle Lage informieren zu
kdnnen, ist die Vorbereitung von ,,dunklen Seiten* zu empfehlen. Auch fur die Erstellung der
Texte dieser Seiten, konnte der schon erwahnte Katalog von Textbausteinen genutzt werden.

Die Informationen sind zu trennen in statische Informationen, dies sind Hintergrund-
informationen, die im Einsatzfall weitgehend unverandert bleiben, und in dynamische Infor-
mationen, mit denen Uber die aktuelle Lage Uber Lageberichte und Lagekarten etc. informiert
wird.

Der Internetauftritt kdnnte enthalten:

— Hintergrundinformationen

— amtliche Mitteilungen

—  Presseerklarungen

— aktuelle Informationen (auch Hinweise auf Pressekonferenzen und weitere Ver-
anstaltungen)

— Verweise auf andere Informationsquellen (z. B. Betreiber, RSK, SSK)

—  Links.

Sehr zu empfehlen sind zusatzlich:

-  FAQs
—  Forum
— Chat.
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Die sich immer weiterentwickelnde Infrastruktur des Internets fuhrt zu stdndig neuen Techno-
logien und Mdoglichkeiten des Informations- und Datenaustausches. Daher sollte regelmaRig
uberprift werden, ob mit Hilfe neuer Technologien die Information der Bevoélkerung verbes-
sert werden kann.

6.2.7 E-Mail (Newsletter)

Als eine Option ist die Information der Offentlichkeit tiber Newsletter anzusehen, die per E-
Mail verschickt werden, insbesondere fir Anwohner einer kerntechnischen Anlage eine MaR-
nahme, die Vertrauen schaffen kann.

6.2.8 Diskussionsrunden und Medienauftritte

Um sicherzustellen, dass auch immer Gespréachsteilnehmer zur Verfligung stehen, die Uber
primére Informationen verfligen, sollten die zustandigen Behdrden entsprechend ausgebildete
Personen fir diese Sendungen zur Verfligung stellen. Bei diesen Personen kann es sich um
Pressesprecher, Einsatzkréafte (wenn moglich), aber auch um Experten handeln, die zur Unter-
stiitzung eingesetzt werden konnen. Bei der Auswahl der unterstiitzenden Experten ist auf die
Glaubwirdigkeit zu achten.

6.2.9 Hintergrundinformationen

Damit die Medien ihre Berichterstattung korrekt und vor allem verstandlich gestalten kdnnen,
sind Hintergrundinformationen unverzichtbar.

Hintergrundinformationen konnen tber das Internet, Gber schriftliche Unterlagen (z. B. zu-
sammengefasst in Pressemappen) und als Filmmaterial zur Verfligung gestellt werden.

Zur Hintergrundinformation gehdren (Muster):

— Informationen Uber die Katastrophenschutzplanung (die Broschiire nach § 53 Strahlen-
schutzverordnung gengt!)

— Informationen ber SchutzmaBnahmen (die Broschire nach 8 53 Strahlenschutzver-
ordnung genugt!)

— Kurzinformation (ber die kerntechnischen Anlagen (Aufbau, Funktion, Geféhr-
dungspotential, Betriebshistorie)

— Kurzinformation tber die Umgebung der Anlagen (Stadte und Dérfer in den Zonen und
Sektoren einschlieRlich der Bevolkerungszahlen, Landwirtschaft und Industrie)

— Informationen Uber die Betreiber der kerntechnischen Anlagen (kurz)

— Kurzinformation Gber Messprogramme, Messverfahren und MessgroRen

— Bildmaterial (z. B. Anlage, Einsatzkrafte, z. B. Messtrupps, Notfallstationen), nach
Maoglichkeit auch Filme

— Begriffserklarungen und Abkulrzungsverzeichnis

— INES-Skala und Informationen uber Unfalle

— Lageplane und Lagekarten

— Information Uber Kernreaktor-Ferniberwachungssysteme und Entscheidungshilfe-
systeme, wie z. B. RODOS, sowie Umweltiiberwachungssysteme, wie z. B. IMIS.

Die Hintergrundinformationen sollten komplett im Internet hinterlegt sein. Nach Mdglichkeit
sollten die Hintergrundinformationen auch in englischer Sprache zur Verfuigung stehen.
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Hintergrundinformationen sollten unbedingt einfach verstandliche, popularwissenschaftliche
Darstellungen enthalten.

7 Direkte Ansprache der Bevdlkerung

7.1 Ubersicht

Neben der Information der Offentlichkeit Giber die Medien besteht fiir die zustandigen Behor-
den die Moglichkeit, sich unabhdngig von Dritten direkt an die Birger zu wenden. Dazu ste-
hen die in der Tabelle 7-1 mit ihren Vor- und Nachteilen aufgefuhrten Mdglichkeiten zur Ver-

fligung.

Tabelle 7-1:  Mittel und Wege zur direkten Ansprache der Bevdlkerung

Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Sirenen Warnung In Gebieten, in|Eine Informations-|Sirenen  werden
(stationar und mo- (im Sinne einer denen Sirenen ver- | weitergabe  Uber | nur zur Warnung
bil) Weckfunktion®) flgbar sind, ist|Sirenen ist {ber|{und zur Entwar-

eine sehr schnelle

die Warnfunktion

nung eingesetzt

Warnung der Be- | hinaus nicht modg- | (siehe  Abschnitt
volkerung  mdg- | lich. 7.2.1).
lich.
Lautsprecherwa- | Verbreitung von | Eine gezielte War- | Nur in einem be- | Lautsprecherwa-
gen kurzen amtlichen | nung und Informa- | grenzten Gebiet gen sollten nur fur

Mitteilungen

tion insbesondere
Uber notwendige
Schutzmalnahmen
fr betroffene Men-
schen ist moglich.

sinnvoll einsetz-
bar. Sehr hoher
Aufwand, wenn
viele Menschen
erreicht werden
muissen. Eine Ge-
féhrdung der Ein-
satzkrafte ist mog-
lich.

gezielte Informati-
onen an einen be-
grenzten Personen-
kreis im unmittel-
baren Nahbereich
der Anlage einge-
setzt werden, z. B.
zur  Unterstitzung
einer schnellen
Evakuierung (siehe
Abschnitt 7.2.2).

Internet (Web
Sites)

Verbreitung  von
amtlichen Mittei-
lungen, Presseer-
klarungen etc. und
Bereitstellen von
Hintergrundin-
formationen

Uber das Internet
kdénnen praktisch
flr jeden Bedarf
Informationen be-
reitgestellt  wer-
den. Der Aufwand
lasst sich durch
das Nutzen beste-
hender Hinter-
grundinformatio-
nen (Uber Links
gering halten.

Personen, die Uber
keinen Internetzu-
gang verfiigen,
sind Uber dieses
Medium nicht er-
reichbar. Die Vor-
bereitung und Pfle-
ge eines Internet-
auftritts  ist  mit
nennenswertem
Arbeitsaufwand
verbunden.

Der Internetauftritt
sollte weitest-
gehend vorbereitet
werden (siehe
Abschnitt 6.2.6).
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Art

Zweck

Vorteile

Nachteile

Empfehlungen

E-Mail
ter)

(Newslet-

Verbreitung  von
amtlichen Mittei-
lungen, Presseer-
klarungen etc. und
Bereitstellen von
Hintergrundin-

formationen

Uber Newsletter
via E-Mail kdnnen
die Empfanger
schnell {iber Ande-
rungen der Lage
informiert werden.

Die Vorbereitung
der Newsletter und
die Pflege der
Liste der ,Teil-
nehmer* sind mit
nennenswertem
Arbeitsaufwand
verbunden.

Dieser Informati-
onsweg sollte auf
die unmittelbaren
Anwohner  einer
kerntechnischen
Anlage beschrénkt
bleiben (siehe
Abschnitt 6.2.7).

Mobiltelefone
(SMS)

Verbreitung  von
kurzen amtlichen
Mitteilungen

Uber SMS koénnen
die Empfanger

schnell {iber Ande-
rungen der Lage
informiert werden.

Die Vorbereitung
der SMS st mit
nennenswertem
Arbeitsaufwand
verbunden. Bei

Dieser  Informa-
tionsweg sollte
nicht genutzt wer-
den (siehe Ab-
schnitt 7.2.3).

Uberlastung des
Netzes erreichen
die Informationen
die Empfanger
ggf. verspétet.

Siehe unter Ab-
schnitt 8.3.3

Siehe unter Ab-
schnitt 8.3.3

Siehe unter Ab-
schnitt 8.3.3

Information der
betroffenen Bevol-
kerung

Notfallstation
(Kommunika-
tionsstelle)

7.2 Mittel und Wege zur direkten Ansprache der Bevdlkerung

7.2.1 Sirenen

In der Umgebung der kerntechnischen Anlagen in Deutschland werden stationdre Sirenen zur
Warnung der Bevdlkerung durch ein Alarmsignal eingesetzt. Die besondere Bedeutung der
Sirenen ergibt sich aus ihrer Weckfunktion. Uber die Alarmsignale hinaus werden in der Re-
gel keine weiteren Nachrichten tber die Sirenen transportiert. Die Alarmierung ber Sirenen
hat sich bewahrt.

Mit elektronischen Sirenen (,,sprechende Sirenen®) kdnnen zusétzlich zum Alarmsignal kurze
Nachrichten ausgestrahlt werden. Darliber kénnen erganzende Informationen zur Warnung
gegeben werden, z. B. ,,Bitte schalten Sie Ihr Radio ein!“. Da die Informationsweitergabe
uber elektronische Sirenen sehr beschrénkt ist, sind diese zur weitergehenden Information der
Bevolkerung jedoch nicht geeignet.

Zusétzlich zu den stationédren Sirenen kdnnen mobile Sirenen eingesetzt werde, die auch eine
Lautsprecherfunktion haben. Auch hier steht die ,,Weckfunktion* im Vordergrund, eine (ber
die Warnung oder kurze erganzende Hinweise hinausgehende Information der Offentlichkeit
ist tber diesen Weg nicht mdglich.

7.2.2 Lautsprecherwagen

Uber Lautsprecherwagen konnen, wie auch von mobilen Sirenen, nur sehr kurze In-
formationen verbreitet werden, weitergehende Informationen kénnen von der Bevdlkerung
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nicht sicher verstanden werden. Lautsprecherwagen sollten daher nur zur Unterstitzung der
veranlassten SchutzmalRnahmen in einem begrenzten Bereich im von den Unfallauswirkungen
betroffenen Gebiet eingesetzt werden.

7.2.3 Mobiltelefone (SMS)

Grundsétzlich konnen (ber das SMS-System sehr schnell kurze Nachrichten verbreitet wer-
den. Da jedoch bei einer starken Belastung des Netzes nicht sichergestellt ist, dass die Nach-
richten zeitgerecht bei den Empfangern ankommen, wird derzeit von der Benutzung des SMS
zur Information der Bevdlkerung abgeraten.

8 Methoden und Wege zur Kommunikation mit der Bevolkerung

8.1 Vorbemerkungen

Grundsatzlich gilt, dass das Erfordernis zur Kommunikation mit Blrgern dann am geringsten
ist, wenn die Information der Offentlichkeit sowohl in der Planungsphase (vor einer potentiel-
len Katastrophe) als in einer Katastrophe hinsichtlich Inhalt und Aktualitat optimal ist. Die
Erfahrung lehrt allerdings, dass fir sehr viele Menschen die geplanten Malinahmen erst dann
interessant sind, wenn die Katastrophe eingetreten ist. Daraus folgt, dass selbst bei sehr guter
vorgelagerter Information immer Bedarf fir die Kommunikation mit dem Birger bestehen
wird.

Erfahrungen bei Katastrophen in der VVergangenheit haben gezeigt, dass es insbesondere fir
betroffene Blrger von groRer Wichtigkeit sein kann, personlich mit den fiir die Katastrophen-
abwehr zustandigen Stellen in Kontakt treten zu kénnen, um z. B. Auskiinfte zu erhalten, die
sich aus der speziellen Situation des Burgers ergeben.

Ziel des Konzeptes zur Information der Bevolkerung sollte sein, die Notwendigkeit der direk-
ten Kommunikation zwischen den fur die offentliche Sicherheit und Ordnung zustandigen
Behdrden und einzelnen betroffenen oder auch nicht betroffenen Burgern so gering wie mog-
lich zu halten, da der Aufwand fir eine solche Kommunikation insbesondere beim Einsatz
von Birgertelefonen so hoch werden kann, dass auch eine personell und technisch gut ausges-
tattete Behdrde mit dieser Aufgabe rasch Gberfordert sein konnte.

8.2 Ubersicht

In der folgenden Tabelle 8-1 sind die mdglichen Mittel, die zur Kommunikation mit dem
Birger genutzt werden konnen, aufgefiihrt. Diese Ubersicht enthilt Angaben zu den Vor- und
Nachteilen der jeweiligen Kommunikationswege und weitergehende Hinweise und Empfeh-
lungen.
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Tabelle 8-1: Mittel zur Kommunikation mit der Bevolkerung
Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Biirger-Telefon Moglichkeit ~ fir | Der Burger kann|Nur mit einem|Ein Burgertelefon
den Birger, mit|im direkten Ge-|sehr geringen An-|sollte nur den
der flr seinen|sprach seine Fra-|teil der betroffe- | Blrgern der Regi-
Schutz zustén- gen stellen und|nen Bevolkerung|on zur Verfiigung
digen Behorde in|seine Sorgen vor-|kann auf diese|gestellt  werden,
Kontakt zu treten | tragen,  dadurch | Weise kommuni- | die von der Ka-
kann sich Vertrau- | ziert werden. Fir |tastrophe  direkt

en aufbauen.

Der Biirger steht
im Kontakt mit
einem kompeten-
ten Gesprachs-
partner.

Die Fragen (und
ggf.  Uberpriften
Antworten) eignen
sich sehr gut als

eine solche Auf-
gabe stehen nur
sehr wenige kom-
petente Gespréchs-
partner zur Verfi-
gung. Ein mogli-
cherweise sténdig
Uberlastetes  und
daher flr den Bur-
ger nicht erreich-
bares Birgertele-

betroffen sind. Ein
Birgertelefon

sollte nur dann
eingesetzt werden,
wenn nur wenige
Personen von den
Auswirkungen der
Katastrophe  be-
troffen sind. Der
Einsatz eines Biir-
gertelefons  muss

Kontakt zu treten.
Das Burgertelefon
wird von Stellen
betrieben, die nicht
mit der Abwehr
der Katastro-

phe befasst sind.

ein sehr geringer
oder ein geringer
Anteil der betrof-
fenen Bevolke-
rung ,,versorgt
werden.

Grundlage  fUr| ton kann zu Miss- | sehr gut vorberei-
FAQs. trauen, Stress und |[tet sein  (Siehe
Unsicherheit fuh- | Abschnitt 8.3.1).
ren.
Hotline-Burger- Mdoglichkeit  flr | wie oben Vorbereitung und |Fir ein solches
telefon (Fachbe- |den Burger, mit Entlastung der Betrieb des Bir- | Biirgertelefon
horden, Amter und | der fiir seinen Katastrophen- gertelefons ist auf- | missen Vereinba-
Sachverstandigen- | Schutz zustén- schutzbehérde wendig. Es  kann |[rungen getroffen
organisationen) digen Behdrde in je nach Kapazitat | werden.

Der Einsatz eines
Burgertelefons
muss sehr gut
vorbereitet  sein
(siehe  Abschnitt
8.3.1).
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Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen
Hotline- Maoglichkeit  fir | Der Birger kann|Vorbereitung und|Der Einsatz von
Birgertelefon den Birger, mit|im direkten Ge-|Betrieb einer ,,Biir- | Call-Centern st
(Call-Center) der fur seinen|sprach seine Fra-|ger-Hotline* Uber | nur dann sinnvoll,
Schutz  zustdndi-|gen stellen und|Call-Center sind|wenn der Auf-
gen Behorde in|seine Sorgen vor-|mit einem groRen, |wand fir die not-
Kontakt zu treten |tragen,  dadurch|auch finanziellen | wendige Schulung

kann sich Vertrau-
en aufbauen.

Aufwand verbun-
den, da die dort
beschéftigten Mit-
arbeiter fir diese
Aufgabe entspre-
chend ausgebildet
werden  missen.
Der Aufwand fir
die Fachkundeer-
haltung kann be-
sonders bei hoher
Fluktuation enorm
sein. Es handelt
sich  nicht um
kompetente  Ge-
sprachspartner.

geleistet  werden

kann.

Der Einsatz eines
Hotline-Biirger-
telefons tber Call-
Center muss gut
vorbereitet  sein
(siehe  Abschnitt
8.3.1).

Internet (FAQS)

Maoglichkeit  fir
den Birger, mit
der fir seinen
Schutz  zustandi-
gen Behorde indi-
rekt in Kontakt zu
treten.

Der Birger erhélt
Antworten auf
haufig gestellte
Fragen. Mit hoher
Wahrscheinlich-
keit erhélt er auf
diesem Wege be-
reits die von ihm
gewunschte In-
formation. Der
Aufwand fir die
Vorbereitung und
Pflege der FAQ-
Seiten ist gering.
Es konnen auf
diesem Wege sehr
viele Birger er-
reicht werden.

Es findet nur ein
indirekter Kontakt
statt, es ist nicht
sichergestellt, dass
der Burger (ber
die FAQs die ge-
winschte Informa-
tion erhalt.

Die Einrichtung
von FAQs im
Internet ist sehr
empfehlenswert,
da darlber eine
erhebliche Entlas-
tung der direkten
Kommunikation

erfolgen kann
(siehe  Abschnitt
8.3.2).
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gen Behorde di-
rekt in Kontakt zu
treten.

diesem Wege
kénnen auch spe-
zielle Fragen eror-
tert werden. Der
Blrger kann im
direkten  Dialog
mit der fur seinen
Schutz  zustandi-
gen Behdrde seine
Fragen stellen und
seine Sorgen vor-
tragen, dadurch
kann sich Vertrau-
en aufbauen. Der

Bilrger steht im
Kontakt mit einem
kompetenten

Kommunikations-
partner.

tes Personal.

Art Zweck Vorteile Nachteile Empfehlungen

Internet (Forum) | Mdglichkeit ~ fir | Das Internetforum | Der »Betrieb” | Ein  Forum sollte
den Birger, mit|stellt eine sehr|eines informativen |eingerichtet wer-
der flr seinen|gute Erganzung Forums erfordert|den. Ein solches
Schutz  zusténdi- | der FAQs dar. Auf | dafir ausgebilde- | Forum sollte je-

doch gut gefiihrt
werden und darf
sich nicht selbst
Uberlassen werden
(siehe  Abschnitt
8.3.2).

Internet (Chat)

Madglichkeit fur
den Burger, mit
der flr seinen
Schutz  zustandi-
gen Behorde di-
rekt in Kontakt zu
treten.

Der Chat im Inter-
net ist eine sinn-
volle  Ergénzung
zu Forum und
FAQs. Mit einem
gut  moderierten
Chat kann Ver-
trauen aufgebaut
werden. Der Bir-
ger kann direkt
mit der fir seinen
Schutz  zustandi-
gen Behorde in
Kontakt treten.
Uber das Chat
kénnen Diskussi-
onen mit einzelnen
oder mehreren
Experten gefihrt
werden. Der Biir-
ger steht im Kon-
takt mit kompeten-
ten Kommunika-
tionspartnern.

Der ,,Betrieb*
eines informativen
Chats erfordert
dafiir ausgebilde-
tes Personal.

Neben FAQs und
Forum sollte auch
mindestens ein

Chatroom einge-
richtet werden.
Chats sollten je-
doch gut gefiihrt
werden
(siehe
8.3.2).

Abschnitt
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Art

Zweck

Vorteile

Nachteile

Empfehlungen

Internet (Weblog)

Madglichkeit far
den Birger, mit
der fir seinen
Schutz  zustandi-
gen Behorde di-
rekt in Kontakt zu
treten.

Uber ein von der
Behorde ,,betrie-
benes“ Weblog
kann einerseits die
Bevolkerung in-
formiert  werden
und andererseits
kann der Birger
direkt mit der fir
seinen Schutz zu-
standigen Behorde
in Kontakt treten.

Der ,,Betrieb* eines
Weblogs erfordert
dafiir ausgebilde-
tes Personal.

Ein eigenes Web-
log sollte gefihrt
werden, wenn die
Verbreitung  der
Weblognutzung

dem Aufwand an-
gemessen ist (siehe
Abschnitt 8.3.2).

Notfallstation
(Kommunikati-
onsstelle)

Kommunikation
mit der betroffe-
nen Bevolkerung

Der von den Un-
fallauswirkungen
direkt betroffene
Biirger erhdlt im
direkten Gespréach
Auskunft iber den
Grad seiner Betrof-
fenheit, er kann
Fragen stellen und
seine Sorgen vor-
tragen, dadurch
wird sich Vertrau-
en aufbauen. Der
Birger steht im
Kontakt mit kom-
petenten Gespréchs-
partnern. Er erhalt
auch die bendtigte
psychologische
Betreuung.

Die Vorbereitung
und der Betrieb
einer Kommunika-
tionsstelle in einer
Notfallstation sind
aufwendig.

Die  Einrichtung
von Kommunika-
tionsstellen in Not-
fallstationen  wird
empfohlen (siehe
Abschnitt 8.3.3).

»EXxpertenrunden*
im Fernsehen oder
im Radio mit der
Mdoglichkeit  fiir
Horer oder Zu-
schauer, Fragen zu
stellen

Kommunikation
mit der betroffe-
nen und der nicht
direkt betroffenen
Bevolkerung

Uber ,Experten-
runden® kann
praktisch die ge-
samte Bevolke-
rung erreicht wer-
den. Die Burger
erhalten die fir sie
relevanten Infor-
mationen.

Die Teilnahme an
»EXxpertenrunden*
bedarf der sorgfal-
tigen Vorberei-
tung. Es mdassen
entsprechend aus-
gebildete Personen
zur Verfugung
stehen.

Die Teilnahme an
»EXxpertenrunden*
ist sehr wichtig
(siehe  Abschnitt
8.3.4).
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Art

Zweck

Vorteile

Nachteile

Empfehlungen

Veranstaltungen
im betroffenen
Gebiet (Burgerver-
sammlungen)

Kommunikation
mit der betroffe-
nen Bevolkerung

Die von den Un-
fallauswirkungen
betroffenen  Blir-
ger erhalten die
fur sie relevanten
Informationen.

Die Birger kon-
nen ihre Fragen
stellen. Uber sol-
che Versammlun-
gen kann sich (bei
guter Vorbereitung)
Vertrauen auf-
bauen, und Ver-
trauen kann ge-
starkt werden.

Die Vorbereitung
und Durchfuhrung
von Bilrgerver-
sammlungen ist
aufwendig.

Blrgerversamm-
lungen mussen
sehr gut vorbe-
reitet werden. Biir-
gerversammlungen
sind nur in den
Regionen sinnvoll,
die von den Un-
fallauswirkungen
betroffen sind
(siehe Abschnitt
8.3.5).

Veranstaltungen
auRerhalb des be-
troffenen Gebietes

Kommunikation
mit der nicht di-
rekt betroffenen

Die Birger erhal-
ten Informationen,
die es ihnen erlau-

Die Vorbereitung
und Durchfiihrung
von Blrgerver-

Die fir den Ka-
tastrophenschutz
zustandigen  Be-

gen Behorde di-
rekt in Kontakt zu
treten.

direkten Gespréch
Auskunft ber den
Grad seiner Be-
troffenheit, er kann
Fragen stellen und
seine Sorgen vor-
tragen,  dadurch
wird sich Vertrau-
en aufbauen. Der
Biirger steht im
Kontakt mit kom-
petenten Ge-
sprachspartnern.

nen wahrscheinlich
nur wenige Burger
erreicht werden.

(Biirgerversamm- | Bevolkerung ben zu bewerten, | ssmmlungen ist horden sollten
lungen) ob sie von den |aufwendig. keine Biirgerver-
Unfallauswirkun- sammlungen au-
gen betroffen sind Rerhalb des betrof-
oder betroffen sein fenen Gebietes or-
kénnen. ganisieren  (siehe
Abschnitt 8.3.5).
Sprechstunden Mdglichkeit  fur | Der von den Un- | Vorbereitung und | Sprechstunden
(z.B. in den Ge-|den Birger, mit|fallauswirkungen |Durchfihrung von |sollten nur dann
meinden) der fir seinen|direkt betroffene | Sprechstunden sind | angeboten werden,
Schutz  zusténdi- | Blrger erhalt im |aufwendig, es kon-|wenn nur wenige

Personen von den
Auswirkungen der
Katastrophe  be-
troffen sind (siehe
Abschnitt 8.3.6).
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8.3 Mittel zur Kommunikation mit der Bevolkerung

8.3.1 Birgertelefon und Hotline
Das klassische Burgertelefon

Der erfolgreiche Betrieb eines Biirgertelefons in der klassischen Variante (d. h. der Burger
kann direkt mit der fir seinen Schutz zustdndigen Behorde sprechen) stellt hohe Anforderun-
gen, wenn sehr viele Menschen von den Auswirkungen einer Katastrophe betroffen sind. Der
hohe personelle Aufwand flr ein Burgertelefon steht einem insgesamt nur geringen quantita-
tiven Nutzen gegenuber, weil Uber dieses Burgertelefon nur ein sehr geringer Anteil der be-
troffenen Bevolkerung erreicht werden kann. Es kommt hinzu, dass fir ein Burgertelefon nur
wenige kompetente Personen in einer Behorde zur Verfugung stehen und diese fachkundigen
Personen vorrangig in der Katastrophenabwehr eingesetzt werden mussen.

Birgertelefone werden betrieben, um Birger individuell zu informieren und zu beraten.
Durch das direkte Gesprach des Birgers mit einem kompetenten Vertreter der zustdndigen
Behorde kann Vertrauen aufgebaut und gestarkt werden. Dieser Vorteil kann aber nur dann
genutzt werden, wenn das Blrgertelefon tatsachlich stets erreichbar ist und dariiber entspre-
chend gute Auskunfte gegeben werden kénnen. Ein Uberlastetes Burgertelefon kann dagegen
mehr Schaden als Nutzen fiir die Kommunikation mit dem Burger erbringen.

Ein , klassisches” Burgertelefon kann daher nur dann erfolgreich betrieben werden, wenn die
erforderlichen Ressourcen daftir zur Verfiigung stehen. VVor der Einfuhrung eines Birgertele-
fons sollte sichergestellt werden, dass die personellen und die technischen Voraussetzungen
dafiir gegeben sind.

Burgertelefon mit ,,Arbeitsteilung*

Ein Burgertelefon kann besser funktionieren, wenn vorhandene Ressourcen gebiindelt werden
kdnnen. Die fiir den Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechnischer Anlagen zusténdi-
gen Behdrden sollten sich nach Mdglichkeit zu einem ,,gemeinsam betriebenen Biirgertele-
fon“ zusammenfinden. Zusatzlich kénnen Vereinbarungen mit weiteren Fachbehdrden und
auch Sachverstandigenorganisationen getroffen werden.

Burgertelefon mit Einsatz von Call-Centern

Das Biirgertelefon l&sst sich im Katastrophenfall zusatzlich durch Call-Center verstarken. Um
den Aufwand fur die Vorbereitung eines solchen Einsatzes gering zu halten, sollten tiber Call-
Center nur die Informationen weitergegeben werden, die auch auf anderem Wege (z. B. Inter-
net) den Birgern zur Verfligung gestellt werden. Zur Beantwortung spezieller Fragen sollte an
das ,,klassische” Birgertelefon weitergeleitet werden kénnen.

Praktische Hinweise fur Birgertelefone
Um die Blrgertelefone zu entlasten, kdnnen diese Malinahmen getroffen werden:

— Begrenzen der Nutzung des Birgertelefons auf Menschen, die aus dem betroffenen Ge-
biet anrufen

— Verwenden von Anrufbeantwortern, die automatisch auf Anforderung durch den Anru-
fer Informationen tiber Ansagen verfligbar machen
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—  Verweis auf andere Informationsquellen, insbesondere bei Uberlastung des Biir-
gertelefons
— Auswertung offener Fragen und Einbeziehung ihrer Antworten in FAQs.

Zur Vorbereitung eines Biirgertelefons sind neben dem Herstellen der technischen Vorausset-
zungen auch Hilfsmittel wichtig, die die Arbeit in einem Einsatzfall erleichtern kénnen. Die
folgenden Hilfsmittel waren z. B. in einem Einsatz hilfreich:

— Mustertexte und Textbausteine (Katalog der Textbausteine)

— Merkblatter fur die ,,Bediener” des Birgertelefons einschlieflich der Regeln der Kri-
senkommunikation

— Verzeichnis der Personen, die zur Beantwortung spezieller Fragestellungen zur Verf(-
gung stehen einschlieRlich des dazugehorigen Telefonverzeichnisses

—  Verzeichnis vorbereiteter Fragen und Antworten

—  Verzeichnis der im 25-km-Radius um die kerntechnischen Anlagen gelegenen Ortschaf-
ten

— Kartenmaterial

— samtliche verfiighare Hintergrundinformationen (Internet, Unterlagen)

— aktueller Stand der FAQs (Internet)

— Ubersichtliche Lageinformationen aus den Lagezentren

— veroffentlichte amtliche Mitteilungen und Presseerklarungen.

8.3.2 Internet (FAQs, Forum, Chat und Weblog)

Uber das Internet (siehe auch 6.2.6 und 6.2.9) kann der Biirger nicht nur die Informationen
erhalten, die dort angeboten werden, sondern er kann das Internet auch dazu benutzen, um
seine personlichen Fragen zu stellen, Kritik oder sonstige Anliegen vorzutragen. Mit FAQs,
Forum, Chat und Weblog kann jeder mit dem Internet vertraute Birger problemlos mit den
zustandigen Behorden kommunizieren.

Es ist sinnvoll, FAQs, Forum, Chat und Weblog anzubieten. Der Aufwand fur den ,,Betrieb*
dieses Internetauftritts ist im Vergleich zum Burgertelefon gering, und tber diese Wege wird
sehr vielen Menschen die Mdéglichkeit der Kommunikation geboten.

Besonders wichtig ist die Betreuung dieser Internetrubriken im Einsatzfall.

Die FAQs sollten aktuell gehalten werden, ein Austausch von Informationen mit dem eventu-
ell eingerichteten Biirgertelefon ist sinnvoll. FAQs lassen sich, soweit Hintergrundinformatio-
nen betroffen sind, bereits in der Planung vorbereiten.

Um eine informative Kommunikation zu erreichen, mussen Forum und Weblog und vor allem
der Chatroom im Einsatzfall von fachkundigen Personen betreut werden. Der Chatroom kann
auch dafur genutzt werden, Diskussionen mit Verantwortlichen, Einsatzkraften, Betroffenen
oder Experten anzubieten.

Fur die Betreuung der Internetrubriken sind grundsatzlich die gleichen Hilfsmittel sinnvoll,
die auch flr Birgertelefone anwendbar sind.
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8.3.3 Kommunikationsstelle der Notfallstationen

In den Notfallstationen werden fast ausschlieRlich Personen betreut, die von den Unfallaus-
wirkungen direkt betroffen sind, sie mussten das geféhrdete bzw. betroffene Gebiet verlassen
und sind wahrscheinlich mit radioaktiven Stoffen oder ionisierender Strahlung in Kontakt
gekommen. Diese Personengruppe hat ein besonders grof3es Bedurfnis, ihre Fragen, Sorgen
und andere Anliegen vorzutragen und die bendtigten Auskiinfte auch zu erhalten.

Uber die Kommunikation mit dem medizinischen Personal der Notfallstation hinaus sollten
daher fir die in Notfallstationen eintreffenden Menschen visuelle Informationen (Plakate,
Filme etc.), Informationsblatter, Broschuren zur Hintergrundinformation und vor allem auch
personliche Ansprechpartner, auch zur psychologischen Betreuung, zur Verfligung stehen. In
den Kommunikationsstellen sollten aktuelle Lageinformationen bereitstehen.

Vorschlage fur die Gestaltung von Kommunikationsstellen in Notfallstationen enthélt die An-
lage 2.

8.3.4 Expertenrunden im Radio und Fernsehen

Ahnlich wie Talk-Shows sind Expertenrunden, bei denen die Biirger auch Fragen stellen kon-
nen, flr die Meinungsbildung sehr wichtig. Zwar kénnen nur wenige Birger ihre Anliegen in
einer Sendung vortragen, aber die Zuschauer sind an solchen Sendungen sehr interessiert und
die Mdglichkeit der Teilnehmer, vor einem grofRen Publikum Vertrauen aufzubauen und zu
stérken, ist in diesen Sendungen noch groRer als in Talk-Shows, weil die Birger erleben kon-
nen, wie auf ihre Anliegen reagiert wird.

Vertreter der zustdndigen Behdrden sollten sich daher unbedingt an solchen Runden beteili-
gen.

Erfahrungsgemal? kann es in Diskussionsrunden vorkommen, dass die dort diskutierenden
Experten, wie in wissenschaftlichen Diskussionen Ublich, selbst geringfugige Unterschiede
ihrer Auffassungen sehr intensiv erdrtern. Solche moglicherweise kontroversen Diskussionen
von insbesondere in Notfallsituationen unwesentlichen Einzelheiten fiihren in jedem Fall zur
Verwirrung und damit zur Verunsicherung der Zuhorer. Die teilnehmenden Vertreter der zu-
standigen Behorden sollten diese mdgliche Entwicklung kennen und darauf hinwirken, dass
es nicht zu unnotiger Erdrterung von Einzelheiten kommt.

8.3.5 Burgerversammlungen

Mit Birgerversammlungen konnen die Verantwortlichen vor allem im betroffenen Gebiet
Vertrauen aufbauen und starken. Da der Aufwand fir solche Versammlungen sehr groR ist
und nur wenige Menschen auf diesem Wege erreicht werden kénnen, sind solche Versamm-
lungen nur in dem von den Unfallauswirkungen betroffenen Katastrophen-Gebiet sinnvoll.

Zur Vorbereitung von Burgerversammlungen steht in Katastrophenfallen meist nur wenig Zeit
zur Verfugung, daher ist eine gute Planung zu empfehlen.

Anlage 1 enthalt Hinweise zur Vorbereitung von Pressekonferenzen, die Uberwiegend auch
fiir die Vorbereitung von Burgerversammlungen genutzt werden kdnnen.
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Die Orte, an denen Birgerversammlungen durchgefihrt werden, sollten gut von den ange-
sprochenen Birgern mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar sein. Alternativ kdnnte ein
Busservice eingerichtet werden.

Veranstaltungen aulRerhalb der betroffenen Gebiete sollten auf kommunaler Ebene organisiert
werden.

8.3.6 Sprechstunden

Sofern ein Birgertelefon zur Verfigung steht oder Blrgerversammlungen durchgefuhrt wer-
den, kann auf gesonderte Sprechstunden verzichtet werden. Sprechstunden dienen dazu, den
Burgern, die die sonstigen Kommunikationsmittel nicht nutzen kénnen, die Mdglichkeit zu
geben, spezielle und fiir sie persénlich bedeutsame Fragen mit Vertretern der Behdrden zu
erdrtern. Fur die Sprechstunden koénnen die fir andere Kommunikationswege vorbereiteten
Hilfsmittel benutzt werden.

9 MaRnahmen zur Uberprifung der Wirksamkeit

Die Information der Offentlichkeit ist dann erfolgreich und gut, wenn die Ziele nach Ab-
schnitt 2.1 erreicht werden, d. h. die Botschaften, die von den zustandigen Stellen herausge-
geben werden, die Birger erreichen und in dem beabsichtigten Sinne verstanden werden und
wenn die damit verbundenen Handlungsempfehlungen angenommen werden.

Die Information der Offentlichkeit ist eine sehr schwierige Aufgabe, sie ist nicht in allen Ein-
zelheiten planbar, es werden in einem Einsatzfall trotz guter Planung sicher Fehler gemacht
werden. Es kann daher vorkommen, dass die Bevolkerung auf die Botschaften der zustandi-
gen Behdrden nicht so reagiert, wie es erwartet und erwiinscht wird, und es ist davon auszu-
gehen, dass sich Missverstandnisse ergeben und Gerlichte entstehen kénnen. Die Erfahrung
lehrt, dass im schlimmsten Fall sogar einzelne Institutionen ihre Glaubwirdigkeit komplett
verlieren.

Um die Folgen solcher Fehlentwicklungen minimieren zu kdnnen, muss die Wirksamkeit der
Information der Offentlichkeit tberpriift werden, und es missen Verfahren zur Korrektur ge-
plant werden.

Diese Manahmen sind zur Uberpriifung der Wirksamkeit geeignet:

— mdglichst luckenlose Verfolgung der Berichterstattung der Medien *

— Verfolgen des Verhaltens der Bevolkerung*

— Auswerten der Fragen und Reaktionen in Pressekonferenzen, Birgerversammlungen
und Burgertelefon*

— Auswerten der Fragen und Reaktionen im Forum, im Chat, in Talk-Shows, in In-
terviews, im Weblog etc.

— Verfolgen der Weblogs von Medien, Umweltschutzorganisationen, Blrgerinitiativen
etc.

— Umfragen organisieren, u.a. Auftrdge fur Meinungsforschungsinstitute vorbereiten
(Fragen koénnen vorbereitet werden!)

— Befragung der Internetnutzer (Vorbereitung der Fragen ist sinnvoll?).

Die mit * gekennzeichneten Malinahmen sollten unbedingt durchgefiihrt werden.

Berichte der Strahlenschutzkommission * Heft 61



170 Anhang: Leitfaden zur Information der Offentlichkeit

Mit Hilfe der 0. g. MalRnahmen sollten Fehlentwicklungen erkennbar sein.

Erkannte Fehler missen sofort korrigiert werden. Dazu sind geeignete Verfahren zu planen.
Uber erkannte Missverstandnisse und Geriichte sollten alle an der Information beteiligten
Stellen schnellstmdglich informiert werden. In den folgenden Informationen (amtliche Mittei-
lungen, Pressemitteilungen etc.) muss der Sachverhalt soweit erlautert werden, dass die Miss-
verstandnisse und Gerlichte von der Offentlichkeit als solche erkannt und bewertet werden
kénnen.

Achtung:  Missverstandnisse und Geriichte dirfen niemals wiederholt werden!
Gerade in Stresssituationen kann es vorkommen, dass Meldungen nicht vollstan-
dig wahrgenommen werden. Wird nur das Wiederholen eines Gerlichtes in einer
Nachricht wahrgenommen, so erhielte das Gerlicht den Charakter einer amtli-
chen Verlautbarung!

Zum ,,Richtigstellen” von Fehlinformationen konnen auch ergédnzende Hintergrundin-
formationen Uber die verfugbaren Informationswege zur Verfligung gestellt werden. Beson-
ders wirksam sind auch Interviews mit Personen, die eine hohe Glaubwirdigkeit besitzen.

Besonders wichtig ist eine Planung fir den Fall, dass eine wichtige Institution ihre Glaubwir-
digkeit verloren hat. Nach den vorliegenden Erfahrungen ist es praktisch ausgeschlossen, eine
verlorene Glaubwirdigkeit kurzfristig wieder zu erlangen. Es ist daher nicht sinnvoll, dies zu
versuchen. Kdme es zu einem solchen Fall, dann kann der daraus resultierende Schaden da-
durch begrenzt werden, dass sich die vom Verlust der Glaubwirdigkeit betroffene Institution
maglichst sofort aus der Information der Offentlichkeit zuriickzieht und die Aufgabe von ei-
ner anderen glaubwirdigen Institution Gbernommen wird. Im Rahmen der Planung fir die
Krisenkommunikation fiir Notfélle sollte eine solche Ubernahme von Aufgaben vereinbart
und geplant werden.

Die voranstehenden MaBnahmen sind von groBRer Wichtigkeit, da nicht damit gerechnet wer-
den kann, dass keine Fehler in der Information der Offentlichkeit auftreten.

10 Pressezentren und Ausristung

Pressekonferenzen sollten am Sitz der fir die Katastrophenabwehr zustandigen Behérde und
vor Ort, d. h. méglichst nah an der von dem Notfall betroffenen Anlage, aber auRerhalb des
geféhrdeten Gebietes, durchgefiihrt werden kdnnen. Es sind daher standortnahe und standort-
ferne Pressezentren einzurichten. Bei der Auswahl der Orte fur Pressezentren ist auf gute Ver-
kehrsanbindungen zu achten. Um gréitmogliche Flexibilitat zu erreichen, ist es sinnvoll, die
Ausristung fiir mindestens eine mobile Pressestelle vorzuhalten.

Fur die Pressezentren bzw. Versammlungszentren missen Hilfsmittel zur Prasentation vorbe-
reitet sein, wie z. B.

— Kartenmaterial

— Lagepléne vom Standort

— Schnittbilder der Anlage

— Bildmaterial und ggf. Filmmaterial.

An diesen Orten sollte unbedingt auch fiir die Bilrger und die Journalisten der Zugang zum
Internet ermdglicht werden, damit ihnen zu jeder Zeit aktuelle Lageberichte, Lagedarstellun-
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gen und die Hintergrundinformationen zur Verfligung stehen. Es ist daflr zu sorgen, dass die
Uber das Internet verfuigbaren Informationen ausgedruckt und vervielféltigt werden kénnen.
Nach Maoglichkeit sollten auch Real-Time-Einspeisungen vorgenommen werden kénnen u. a.
IMIS-Daten und Wetterdaten des DWD.

Die vorbereiteten Pressemappen sollten in den Pressezentren verfligbar sein.

Die Pressemappen sollten mindestens einen Ausdruck der Statements, Bildmaterial, Hinweise
auf Quellen fur Hintergrundinformationen, eine Linkliste und die INES-Skala enthalten.

Hinweise zur Vorbereitung von Prasentationen kdnnen Anlage 1 entnommen werden.

11 Ausbildung und Training

Die Personen, die mit der Information der Offentlichkeit beauftragt sind, miissen speziell fiir
diese Aufgabe ausgebildet sein. Die erworbene Fachkunde muss durch geeignete MafRnahmen
erhalten werden.

Die Rahmenempfehlungen sehen vor, dass die Eignung der fir die Information der Offent-
lichkeit vorbereiteten MaBnahmen durch Ubungen zu belegen ist. Es ist zweckmaRig, nach
den im Folgenden aufgefuhrten Grundregeln vorzugehen:

Ubungsprogramme festlegen und jahrlich fortschreiben
Ubungsprogramme konsequent durchfiihren
Ubungserfahrungen konsequent umsetzen
Ubungserfahrungen veréffentlichen.

Um die Wirksamkeit der vorbereiteten Mallnahmen und Hilfsmittel Gberpriifen zu kénnen,
wird empfohlen, ,,die Offentlichkeit“ an den Ubungen zu beteiligen. Dies kann zum Beispiel
wie folgt geschehen:

—  Beteiligung von Journalisten an der Ubungsvorbereitung

—  Einsatz von Journalisten als Ubungsteilnehmer und auch als Ubungsbeobachter

— Einsatz von Personen des offentlichen Lebens, z. B. Birgermeister, Landrate als
Ubungsteilnehmer und als Ubungsbeobachter

— Einsatz von Personen- bzw. Personengruppen, die die Bevdlkerung repréasentieren kon-
nen (z. B. Schulklassen, Studenten, Landfrauenverbande, Berufsverbande, Sportvereine,
Rentner) als Ubungsteilnehmer.

Um den Aufwand fir die Ubungsplanung zu minimieren und gleichzeitig die Verlasslichkeit
zu erhéhen, ist es sinnvoll, ein langfristiges, mindestens 5 Jahre umfassendes Ubungspro-
gramm zu erstellen und jahrlich fortzuschreiben.

Ubungen, die die MaBnahmen des Konzeptes zur Information der Offentlichkeit in ihrer Ge-
samtheit zum Gegenstand haben, sollten mindestens alle 5 Jahre durchgefiihrt werden. Zusatz-
lich sollte jahrlich mindestens ein Informations- oder Kommunikationsweg des Konzeptes
oder ein anderes Modul trainiert werden.

Um den Erfahrungsaustausch sicherzustellen, ist tiber die Ergebnisse der Ubungen ein Bericht
anzufertigen, der auch dem fir Reaktorsicherheit und Strahlenschutz zustdndigen Bundesmi-
nisterium zugénglich gemacht wird.
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12 Regeln der Kommunikation (Grundlagen)

,-Man muss nicht alles sagen, was wabhr ist, aber alles, was man sagt, muss wahr sein!**

(Egon Bahr)

Eine wirksame Krisenkommunikation wird mit positiven Faktoren gefuhrt!

Positive Faktoren der Krisenkommunikation sind:

Die Bereitschaft zur Kommunikation mit der Offentlichkeit ist erkennbar.

Umfang und Inhalt der Kommunikation sind auf die Informationsbedurfnisse und das
Verstandnis der Offentlichkeit zugeschnitten.

Die Informationspolitik ist aktiv und offensiv.

Die Verantwortung fir den Notfall wird genau geklart und eigene Anteile an der Ver-
antwortung werden nicht geleugnet.

Bei Auseinandersetzungen mit kritischen Gruppierungen werden die Konflikte fair und
ohne Polemik ausgetragen.

Faktoren, die die Krisenkommunikation negativ beeinflussen, missen vermieden werden.
Negative Faktoren der Krisenkommunikation sind:

Es wird eine defensive Informationspolitik praktiziert.

Es dominieren Beschwichtigungen und der Versuch des ,,Weg-Redens*”.
Auseinandersetzungen werden aggressiv und mit Polemik ausgetragen.

Den Worten folgen keine Taten.

Die Informationen kommen zu spét.

Die Informationspolitik ist reaktiv.

Den Informationen mangelt es an Klarheit und Verstandnis.

Der Bezug zu den vorhandenen Informationsbedirfnissen der Offentlichkeit ist unzurei-
chend.

Dartber hinaus sollten die im Folgenden aufgefiihrten Regeln beachtet werden:

Es

Lassen Sie einen Sachverhalt nicht durch andere erklaren.

Geben Sie wichtige Informationen sofort an die Offentlichkeit weiter.

Lassen Sie den Informationsstrom nicht abbrechen.

Akzeptieren Sie die Bevolkerung als Partner und sprechen Sie sie auch so an.
Planen Sie sorgfaltig und schatzen Sie ihre Mdglichkeiten richtig ein.
Vermitteln Sie nur das, was Sie selbst verstanden haben.

Vermitteln Sie nur Fakten (keine Spekulationen, keine Gerichte!).

Achten Sie auf die spezifischen Sorgen der Menschen.

Seien Sie ehrlich, freimiitig und offen.

Arbeiten Sie mit anderen glaubwirdigen Quellen zusammen.

Beachten Sie die Anforderungen der Medien.
Sprechen Sie klar und mit Nachdruck!

ist sehr empfehlenswert, fiir alle Sprecher ein Merkblatt / einen Leitfaden zu erstellen, in

dem die Philosophie der Krisenkommunikation und die wichtigsten Kommunikationsregeln
aufgefiihrt sind. Dazu sollte auch eine Liste der Fehler erstellt werden, die unbedingt vermie-
den werden mussen, um die Glaubwiirdigkeit nicht zu gefahrden.
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Anlage 1: Vorbereitung von Pressekonferenzen und Birgerver-
sammlungen

a) Vorbereitung der Prasentation

Die Interessen, Sorgen und Fragen der Teilnehmer in die Vorbereitung einbeziehen. Dabei ist
insbesondere bei Birgerversammlungen zu bericksichtigen, inwieweit die Region von den
Auswirkungen der Katastrophe betroffen ist. Es ist zu berlcksichtigen, dass Menschen in
Stresssituationen Probleme haben zu héren, zu verstehen und zu erinnern.

Die Présentation muss sehr gut vorbereitet werden (solide Einfiihrung, nicht mehr als drei
Kernbotschaften, Bereitstellen unterstiitzender Daten und Fakten und visueller Hilfsmittel).

Beispiel einer Gliederung einer Prasentation:
l. Einleitung
a. Statement der personlichen Betroffenheit
b. Statement zum Engagement und zur Absicht der informierenden Behorde
Statement des Zwecks und ein Plan der Veranstaltung
Il. Kernbotschaften
Max. drei Botschaften, die man ,,mit nach Hause nehmen kann*
b. Informationen und Daten, die die Kernbotschaften unterstiitzen
[1. Schlussfolgerung
a. Ein zusammenfassendes Statement

Zur Vorbereitung der Prasentation der Kernbotschaften kénnen Hilfsmittel vorgehalten und
benutzt werden.

Zum Beispiel:

Nachrichtenkarten fur potentielle Krisensituationen
Frage/These etc.:
Im Umkreis des KKW besteht zurzeit keine Geféahrdung der Bevolkerung.
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Kernbotschaft Nr. 1 Kernbotschaft Nr. 2 Kernbotschaft Nr. 3

Aus dem Kernkraftwerk In der Umgebung des KKW | Es ist keine weitere Freiset-
(KKW ) werden zurzeit keine | gemessene Werte zeigen, dass | zung radioaktiver Stoffe aus
radioaktiven Stoffe freige- keine Gefahrdung besteht. dem KKW zu erwarten.
setzt.

Unterstitzende Information |Unterstltzende Information | Unterstitzende Information
(Fakten/Daten) (Fakten/Daten) (Fakten/Daten)

Nr. 1-1 Nr. 2-1 Nr. 3-1

Aus den Daten des Kernreak-
torferniiberwachungssystems
ist erkennbar, dass die Frei-

setzung seit 11:30 Uhr been-

det ist.

Unterstitzende Information | Unterstlitzende Information | Unterstitzende Information
(Fakten/Daten) (Fakten/Daten) (Fakten/Daten)

Nr. 1-2 Nr. 2-2 Nr. 3-2

Die behdrdeneigenen Mess-
gerate auf dem Gelénde des
KKW zeigen seit 11:30 Uhr
keine erhohten Werte mehr

an.
Unterstitzende Information | Unterstlitzende Information | Unterstitzende Information
(Fakten/Daten) (Fakten/Daten) (Fakten/Daten)

Nr. 1-3 Nr. 2-3 Nr. 3-3

Der Betreiber des KKW hat
der zustandigen Behorde um
11:20 Uhr mitgeteilt, dass
das Leck im Sicherheitsbe-
halter abgedichtet werden
konnte.

Es ist sinnvoll, solche Nachrichtenkarten fir alle Nachrichten vorab zu erstellen, die erfah-
rungsgemal in einem Katastrophenfall Ubermittelt werden mussen.

Zum Vorbereiten der Prasentation konnen dartiber hinaus die fir amtliche Mitteilungen und
Presseerklarungen vorgesehenen Textbausteine benutzt werden.

Die Kernbotschaften mehrfach wiederholen (sage, was Du sagen willst, sage es und sage, was
Du gesagt hast).

Die Botschaften kurz halten: 10 sec, nicht mehr als 30 Worter!

Zur Verdeutlichung der Botschaften und zur Erlauterung der unterstiitzenden Fakten sollten
vorzugsweise visuelle Hilfsmittel benutzt werden.
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Es ist zu beachten, dass es erfahrungsgemal? drei positive Botschaften braucht, um eine nega-
tive Botschaft ,,auszugleichen*. Nach Mdglichkeit die folgenden Wérter nicht benutzen: nein,

nicht, niemals, nichts, niemand.

Die Vorbereitung der Présentation sollte auch das Vorbereiten auf zu erwartende Fragen
beinhalten. Es ist sinnvoll, die Antworten auf Fragen, die nicht direkt mit der realen Katastro-
phe in Zusammenhang stehen, vorzuformulieren, z. B. Fragen nach Zustandigkeiten, Mal-
nahmen des Katastrophenschutzes (siehe Punkt b).

b)

Beispiele fur zu erwartende Fragen

Fragen zum Ereignis

Was ist geschehen? Wann, wie, warum, wo? \Was muss ge-
tan werden?

Fragen zur Anlage

In welcher Anlage ist es zu dem Notfall gekommen?

Fragen zur Umgebung der Anlage
und zu der betroffenen Bevolke-
rung

Wie viele Menschen leben im Umkreis der Anlage (1 km,
5 km etc.)?

Wie viele Menschen sind von den Notfallauswirkungen be-
troffen?

Fragen zu Personenschaden

Wurden Personen verletzt oder getdtet? Wie viele Menschen
wurden verletzt oder getttet?

Wie viele Menschen wurden leicht (schwer, lebensgeféhr-
lich) verletzt?

In welche Krankenh&user wurden die Verletzten gebracht?

Fragen zur Gefahr

Besteht eine Gefahrdung fir die Bevolkerung (fiir mich per-
sonlich, fir meine Kinder, meine Tiere, die Umwelt)?

Worin besteht diese Gefahrdung?

Was kann schlimmstenfalls passieren?

Fragen zur Ursache

Welche Ursache liegt vor? Achtung: Vorsicht vor (ibereilten
Aussagen!

Fragen zur Freisetzung
radioaktiver Stoffe

Wourden bereits radioaktive Stoffe freigesetzt? Ab welchem
Zeitpunkt muss mit der Freisetzung radioaktiver Stoffe ge-
rechnet werden? Kann es spater noch zu weiteren Freiset-
zungen kommen?

Wie hoch war die Freisetzung? Wie hoch wird die Freiset-
zung sein?

Wie lange dauerte die Freisetzung? Wie lange wird die Frei-
setzung dauern?

Fragen zur Auswirkung der
Freisetzungen

Zu welchen Belastungen hat die Freisetzung geflihrt? Zu
welchen Belastungen kann die Freisetzung fiihren?

Welches Gebiet ist von den Belastungen betroffen? Welches
Gebiet wird von den Belastungen betroffen sein?
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Fragen zu Zustandigkeiten
und Verantwortungen

Liegen Versdumnisse Verantwortlicher vor?

Fragen zur Information

Sind die zustandigen Behdrden (rechtzeitig) informiert (wor-
den)?

Fragen zu SchutzmafRhahmen

Was muss (kann) ich (die Bevolkerung, meine Familie) tun?
Welche SchutzmalRnahmen gelten fir .... (Personenkreis,
Ort, Region, Zeitraum)?

Fragen zur Durchfiihrung von
MafRnahmen

Wurde rechtzeitig gehandelt?

Wurden alle notwendigen MalRnahmen eingeleitet?

Fragen zum Ablauf des Notfalls

Wie wird es weitergehen? Wird es besser/schlimmer?
Wann?

Wie lange wird es dauern?

Fragen zu Schaden

Welche Auswirkungen haben die Schaden?

Wie hoch ist der Schaden fiir die Landwirtschaft, die ansas-
sige Industrie durch Produktionsausfall, die Schifffahrt etc.?

Fragen zur Ubertragbarkeit des
Ereignisses

Gab es in der Vergangenheit in dieser Anlage oder in ande-
ren Anlagen schon vergleichbare Stérungen oder Unfélle?

Kann so etwas auch woanders passieren?

Kann eine solche Katastrophe wieder passieren?

Was wird unternommen, um zu verhindern, dass sich so
etwas wiederholt?

Fragen zu Hilfe und Unterstltzung

Wann kommt Hilfe?
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Anlage 2 : Kommunikationsstellen in Notfallstationen

Notfallstationen sind Einrichtungen zur medizinischen Sichtung und Erstversorgung von Per-
sonen, die von einem Kernkraftwerksunfall direkt betroffen sind. Einzelheiten tiber das Kon-
zept der Notfallstationen kénnen dem Band 4 der Veroffentlichungen der Strahlenschutz-
kommission ‘entnommen werden.

Das Konzept der Notfallstationen sollte um Kommunikationsstellen erweitert werden.

Die Kommunikationsstellen in Notfallstationen sollen tiberwiegend der Betreuung der Perso-
nen dienen, die ihren Wohn- oder Arbeitsort verlassen mussten und die mit hoher Wahr-
scheinlichkeit mit radioaktiven Stoffen in Berlihrung gekommen sind. Den von den Unfall-
auswirkungen direkt betroffenen und moglicherweise veréngstigten Menschen soll neben der
medizinischen auch eine psychologische Betreuung gegeben werden. In den Kommunikati-
onsstellen werden die Personen, die Notfallstationen aufsuchen, informiert und beraten und
verpflegt.

In den Kommunikationsstellen der Notfallstationen sollen Informationen gegeben werden, die
den Betroffenen

— Unterstiitzung geben, damit sie ihre Angst bewaltigen kénnen,

— das,,Durchlaufen” der Notfallstation erleichtern,

—  klare Auskunft Uber die medizinischen Auswirkungen fr sie personlich geben,

— aufzeigen, wie es fur sie weitergehen wird und

— es ermoglichen, die radiologischen Auswirkungen des Notfalls besser verstehen und be-
urteilen zu konnen.

Die Kommunikation mit den Menschen sollte so in den Ablauf in der Notfallstation eingefiigt
werden, dass insbesondere Wartezeiten genutzt werden konnen. Es ist zweckmaRig, die
Kommunikationsstelle der Notfallstation zu teilen in einen Eingangsbereich (Bereich EB), in
dem die eintreffenden Personen empfangen werden, und in einen Aufenthalts- und Informati-
onsraum (Bereich AB), der den die Notfallstation aufsuchenden Menschen als Aufenthalts-
raum und als Informations- und Beratungszentrum dienen soll. In diesen Bereich sollten nach
Madglichkeit keine radioaktiven Stoffe eingetragen werden.

Im Bereich EB sollten die eintreffenden Personen von den Mitarbeitern der Kommu-
nikationsstelle empfangen werden, die den eintreffenden Personen die notwendigen Informa-
tionen Uber den Ablauf ihres Aufenthaltes in der Notfallstation geben. Es ist sinnvoll, den
eintreffenden Personen bereits im Bereich EB einen ,,Laufzettel* zu geben, der die Menschen
durch die Notfallstation begleitet und den sie selbst fuhren missen. Im Bereich EB geben die
Mitarbeiter erste Informationen tber das Ereignis. Dies kann durch Schautafeln ergénzt wer-
den.

Nachdem die Personen auf Kontamination gepriift und ggf. dekontaminiert und mit sauberer
Kleidung versehen worden sind, werden sie in den Bereich AB der Kommunikationsstelle der
Notfallstation gefiihrt. Der Bereich AB sollte aus einem groRRen Aufenthaltsraum und einigen
abgetrennten kleineren Raumen, z. B. auch durch Stellwande gebildete Nischen, bestehen.

1 Siehe Publikationsverzeichnis ab Seite 185.
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In den kleinen Raumen sollen die Beratungsgesprache gefiihrt werden. Dort kénnen die be-
troffenen Personen mit Arzten und sonstigen entsprechend geschulten Betreuern sprechen und
eine individuelle Beratung erhalten.

Im Aufenthaltsbereich werden den Menschen Informationen je nach den gegebenen techni-
schen Mdoglichkeiten tber Stellwénde, Poster, Laufbénder, Internet, Broschiren etc. zur Ver-
fligung gestellt. In diesem Bereich mussen auch die aktuellen Informationen Uber die Lage
verfugbar sein. Dabei ist auch Informationsmaterial fur Kinder bereit zu halten.

Das Einsatzpersonal, das in der Kommunikationsstelle eingesetzt wird, muss entsprechend
den Zielen und Aufgaben geschult sein. Bei der Auswahl der Personen ist insbesondere auf
die Kommunikationsfahigkeit zu achten.

Fur den Einsatz in Kommunikationsstellen sind geeignet: Arzte, Lehrer, Seelsorger, Mitarbei-
ter von Hilfsorganisationen.

Die Katastrophenschutzleitungen missen dafiir sorgen, dass Notfallstationen Lageberichte
und erganzende Informationen erhalten, damit die Kommunikationsstellen die ihnen zugewie-
senen Aufgaben erfullen kénnen.
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Anlage 3: Linkliste

Diese Linkliste verweist auf wichtige 6ffentlich zugéngliche Seiten im Internet, die Informa-
tionen zu kerntechnischen und radiologischen Notfallen (aktuell und als Hintergrundinforma-
tion) liefern und die sich mit dem Thema der Offentlichkeitsarbeit in Notfallen befassen.

Institution, Inhalt

Adresse

ASN (Autorité de Slreté Nucléaire)

http://www.asn.qouv.fr

Bundesamt fir Bevolkerungsschutz und
Katastrophenhilfe (BBK)

http://www.bbk.bund.de

Bundesamt fir Strahlenschutz

http://www.bfs.de

BfS: Handbuch Reaktorsicherheit und
Strahlenschutz

http://www.bfs.de/bfs/recht/rsh

BfS-IMIS

http://www.bfs.de/ion/imis
http://odlinfo.bfs.de/

Bundesministerium fir Umwelt, Natur-
schutz und Reaktorsicherheit

http://www.bmu.de

Bundespressekonferenz

http://www.bundespressekonferenz.de

Deutsches Notfallvorsorge-
Informationssystem (DeNIS) |

http://www.denis.bund.de/

Européische Union (EU)

http://ec.europa.eu/energy/nuclear/radioprotection/emer
gency_en.htm

European approach to nuclear and radio-
logical emergency management and reha-
bilitation strategies (EURANQOS)

http://www.euranos.fzk.de

Fachverband fiir Strahlenschutz

http://www.fs-ev.de

Health Protection Agency (HPA) — Radia-
tion protection Division

http://www.hpa.org.uk/radiation/default.htm

Hauptabteilung fir die Sicherheit der
Kernanlagen

http://www.hsk.ch

International Atomic Energy Agency
(IAEA)

http://www.iaea.orq

International Agency for Research on Can-
cer (IARC)

http://www.iarc.fr/chernobyl/

Institut de Radioprotection et de Sdreté
Nucléaire (IRSN)

http://www.irsn.fr

Katastrophenforschungsstelle der Universi-
tat Kiel

www.kfs.uni-kiel.de/strahlung (siehe inshesondere un-
ter Forschung/Forschungsprojekte/ StSch 4456)

Kernkraftwerke der Welt

http://www.insc.anl.gov/pwrmaps/

Kerntechnische Hilfsdienst GmbH (KHG)

http://www.khgmbh.de/

Nationale Alarmzentrale (NAZ)

http://www.naz.ch
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Institution, Inhalt

Adresse

Nuclear Energy Agency (NEA) within the
Organisation for Economic Co-operation
and Development (OECD)

http://www.nea.fr

Realtime Online Decision Support System
for Nuclear Emergency Management
(RODOS)

http://www.rodos.fzk.de

Statens Stralskyddsinstitut (SSI) Schwedi-
sche Strahlenschutzbehdrde

http://www.ssi.se/

Strahlenschutzkommission (SSK)

http://www.ssk.de

Séteiliturvakeskus (STUK), Finnische
Strahlenschutz- und Nuklearbehdrde

http://www.stuk.fi/english/

United Nations Scientific Committee on
the Effects of Atomic Radiation (UN-
SCEAR)

http://www.unscear.org/unscear/index.html

United States Nuclear Regulatory Com-
mission (US-NRC)

http://www.nrc.gov

Wissenschafts-Pressekonferenz e.V.

http://www.wissenschafts-pressekonferenz.de
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Anhang A: Glossar

Anwohner

Anwohner sind Personen, die in unmittelbarer Nahe einer kern-
technischen Anlage leben oder arbeiten.

Bundespressekonferenz

Die Bundespressekonferenz ist ein Zusammenschluss von haupt-
beruflich tatigen deutschen Journalisten, die ausschlie3lich fiir
deutsche Medien aus Berlin und Bonn standig und weit tiberwie-
gend uber die Bundesrepublik berichten.

Call-Center

Als Call-Center (engl. fur Rufdienst) wird ein Unternehmen oder
eine Organisationseinheit bezeichnet, in dem/der Kontakte telefo-
nisch

aktiv oder passiv hergestellt werden.

Chat, Chatroom

Chat bezeichnet die elektronische Kommunikation zwischen Per-
sonen in Echtzeit Uber das Internet. Chats mit mehr als zwei
Kommunikationspartnern finden in Chatrdumen statt.

,,Dunkle Seiten*

,,Dunkle Seiten* sind vorbereitete Internet-Seiten, die in Notfallsi-
tuationen Uberprift und freigeschaltet werden.

Entwarnung Mit der Entwarnung wird dartiber informiert, dass die Gefahr, vor
der gewarnt worden war, nicht mehr besteht.

Experten Experten sind Personen, die Uber ein umfangreiches Wissen oder
spezielle Fahigkeiten verfiigen.

FAQ Frequently Asked Questions (Kurz: FAQ, engl. fur: Haufig ge-
stellte Fragen) sind eine Zusammenstellung von oft gestellten Fra-
gen und den dazugehdrigen Antworten zu einem Thema.

Forum Ein Forum im Internet ist ein virtueller Ort, an dem Meinungen

ausgetauscht und Fragen gestellt und beantwortet werden kénnen.

Hintergrundinformation

Hintergrundinformationen sind umfassende Informationen tber
ein Thema, z. B. Katastrophenschutz, ohne aktuellen Bezug zu
dem Notfall.

Hotline Eine Hotline ist ein telefonischer Auskunfts- und Beratungsdienst

INES - Skala Die INES-Skala ist eine internationale Bewertungsskala fur Stor-
und Unfalle in kerntechnischen Anlagen.

Kernbotschaft Eine Kernbotschaft ist eine zentrale Aussage.

Kommunikationsstelle

Kommunikationsstellen befinden sich in Notfallstationen, dort
wird mit den von den Unfallauswirkungen direkt betroffenen Men-
schen kommuniziert.

Krisenkommunikation

Krisenkommunikation ist ein Teilgebiet der Kommunikation mit
der Offentlichkeit, das sich mit der Information und Kommunika-
tion in Krisensituationen beschaftigt.

Landespressekonferenz

Eine Landespressekonferenz ist eine Arbeitsgemeinschaft von
Journalisten, die berwiegend tiber die Landespolitik berichten.
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Links

Links sind Verweise von einem Internetdokument auf ein anderes.

Mitteilungen, amtliche

Amtliche Mitteilungen sind Mitteilungen der zustandigen Behor-
de.

Newsletter

Ein Newsletter ist ein meist elektronisches Mitteilungsblatt.

Radiologisches Lage-
zentrum

In einem Radiologischen Lagezentrum wird die radiologische La-
ge ermittelt und bewertet.

Verlautbarungen,

Siehe: Mitteilungen, amtliche

amtliche

Videotext Videotext ist eine Kommunikationsform zur Verbreitung von Nach-
richten, Texten und Bildern tber das Fernsehen, aus denen sich der
Benutzer die gewinschten Informationen auswahlen kann.

Warnung Mit einer Warnung wird auf eine Gefahr aufmerksam gemacht.

Weblog Ein Weblog ist ein auf einer Webseite gefiihrtes und ¢ffentlich
einsehbares Tagebuch oder Journal.

Web-Seite Web-Seiten sind Internetseiten.

Wissenschafts-
Pressekonferenz

grofter Berufsverband der Wissenschaftsjournalisten in Deutsch-
land
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Anhang B: Abklrzungen

ASB Arbeiter Samariter Bund

BfS Bundesamt fiir Strahlenschutz

BMU Bundesumweltministerium

BPK Bundespressekonferenz

DRK Deutsches Rotes Kreuz

ELAN Elektronische Lagedarstellung fir Notfallschutz
FAQ Frequent Asked Questions

GRS Gesellschaft fir Anlagen- und Reaktorsicherheit
INES International Nuclear Event Scale

JUH Johanniter-Unfall-Hilfe

KKW Kernkraftwerk

MHD Malteser Hilfsdienst

RSK Reaktor-Sicherheitskommission

SMS Short Message System

SSK Strahlenschutzkommission

THW Bundesanstalt Technisches Hilfswerk

TUV Technischer Uberwachungs-Verein

6W Basisgewissheiten

WPK Wissenschafts-Pressekonferenz
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Verzeichnis aller Publikationen der
Strahlenschutzkommission

Die bis einschliel3lich 2005 erschienenen Publikationen der Strahlenschutzkommission sind nur noch Gber
den H. Hoffmann Fachverlag (www.hoffmann-fachverlag.de) beziehbar, die ab 2006 erschienenen
Publikationen sind sowohl tiber den Verlag als auch im Buchhandel erhéltlich.

In der Reihe ,, Verdffentlichungen der Strahlenschutzkommission® sind bisher erschienen:

Band 1

Band 2

Band 3

Band 4

Band 4 A

Band 5

Band5A

Band 6

Band 7

Band 7 A

Empfehlungen der Strahlenschutzkommission zu speziellen Fragen des

Strahlenschutzes in den Jahren 1974 - 1984
1985, 279 Seiten, 31 Tabellen, ISBN 3-437-11034-9, 34,00 EUR

Wirkungen nach pranataler Bestrahlung

Effects of Prenatal Irradiation
1989, 2. Auflage, deutsch/englisch, 378 Seiten, 5 Abbildungen, 7 Tabellen, ISBN 3-437-11293-7,
39,95 EUR

Berechnungsgrundlage fur die Ermittlung von K érperdosen bei dulerer
Strahlenexposition durch Photonenstrahlung und Berechnungsgrundlage fur die
Ermittlung von Korperdosen bei aul3erer Strahlenexposition durch Elektronen,
insbesondere durch Beta-Strahlung

1991, 2., durchges. Auflage, 93 Seiten, 41 Abbildungen, 20 Tabellen, ISBN 3-437-11412-3, 18,00 EUR
Dieser Band wird ersetzt durch Band 43 dieser Veroffentlichungsreihe

Medizinische Mal3nahmen bel Kernkraftwerksunféllen

Leitfaden fiir Arztliche Berater der Katastrophenschutzleitung, Arzte in Notfallstationen, Arzte in der
ambulanten und stationdren Betreuung

2007, 3., uberarb. Auflage, 75 Seiten, 2 Abbildungen, 7 Tabellen, ISBN 978-3-87344-131-6, 15,50 EUR

Medical proceduresin the event of nuclear power plant accidents

Guidelines for: Medical consultants for emergency response commander, Physicians in Emergency
Care Centres, Physicians in outpatient and inpatient care

2008, 77 Seiten, 2 Abbildungen, 7 Tabellen, ISBN 978-3-87344-148-4, 20,00 EUR

Auswirkungen des Reaktorunfalls in Tschernoby! in der Bundesrepublik Deutschland
Empfehlungen der Strahlenschutzkommission zur Abschétzung, Begrenzung und Bewertung
1986, 93 Seiten, 1 Abbildung, 7 Tabellen, ISBN 3-437-11084-5, 13,00 EUR

Impact of the Chernobyl Nuclear Power Plant Accident on the Federal Republic of

Germany

Recommendations of the Commission on Radiological Protection: Assessment, Limitation and
Valuation

1988, englisch, 98 Seiten, ISBN 3-437-11184-1, 19,95 EUR

Empfehlungen der Strahlenschutzkommission 1985/1986
1987, 212 Seiten, 2 Abbildungen, 27 Tabellen, ISBN 3-437-11138-8, 29,95 EUR

Auswirkungen des Reaktorunfalls in Tschernobyl auf die Bundesrepublik
Deutschland

Aktivitdtskonzentrationen in der Bundesrepublik Deutschland. Empfehlungen zur Begrenzung der
Strahlenexposition. Strahlenexposition der Bevdlkerung und Bewertung.

Zusammenfassender Bericht der Strahlenschutzkommission

1987, 237 Seiten, 61 Abbildungen, 40 Tabellen, ISBN 3-437-11147-7, 14,50 EUR

Impact of the Chernobyl Nuclear Power Plant Accident on the Federal Republic of

Germany
1988, englisch, 237 Seiten, 61 Abbildungen, 40 Tabellen, ISBN 3-437-11241-4, 29,00 EUR
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Band 8 Zur beruflichen Strahlenexposition in der Bundesrepublik Deutschland
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 6.-8. November 1985
1988, 353 Seiten, 91 Abbildungen, 48 Tabellen, ISBN 3-437-11187-6, 29,95 EUR

Band 9 Radionuklide in Wasser-Schwebstoff-Sediment-Systemen und Abschétzung der

Strahlenexposition
1988, 300 Seiten, 83 Abbildungen, 52 Tabellen, ISBN 3-437-11196-5, 24,00 EUR

Band 10 Empfehlungen der Strahlenschutzkommission 1987

Recommendations of the Commission on Radiological Protection 1987
1988, deutsch/englisch, 114 Seiten, 1 Abbildung, 7 Tabellen, ISBN 3-437-11233-3, 14,95 EUR

Band 11 Strahlenschutzfragen bei Anfall und Beseitigung von radioaktiven Reststoffen

Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 6./7. November 1986
1988, 223 Seiten, 60 Abbildungen, 21 Tabellen, ISBN 3-437-11238-4, 24,95 EUR

Band 12 Aktuelle Fragen zur Bewertung des Strahlenkrebsrisikos
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 5./6. November 1987
1988, 291 Seiten, 31 Abbildungen, 41 Tabellen, ISBN 3-437-11239-2, 29,95 EUR

Band 13 Leitfaden fir den Fachberater Strahlenschutz der Katastrophenschutzleitung bei

kerntechnischen Notféllen

1995, 2., Uberarbeitete Auflage, 296 Seiten, 21 Abbildungen, 37 Tabellen, ISBN 3-437-11639-8,
44,95 EUR

Dieser Band wird ersetzt durch die Hefte 37 und 38 der Veroffentlichungsreihe "Berichte der
Strahlenschutzkommission"

Band 14 Strahlenexposition und Strahlengefahrdung durch Plutonium
1989, 177 Seiten, 12 Abbildungen, 23 Tabellen, ISBN 3-437-11258-9, 24,95 EUR

Band 15 Empfehlungen der Strahlenschutzkommission 1988/1989

Recommendations of the Commission on Radiological Protection 1988/1989
1991, deutsch/englisch, 233 Seiten, 2 Abbildungen, 9 Tabellen, ISBN 3-437-11278-3, 29,95 EUR

Band 16 Nichtionisierende Strahlung

Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 7.-9. Dezember 1988
1990, 421 Seiten, 71 Abbildungen, 29 Tabellen, ISBN 3-437-11279-1, 39,95 EUR

Band 17 Modelle, Annahmen und Daten mit Erlauterungen zur Berechnung der
Strahlenexposition bel der Ableitung radioaktiver Stoffe mit Luft oder Wasser zum

Nachweis der Einhaltung der Dosisgrenzwerte nach § 45 StrlSchv
1992, 194 Seiten, 13 Abbildungen, 9 Tabellen, ISBN 3-437-11419-0, 29,95 EUR

Band 18 Mal3nahmen nach Kontamination der Haut mit radioaktiven Stoffen
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
Manuskripte des Fachgespraches des Ausschusses ,Medizin und Strahlenschutz*
1992, 144 Seiten, 7 Abbildungen, 12 Tabellen, ISBN 3-437-11450-6, 29,95 EUR

Band 19 Die Exposition durch Radon und seine Zerfallsprodukte in Wohnungen in der

Bundesrepublik Deutschland und deren Bewertung
1992, 114 Seiten, 43 Abbildungen, 17 Tabellen, ISBN 3-437-11451-4, 29,95 EUR

Band 20 Risiken durch ionisierende Strahlung und chemotoxische Stoffe
Quantifizierung, Vergleich, Akzeptanz
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 7./8. Dezember 1989
1992, 200 Seiten, 18 Abbildungen, 13 Tabellen, ISBN 3-437-11452-2, 29,95 EUR

Band 21 Die Strahlenexposition durch den Bergbau in Sachsen und Thuringen und deren

Bewertung
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 7.-9. November 1990
1993, 208 Seiten, 42 Abbildungen, 24 Tabellen, ISBN 3-437-11453-0, 34,95 EUR
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Band 22 Schutz vor el ektromagnetischer Strahlung beim Mobilfunk
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
Manuskripte des Fachgesprachs ,Mdgliche gesundheitliche Auswirkungen durch die moderne
Telekommunikation®
1992, 137 Seiten, 23 Abbildungen, 14 Tabellen, ISBN 3-437-11438-7, 29,95 EUR

Band 23 Strahlenschutzgrundsétze fur die Verwahrung, Nutzung oder Freigabe von
kontaminierten Materialien, Gebauden, Flachen oder Halden aus dem
Uranerzbergbau
Radiological Protection Principles Concerning the Safeguard, Use or Release of

Contaminated Materials, Buildings, Areas or Dumps from Uranium Mining
1992, deutsch/englisch, 198 Seiten, 4 Abbildungen, 1 Karte, ISBN 3-437-11495-6, 34,95 EUR

Band 24 Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1990/1991
Recommendations and Statements of the Commission on Radiological Protection

1990/91
1993, deutsch/englisch, 357 Seiten, 2 Abbildungen, 6 Tabellen, ISBN 3-437-11519-7, 39,95 EUR

Band 25 Notfallschutz und Vorsorgemal3nahmen bei kerntechnischen Unféllen
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 7./8. November 1991
1993, 347 Seiten, 112 Abbildungen, 46 Tabellen, ISBN 3-437-11520-0, 39,95 EUR

Band 26 Strahlenschutztiberlegungen zum Messen und Bergen von radioaktiven

Satellitenbruchstiicken
1994, 160 Seiten, 23 Abbildungen, 14 Tabellen, ISBN 3-437-11629-0, 29,95 EUR

Band 27 M edi zinische M alnahmen beal Strahlenunfallen

Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 11.-13. November 1992
1994, 372 Seiten, 51 Abbildungen, 31 Tabellen, ISBN 3-437-11633-9, 39,95 EUR

Band 28 Wirkungen niederfrequenter Felder
Symposium des Bundesamtes fiir Strahlenschutz und der Strahlenschutzkommission,
3./4. Dezember 1992
1994, 306 Seiten, 64 Abbildungen, 34 Tabellen, ISBN 3-437-11634-7, 34,95 EUR

Band 29 lonisierende Strahlung und Leuk&mieerkrankungen von Kindern und Jugendlichen
1994, 98 Seiten, 10 Abbildungen, 6 Tabellen, ISBN 3-437-11635-5, 19,95 EUR

Band 30 Strahlenexposition in der medizinischen Diagnostik
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 18./19. Oktober 1993
1995, 462 Seiten, 80 Abbildungen, 127 Tabellen, ISBN 3-437-11659-2, 39,95 EUR

Band 31 Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1992/1993
Recommendations and Statements of the Commission on Radiological Protection

1992/93
1997, deutsch/englisch, 324 Seiten, 5 Abbildungen, 12 Tabellen, ISBN 3-437-25406-5, 43,00 EUR

Band 32 Der Strahlenunfall

Ein Leitfaden fiir Erstmal3nahmen
2007, 2., Uberarbeitete Auflage, 145 Seiten, 18 Abbildungen, 18 Tabellen, ISBN 978-3-87344-139-2,
22,00 EUR

Band 33 Molekulare und zellul&re Prozesse bei der Entstehung stochastischer

Strahlenwirkungen
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 13./14. Oktober 1994
1995, 253 Seiten, 61 Abbildungen, 9 Tabellen, ISBN 3-437-11685-1, 39,95 EUR

Band 34 Environmental UV -Radiation, Risk of Skin Cancer and Primary Prevention

Internationaler Kongress und Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 6.-8. Mai 1996
1996, 443 Seiten, 126 Abbildungen, 33 Tabellen, ISBN 3-437-25188-0, 54,95 EUR
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Band 35

Band 36

Band 37

Band 38

Band 39

Band 40

Band 41

Band 42

Band 43

Band 44

Band 45

Band 46

Band 47

Band 48

Band 49

Band 50

Sicherheitsaspekte der Sonographie
Sachverstéandigenanhérung der Strahlenschutzkommission, 2./3. Marz 1995
1998, 244 Seiten, 58 Abbildungen, 27 Tabellen, ISBN 3-437-25187-2, 39,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1994
Recommendations and Statements of the Commission on Radiological Protection

1994
1997, deutsch/englisch, 210 Seiten, 4 Abbildungen, 17 Tabellen, ISBN 3-437-25189-9, 34,95 EUR

Aktuelle radiookol ogische Fragen des Strahlenschutzes
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 12./13. Oktober 1995
1998, 288 Seiten, 85 Abbildungen, 29 Tabellen, ISBN 3-437-25199-6, 44,95 EUR

Funkanwendungen - Technische Perspektiven, biologische Wirkungen und
Schutzmal3nahmen

Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 15./16. Mai 1997
1999, 272 Seiten, 18 Abbildungen, 26 Tabellen, ISBN 3-437-21458-6, 54,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1995
1998, 120 Seiten, 6 Tabellen, ISBN 3-437-21448-9, 44,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1996
1998, 100 Seiten, 3 Tabellen, ISBN 3-437-21439-X, 39,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1997
1998, 200 Seiten, 2 Abbildungen, 12 Tabellen, ISBN 3-437-21438-1, 44,95 EUR

Methoden, Probleme und Ergebnisse der Epidemiologie
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 13.-15. Mai 1998
1999, 258 Seiten, 36 Abbildungen, 41 Tabellen, ISBN 3-437-21459-4, 49,95 EUR

Berechnungsgrundlage fur die Ermittlung von K érperdosen bei dul3erer

Strahlenexposition

2006, 2., Uberarbeitete Auflage, 188 Seiten, 82 Abbildungen, 12 Tabellen, ISBN 3-87344-129-2,
28,40 EUR

Ersetzt Band 3 dieser Veroffentlichungsreihe

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1998
1999, 208 Seiten, 10 Tabellen, ISBN 3-437-21449-7, 39,95 EUR

Bedeutung der genetischen Pradisposition und der genomischen Instabilitét fur die
individuelle Strahlenempfindlichkeit (K onsequenzen fir den Strahlenschutz)

Klausurtagung der Strahlenschutzkommission, 20./21. Januar 2000
2001, 184 Seiten, 21 Abbildungen, 16 Tabellen, ISBN 3-437-21469-1, 24,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1999/2000
2002, 160 Seiten, 4 Abbildungen, 10 Tabellen, ISBN 3-437-21479-9, 19,00 EUR

Leitfaden zur Messung von Radon, Thoron und ihren Zerfallsprodukten
2002, 180 Seiten, 35 Abbildungen, 8 Tabellen, ISBN 3-437-21478-0, 14,95 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2001
2003, 220 Seiten, 6 Abbildungen, 16 Tabellen, ISBN 3-437-21488-8, 23,00 EUR

Aktuelle und zukinftige Aufgaben in der Radiodkologie
Klausurtagung des Ausschusses "Radiotkologie” der Strahlenschutzkommission, 25./26. Juli 2001
2003, 368 Seiten, 96 Abbildungen, 52 Tabellen, ISBN 3-437-21489-6, 31,25 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2002
2003, 182 Seiten, 35 Abbildungen, 8 Tabellen, ISBN 3-437-21498-5, 21,25 EUR
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Band 51

Band 52

Band 53

Band 54

Band 55

Band 56

Band 57

Band 58

Band 59

Band 60

Band 61

Band 62

Band 63

Band 64

M edizinische Strahlenexposition in der Diagnostik und ihre Bewertung

Gemeinsame Klausurtagung der Strahlenschutzkommission und der Eidgendssischen Kommission fr
Strahlenschutz und Uberwachung der Radioaktivitat, 21./22. Januar 2002

2004, 144 Seiten, 24 Abbildungen, 22 Tabellen, ISBN 3-437-21499-3, 19,25 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2003
2005, 334 Seiten, 35 Abbildungen, 2 Tabellen, ISBN 3-437-22326-7, 28,75 EUR

Vergleichende Bewertung der biologischen Wirksamkeit verschiedener ionisierender
Strahlungen

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission mit wissenschaftlicher Begriindung

2005, 222 Seiten, 23 Abbildungen, 27 Tabellen, ISBN 3-437-22327-5, 22,75 EUR

Neue Technologien: Schutz der Bevolkerung vor elektromagnetischen Feldern
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission am 1./2. Dezember 2003
2005, 285 Seiten, 78 Abbildungen, 10 Tabellen, ISBN 3-437-22328-3, 26,25 EUR

Realistische Ermittlung der Strahlenexposition

Klausurtagung des Ausschusses "Radiodkologie” der Strahlenschutzkommission,
25./26. September 2003

2005, 376 Seiten, 77 Abbildungen, 58 Tabellen, ISBN 3-437-22329-1, 31,50 EUR

Abschétzung, Bewertung und Management von Risiken

Klausurtagung des Ausschusses ,Strahlenrisiko” der Strahlenschutzkommission am
27./28. Januar 2005

2005, 284 Seiten, 15 Abbildungen, 24 Tabellen, ISBN 3-437-22336-4, 26,50 EUR

Neue Techniken in der Strahlendiagnostik und Strahlentherapie
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission am 11./12. November 2004
2005, 157 Seiten, 28 Abbildungen, 3 Tabellen, ISBN 3-437-22337-2, 19,75 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2004
2007, 218 Seiten, 3 Abbildungen, 23 Tabellen, ISBN 978-3-87344-133-0, 22,50 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2005
2007, 212 Seiten, 1 Abbildung, 5 Tabellen, ISBN 978-3-87344-137-8, 22,50 EUR

Notfallschutz bel Schadenslagen mit radiologischen Auswirkungen
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission am 10./11. November 2005
2007, 317 Seiten, 45 Abbildungen, 9 Tabellen, ISBN 978-3-87344-140-8, 45,00 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2006
2007, 335 Seiten, 8 Abbildungen, 14 Tabellen, ISBN 987-3-87344-141-5, 27,50 EUR

Einfluss der nattrlichen Strahlenexposition auf die Krebsentstehung in Deutschland
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission mit wissenschaftlicher Begriindung
2008, 330 Seiten, 29 Abbildungen, 34 Tabellen, ISBN 978-3-87344-144-6, 35,00 EUR

Biologische Wirkungen niedriger Dosen ionisierender Strahlung
Klausurtagung der Strahlenschutzkommission am 08./09. November 2007
2009, 246 Seiten, 26 Abbildungen, 28 Tabellen, ISBN 978-3-87344-152-1, 20,00 EUR

Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 2007
2009, 242 Seiten, 11 Tabellen, ISBN 978-3-87344-154-5, 22,50 EUR

In der Reihe ,, Berichte der Strahlenschutzkommission” sind bisher erschienen:

Heft 1

Die Ermittlung der durch kosmische Strahlung verursachten Strahlenexposition des
fliegenden Personals

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1997, 2., erganzte Auflage, 88 Seiten, ISBN 3-437-25466-9, 17,95 EUR
Dieses Heft wird ersetzt durch Heft 35 dieser Verdéffentlichungsreihe
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Heft 2

Heft 3

Heft 4

Heft 5

Heft 6

Heft 7

Heft 8

Heft 9

Heft 10

Heft 11

Heft 12

Heft 13

Heft 14

20 Jahre Strahlenschutzkommission 1974-1994

- Eine Bilanz -
1995, 57 Seiten, ISBN 3-437-11671-1, 13,25 EUR

Kriterien fur die Alarmierung der K atastrophenschutzbehdrde durch die Betreiber

kerntechnischer Einrichtungen

Gemeinsame Empfehlung der Reaktor-Sicherheitskommission und der Strahlenschutzkommission. Mit
Erlauterungen

1995, 38 Seiten, ISBN 3-437-11688-6, 10,25 EUR

Dieses Heft wird ersetzt durch Heft 39 dieser Verdéffentlichungsreihe

10 Jahre nach Tschernobyl

Information der Strahlenschutzkommission zu den radiologischen Auswirkungen und Konsequenzen
insbesondere in Deutschland

1996, 32 Seiten, ISBN 3-437-11730-0, 13,00 EUR

Atmosphéarische Ausbreitung bei kerntechnischen Notféllen
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1996, 183 Seiten, ISBN 3-437-11731-9, 23,25 EUR

Konzepte und Handlungsziele fUr eine nachhaltige, umweltgerechte Entwicklung im

Strahlenschutz in Deutschland
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1996, 22 Seiten, ISBN 3-437-25288-7, 9,95 EUR

Schutz vor niederfrequenten elektrischen und magnetischen Feldern der

Energieversorgung und -anwendung
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
1997, deutsch/englisch, 124 Seiten, ISBN 3-437-25436-7, 19,95 EUR

Jahresbericht 1996 der Strahlenschutzkommission
1997, 33 Seiten, ISBN 3-437-25438-3, 14,95 EUR

Interventionelle Radiologie
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
1997, 40 Seiten, ISBN 3-437-25458-8, 10,25 EUR

Strahlenexposition an Arbeitsplatzen durch natiirliche Radionuklide

Radiation exposure at working places by natural radionuclides
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1997, deutsch/englisch, 48 Seiten, ISBN 3-437-21336-9, 14,95 EUR

Auswirkungen der Einfiihrung neuer Dosismef3grofien im Strahlenschutz
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1998, 60 Seiten, ISBN 3-437-25557-6, 12,95 EUR

Jahresbericht 1997 der Strahlenschutzkommission
1998, 56 Seiten, ISBN 3-437-25558-4, 14,95 EUR

Wissenschaftliche Begriindung fur die Anpassung des Kapitels 4 "Berechnung der
Strahlenexposition” der Storfallberechnungsgrundliagen fur Kernkraftwerke mit

Druckwasserreaktor
1999, 96 Seiten, ISBN 3-437-21508-6, 17,95 EUR

Empfehlungen zur Patientensicherheit bei Anwendungen der Ultraschalldiagnostik in
der Medizin

Empfehlung der Strahlenschutzkommission einschlief3lich wissenschaftlicher Begriindung
1998, 74 Seiten, ISBN 3-437-25559-2, 14,00 EUR
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Heft 15 Grundsétze fur die Anwendung radioaktiver Stoffe oder ionisierender Strahlen am

Menschen in der medizinischen Forschung
(Grundsatze nach § 41 StrISchV)

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
1998, 46 Seiten, ISBN 3-437-25568-1, 12,95 EUR

Heft 16 Freigabe von Materialien, Gebauden und Bodenflachen mit geringfuigiger
Radioaktivitét aus anzeige- oder genehmigungspflichtigem Umgang

Empfehlung der Strahlenschutzkommission
1998, deutsch/englisch, 124 Seiten, ISBN 3-437-21306-X, 19,95 EUR

Heft 17 Radon-Statusgesprach 1998
Neuherberg, 18./19. Mai 1998
Festveranstaltung zum 70. Geburtstag von Prof. Dr. W. Jacobi
1998, 242 Seiten, ISBN 3-437-25569-X, 24,95 EUR

Heft 18 Empfehlungen zur Vermeidung gesundheitlicher Risiken bei Anwendung

magnetischer Resonanzverfahren in der medizinischen Diagnostik
1998, 74 Seiten, ISBN 3-437-25579-7, 14,95 EUR
Dieses Heft wird ersetzt duch Heft 36 der Berichte der Strahlenschutzkommission

Heft 19 UV-Strahlung und malignes Melanom
Bewertung epidemiologischer Studien von 1990-1996
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission und wissenschatftliche Begriindung
1998, 86 Seiten, ISBN 3-437-25599-1, 14,95 EUR

Heft 20 Jahresbericht 1998 der Strahlenschutzkommission
1999, 60 Seiten, ISBN 3-437-25589-4, 12,95 EUR

Heft 21 Anforderungen an die Kontaminationskontrolle beim Verlassen eines

Kontrollbereiches

(8 64 Abs. 2 StrISchV)

Empfehlung der Strahlenschutzkommission mit Originalarbeiten
1999, 252 Seiten, ISBN 3-437-21507-8, 44,95 EUR

Dieses Heft wird ersetzt durch Heft 34 dieser Verdéffentlichungsreihe

Heft 22 Der Einsatz von SODAR-Geréten bei kerntechnischen Anlagen
Empfehlung der Strahlenschutzkommission und Statusbericht
1999, 170 Seiten, ISBN 3-437-21509-4, 29,95 EUR

Heft 23 Schutz der Bevolkerung bei Exposition durch elektromagnetische Felder
(bis 300 GHz)

Empfehlung der Strahlenschutzkommission und wissenschaftliche Begriindung
1999, 120 Seiten, ISBN 3-437-21516-7, 19,95 EUR

Heft 24 Radiologische Grundlagen fur Entscheidungen tiber M al3nahmen zum Schutz der

Bevolkerung bei unfallbedingten Freisetzungen von Radionukliden
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
2000, 158 Seiten, ISBN 3-437-21517-5, 22,95 EUR

Heft 25 Jahresbericht 1999 der Strahlenschutzkommission

einschlieBlich eines Riickblicks auf 25 Jahre Strahlenschutzkommission
2000, 86 Seiten, ISBN 3-437-21519-1, 17,95 EUR

Heft 26 Bestimmung der Personendosis des Begleitpersonals bei Transporten von
abgebrannten Brennelementen und hochradioaktiven Abfallen aus der

Wiederaufarbeitung
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2000, 34 Seiten, ISBN 3-437-21518-3, 12,95 EUR
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Heft 27

Heft 28

Heft 29

Heft 30

Heft 31

Heft 32

Heft 33

Heft 34

Heft 35

Heft 36

Heft 37

Heft 38

Jahresbericht 2000 der Strahlenschutzkommission

einschlie3lich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2001, 72 Seiten, ISBN 3-437-21519-1, 12,95 EUR

Vermeidung gesundheitlicher Risiken bei Anwendung magnetischer
Resonanzverfahren in der medizinischen Diagnostik

Fachgesprach vom 3. Mai 2000 in Oberschleil3heim

2001, 228 Seiten, 44 Abbildungen, 23 Tabellen, ISBN 3-437-21528-0, 22,75 EUR

Grenzwerte und V orsorgemal3nahmen zum Schutz der Bevolkerung vor
el ektromagnetischen Feldern

Empfehlung der Strahlenschutzkommission und wissenschaftliche Begriindung
2001, 74 Seiten, ISBN 3-437-21527-2, 13,75 EUR

Jahresbericht 2001 der Strahlenschutzkommission

einschlielich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2002, 84 Seiten, ISBN 3-437-21529-9, 14,50 EUR

Mammaographie-Screening in Deutschland: Bewertung des Strahlenrisikos
Stellungnahme der Strahlenschutzkommission mit wissenschaftlicher Begriindung
2002, 68 Seiten, 10 Abbildungen, 5 Tabellen, ISBN 3-437-21166-3, 13,50 EUR

Stand der Forschung zu den "Deutschen Uranbergarbeiterstudien”
1. Fachgespréach am 7./8. Mai 2001 in Sankt Augustin
2002, 128 Seiten, 4 Abbildungen, 22 Tabellen, ISBN 3-437-22167-1, 17,50 EUR

Jahresbericht 2002 der Strahlenschutzkommission

einschlielich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2003, 84 Seiten, 2 Abbildungen, ISBN 3-437-22168-X, 15,75 EUR

Anforderungen an die Kontaminationskontrolle beim Verlassen eines
Kontrollbereiches (§ 44 StrlSchV)

Empfehlung der Strahlenschutzkommission

2003, 82 Seiten, 3 Abbildungen, 6 Tabellen, ISBN 3-437-22169-8, 14,75 EUR
Dieses Heft ersetzt Heft 21 dieser Veréffentlichungsreihe

Ermittlung der durch kosmische Strahlung verursachten Strahlenexposition des
fliegenden Personals

Vorschlag zur Umsetzung des § 103 StrlSchV

Empfehlung der Strahlenschutzkommission und wissenschaftliche Begriindung

2003, 64 Seiten, 12 Abbildungen, 1 Tabelle, ISBN 3-437-22176-0, 13,00 EUR

Dieses Heft ersetzt Heft 1 dieser Verdéffentlichungsreihe

Empfehlungen zur sicheren Anwendung magnetischer Resonanzverfahren in der
medi zinischen Diagnostik

Empfehlung der Strahlenschutzkommission

2003, 64 Seiten, 5 Abbildungen, 2 Tabellen, ISBN 3-437-22177-9, 13,00 EUR

Leitfaden fir den Fachberater Strahlenschutz der Katastrophenschutzleitung bei
kerntechnischen Notféllen

2004, 154 Seiten, 59 Abbildungen, 45 Tabellen, ISBN 3-437-22178-7, 19,75 EUR

Dieses Heft ersetzt im Zusammenhang mit Heft 38 dieser Veroffentlichungsreihe den Band 13 der
Veroffentlichungsreihe "Veroffentlichungen der Strahlenschutzkommission”

Erlauterungsbericht zum Leitfaden fir den Fachberater Strahlenschutz der
Katastrophenschutzleitung bei kerntechnischen Notfélen

- Begriindungen, Modelle, Daten und Programme -

2004, 162 Seiten, 19 Abbildungen, 79 Tabellen, ISBN 3-437-22179-5, 19,75 EUR

Dieses Heft ersetzt im Zusammenhang mit Heft 37 dieser Verdéffentlichungsreihe den Band 13 der
Veroffentlichungsreihe "Verdéffentlichungen der Strahlenschutzkommission”
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Heft 39

Heft 40

Heft 41

Heft 42

Heft 43

Heft 44

Heft 45

Heft 46

Heft 47

Heft 48

Heft 49

Heft 50

Heft 51

Heft 51 CD

Kriterien fur die Alarmierung der Katastrophenschutzbehtrde durch die Betreiber
kerntechnischer Einrichtungen

2004, 42 Seiten, 1 Abbildung, 16 Tabellen, ISBN 3-437-22186-8, 10,50 EUR

Dieses Heft ersetzt Heft 3 dieser Veréffentlichungsreihe

Jahresbericht 2003 der Strahlenschutzkommission

einschlie3lich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2004, 82 Seiten, ISBN 3-437-22187-6, 15,75 EUR

Elektromagnetische Felder neuer Technologien

Empfehlung der Strahlenschutzkommission zum Schutz der Bevélkerung und Statusbericht der
Strahlenschutzkommission

2004, 56 Seiten, 1 Tabelle, ISBN 3-437-22188-4, 12,25 EUR

Brustkrebs- und Zervixkarzinom-Screening

Stand der Forschung, Strategien, Kontroversen

9. Fakultatskolloquium, Fakultét fir Gesundheitswissenschaften, Universitat Bielefeld, in
Zusammenarbeit mit der Arbeitsgruppe ,Mammographie-Screening“ der Strahlenschutzkommission,
6.-7. April 2001

2004, 156 Seiten, 15 Abbildungen, 9 Tabellen, ISBN 3-437-22189-2, 18,50 EUR

Strahlenexposition durch Radon-222, Blei-210 und Polonium-210 im Trinkwasser
Empfehlung / Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2004, 74 Seiten, 11 Abbildungen, 13 Tabellen, ISBN 3-437-22196-5, 14,00 EUR

Storfallberechnungsgrundlagen zu § 49 StriSchV, Neufassung des Kapitels 4:

Berechnung der Strahlenexposition
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
2004, 60 Seiten, 6 Abbildungen, 16 Tabellen, ISBN 3-437-22197-3, 12,25 EUR

Vergleich deutscher Freigabekriterien mit denen anderer Lander am Beispiel
ausgewahlter Radionuklide

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2005, 78 Seiten, 2 Abbildungen, 16 Tabellen, ISBN 3-437-22198-1, 14,50 EUR

Grundsétze und Methoden zur Beriicksichtigung von statistischen Unsicherheiten fr
die Ermittlung reprasentativer Werte der spezifischen Aktivitét von Ricksténden
Empfehlung der Strahlenschutzkommission

2005, 158 Seiten, 56 Abbildungen, 37 Tabellen, ISBN 3-437-22199-X, 20,00 EUR

Jahresbericht 2004 der Strahlenschutzkommission

einschlie3lich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2005, 121 Seiten, ISBN 3-437-22216-3, 18,00 EUR

Strahlenschutz fur das ungeborene Kind
Empfehlung der Strahlenschutzkommission und wissenschaftliche Begriindung
2006, deutsch/englisch, 93 Seiten, 2 Abbildungen, 14 Tabellen, ISBN 3-87344-128-4, 14,50 EUR

Jahresbericht 2005 der Strahlenschutzkommission

einschlie3lich CD-ROM mit dem gesamten Internet-Angebot der SSK
2006, 104 Seiten, 2 Abbildungen, ISBN 3-87344-126-8, 16,00 EUR

20 Jahre nach Tschernobyl — Eine Bilanz aus Sicht des Strahlenschutzes
Including the English Version of the Statement of the Commission on Radiological Protection:
"20 Years after Chernobyl — A Radiation Protection Perspective"

2006, 224 Seiten, 40 Abbildungen, 15 Tabellen, ISBN 3-87344-127-6, 24,00 EUR

Orientierungshilfe fur radiol ogische und nuklearmedizinische Untersuchungen
2006, 120 Seiten, 2 Tabellen, ISBN 3-87344-130-6, 10,00 EUR

Orientierungshilfe fur radiol ogische und nuklearmedizinische Untersuchungen
2007, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-134-7, 10,00 EUR
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Heft 52

Heft 53

Heft 53 CD

Heft 54

Heft 55

Heft 55 CD

Heft 56

Heft 57

Heft 58

Heft 58 CD

Heft 59

Heft 59 CD

Strahlenschutz in der Rontgentherapie

Empfehlung der Strahlenschutzkommission

mit Anhang ,Richtlinie Fachkunde und Kenntnisse im Strahlenschutz bei dem Betrieb von
Rontgeneinrichtungen in der Medizin oder Zahnmedizin vom 22. Dezember 2005

2007, 71 Seiten, 2 Tabellen, ISBN 978-3-87344-132-2, 16,50 EUR

Jahresbericht 2006 der Strahlenschutzkommission
2007, 104 Seiten, ISBN 978-3-87344-136-1, 10,00 EUR

Jahresbericht 2006 der Strahlenschutzkommission
2007, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-138-5, 10,00 EUR

Freigabe von Stoffen zur Beseitigung
2007, 58 Seiten, 2 Abbildungen, 3 Tabellen, ISBN 978-3-87344-135-4, 11,50 EUR

Jahresbericht 2007 der Strahlenschutzkommission
2008, 108 Seiten, 2 Abbildungen, 2 Tabellen, ISBN 978-3-87344-142-2, 10,00 EUR

Jahresbericht 2007 der Strahlenschutzkommission
2008, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-143-9, 10,00 EUR

Interventionelle Radiologie
Empfehlung der Strahlenschutzkommission
2008, 58 Seiten, 5 Abbildungen, 12 Tabellen, ISBN 978-3-87344-145-3, 8,50 EUR

Bewertung der epidemiol ogischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung von
Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2008, 56 Seiten, 2 Abbildungen, 4 Tabellen, ISBN 978-3-87344-147-7, 10,00 EUR

Bewertung der epidemiol ogischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung von
Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Wissenschaftliche Begriindung zur Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2009, 526 Seiten, 273 Abbildungen, 112 Tabellen, ISBN 978-3-87344-151-4, 45,00 EUR

Bewertung der epidemiol ogischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung von
Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Wissenschaftliche Begriindung zur Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2009, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-149-1, 30,00 EUR

Jahresbericht 2008 der Strahlenschutzkommission
2009, 105 Seiten, 1 Abbildung, ISBN 978-3-87344-153-8, 10,00 EUR

Jahresbericht 2008 der Strahlenschutzkommission
2009, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-155-2, 10,00 EUR

Die Ausgaben der Reihe ,Informationen der Strahlenschutzkommission® sind kostenlos tber die
Geschéftsstelle der Strahlenschutzkommission erhaltlich.

In der Reihe ,, Informationen der Strahlenschutzkommission“ sind bisher erschienen:

Nummer 1

Nummer 2

Strahlenunfall

Ein Leitfaden fur ErstmalRnahmen, Kurzfassung
2007, 2., uberarbeitete Auflage, 54 Seiten, 9 Abbildungen, 11 Tabellen

Verzeichnis aler Publikationen der Strahlenschutzkommission
Mit Kurzbeschreibung der einzelnen Verdéffentlichungen
2004, 66 Seiten
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Nummer 4 Schutz des Menschen vor solarer UV-Strahlung
Empfehlungen und Stellungnahmen der Strahlenschutzkommission 1995-1997
1998, 120 Seiten

Nummer 5 Strahlenschutz und Strahlenbelastung im Zusammenhang mit Polizeieinsétzen
anlédlich von CASTOR-Transporten
Stellungnahmen und Empfehlungen der Strahlenschutzkommission sowie Erlauterungen zum
Strahlenrisiko
1998, 60 Seiten

Nummer 6 Schutz des Menschen vor den Gefahren der UV -Strahlung in Solarien

Empfehlung der Strahlenschutzkommission einschlief3lich wissenschaftlicher Begriindung
2001, 60 Seiten

In der Reihe ,, Sonstige” sind bisher erschienen:

Buch 1 Zehn Jahre nach Tschernobyl, eine Bilanz
Seminar des Bundesamtes fur Strahlenschutz und der Strahlenschutzkommission, Miinchen,
6./7. Marz 1996
Herausgegeben von Prof. Dr. A. Bayer, Prof. Dr. A. Kaul und Prof. Dr. Chr. Reiners
1996, 594 Seiten, ISBN 3-437-25198-8, 54,95 EUR
Gemeinsame Verdéffentlichung des Bundesamtes flir Strahlenschutz und der
Strahlenschutzkommission

Berichte der Strahlenschutzkommission « Heft 61









In der Reihe Berichte der Strahlenschutzkommission (SSK)
zuletzt erschienen:

Heft 57

Heft 58

Heft 58-CD

Heft 59

Heft 59-CD

Heft 60

Heft 61

Bewertung der epidemiologischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung
von Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Stellungnahme der Strahlenschutzkommission

2008, 58 Seiten, 2 Abbildungen, 4 Tabellen, ISBN 978-3-87344-147-7, 10,00 EUR

Bewertung der epidemiologischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung
von Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Wissenschaftliche Begriindung zur Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2009, 526 Seiten, 273 Abbildungen, 112 Tabellen, ISBN 978-3-87344-151-4,
45,00 EUR

Bewertung der epidemiologischen Studie zu Kinderkrebs in der Umgebung
von Kernkraftwerken (KiKK-Studie)

Wissenschatftliche Begriindung zur Stellungnahme der Strahlenschutzkommission
2009, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-149-1, 30,00 EUR

Jahresbericht 2008 der Strahlenschutzkommission
2009, 105 Seiten, 1 Abbildung, ISBN 978-3-87344-153-8, 10,00 EUR

Jahresbericht 2008 der Strahlenschutzkommission
2009, CD-ROM, ISBN 978-3-87344-155-2, 10,00 EUR

Ubersicht iber MaBnahmen zur Verringerung der Strahlenexposition nach
Ereignissen mit nicht unerheblichen radiologischen Auswirkungen

— Uberarbeitung des MaRnahmenkatalogs Band 1 und 2

Empfehlung der Strahlenschutzkommission

- in Vorbereitung -

Radiologische Grundlagen fur Entscheidungen tuber Malinahmen zum Schutz
der Bevolkerung bei unfallbedingten Freisetzungen von Radionukliden
Empfehlung der Strahlenschutzkommission

(Redaktionelle Uberarbeitung der gleichnamigen Veroffentlichung aus dem Jahr 1999)

mit ,Rahmenempfehlungen fir den Katastrophenschutz in der Umgebung kerntechnischer
Anlagen” und ,Leitfaden zur Information der Offentlichkeit in kerntechnischen Notféllen,
Empfehlung der Strahlenschutzkommission*®

2009, 201 Seiten, 4 Abbildungen, 11 Tabellen, ISBN 978-3-87344-156-9,

20,00 EUR

Die Strahlenschutzkommission im Internet:
www.ssk.de






